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જય શ્રી કૃષ્ણ	 જય શ્રી રામ

યદા યદા હી ધર્મસ્ય ગ્લાનિર્ભવતિ ભારત, અભ્યુત્થાનમધર્મસ્ય તદાત્માનં સૃજામ્હ્યમ |

પરિત્રાણાય સાધુનાં વિનાશાય ચ દુષ્કૃતામ ધર્મસંસ્થાપનાર્થાય સંભવામી યુગે યુગે || 

yadā yadā hi dharmasya glānirbhavati bhārata |
abhyuthānam adharmasya tadātmānaṁ sṛjāmyaham || 

 

પુરાણો અનુસાર જ ેઘરમાં ગીતાજીનો નિયમિત પાઠ થાય છ,ે ત્યાં સમૃદ્ધિ રહે છ ેકારણ કે ધર્મ, કાર્ય, 
નીતિ, સફળતા અને સુખનું રહસ્ય ગીતાજી માં છુપાયેલું છ.ે ગીતાજી ના પાઠ 

કરવાથી વ્યક્તિ કોઈપણ પરિસ્થિતિ સામે લડવાની ક્ષમતા મેળવે છ.ે 
ઘરમાં દેવી લક્ષ્મીનો વાસ થાય છ.ે ગીતાજી ના પાઠ કરવાથી 

માનસિક પરેશાનીઓ અને ઘરેલું પરેશાનીઓથી 
મુક્તિ, વિરોધીનો સામનો કરવાની 

શક્તિ મળે છ.ે નવા વર્ષ ની શરૂઆત 
ગીતાજી ના પાઠ થી કરો, જય શ્રી કૃષ્ણ 

 નવા વર્ષ ની શુભેચ્છા સાથે સર્વેને નૂતન 
વર્ષના અભિનંદન.
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•	 ભક્તિ દર્શન પોસ્ટ દ્વારા મોકલવાનો પોસ્ટેજ ખર્ચ £૧૦ 
છ.ે પરદેશ મોકલવા માટ ે£૧૫ છ.ે

મદંિરના પ્રસગંોની માહિતી મેળવવા 
www.shreehindutemple.net 

ફેસબુક પર શ્રી હિદુ મંદિર લેસ્ટરના પેજ ને લાઈક કરી ફોલો કરો.

Management Committee
President : Mr Shitalbhai Adatia

Vice President : Mr Kalpeshbhai Modi
Secretary : Mr Siddharthbhai Godhania

Vice Secretary : Dharmeshbhai Patel
Treasurer : Mr Pareshbhai Kotecha
Vice Treasurer : Kartikbhai Jitendra

Trustees 
Dr. Jivabhai Odedra 

Mrs Sarojben Pandya 
Mr Mohanbhai Patel 

Mandir Priest 
Shri Natvarlalbhai Acharya 

Shri Tusharbhai Vyas 
Shri Kishanbhai Acharya

Office Staff 
Mr Dhirenbhai Kanabar

Bhakti Darshan Team
Mr Shitalbhai Adatia 
Mrs Bhartiben Adatia

Mr Siddharthbhai Godhania 
Mr Dhirenbhai Kanabar 

Shri Tusharbhai Vyas 
Shri Kishanbhai Acharya 

Mr Rambhai Odedra

3



મંદિરના આંગણેથી
શ્રી હિદ ુ મંદિર અને કોમ્યુનિટી સેન્ટરમાં ગયા વર્ષ પર 
વિચાર કરતી વખતે, આપણે આપણા સમુદાયને સમૃદ્ધ 
બનાવનારા અનેક આધ્યાત્મિક સીમાચિહ્નો, ઉત્સવો અને 
પ્રેરણાદાયી મુલાકાતો માટ ેકૃતજ્ઞતા અને આનંદથી ભરાઈ 
જઈએ છીએ. પવિત્ર ધાર્મિક વિધિઓથી લઈને ઉત્થાનકારી 
પ્રવચનો, આ વર્ષ ખરેખર યાદગાર રહ્યું છ.ે

પ્રાણ પ્રતિષ્ઠા: જીવનમાં એકવાર મળતો આશીર્વાદ

આપણે વર્ષની શરૂઆત એક અસાધારણ અને ઐતિહાસિક કાર્ય સાથે 
કરી હતી - શ્રી સત્યનારાયણ ભગવાન અન ેશ્રી લીરબાઈ માતાજીની 
મૂર્તિઓની સ્થાપના માટ ે પ્રાણ પ્રતિષ્ઠા સમારોહ. આ પવિત્ર પ્રસંગ 
સાડા ત્રણ દિવસ સુધી ચાલ્યો હતો, જમેાં ૧૧ પ્રતિષ્ઠિત પૂજારીઓ 
સામેલ થયા હતા. આ કાર્યક્રમ ઘણા મહિનાઓના કાળજીપૂર્વક 
આયોજન પછી યોજવામાં આવ્યો હતો.

આ પવિત્ર ધાર્મિક કાર્યક્રમમાં ઘણા ભક્તોએ ભાગ લીધો હતો, જથેી 
કરીને વાતાવરણ ભક્તિ અને ઉત્સાહથી ભરેલું હતું. આ કાર્યક્રમે માત્ર 
મંદિરમાં જ નહીં પરંતુ સમગ્ર સમુદાયમાં આધ્યાત્મિક ઉત્સાહનો 
માહોલ સર્જ્યો.

મંદિરનું નવીનીકરણ

ડિસેમ્બર અને ફેબ્રુઆરી વચ્ચે, મંદિરનું મોટ ે પાયે નવીનીકરણ 
કરવામાં આવ્યું. મૂર્તિઓ સિવાય બધું જ નવીનીકરણ કરવામાં આવ્યું 
હતું. આપણે અંડરફ્લોર હીટિગં, એર કન્ડીશનીંગ, લાઇટિગં, નવી 
છતની ટાઇલ્સ, કાર્પેટ અને નવી ઇલેક્ટ્રિક સાથે નવી ટાઇલ્સ ઉમેરી. 
આ સમયગાળા દરમિયાન મંદિર બંધ હોવા છતાં, આપણે ભગવાનની 
દૈનિક સેવા કરવાનું ચાલુ રાખ્યું હતું.

પૂજ્ય સંતો તરફથી આશીર્વાદ

આખા વર્ષ દરમિયાન, આપણે ઘણા આદરણીય આધ્યાત્મિક સંતોની 
હાજરી મળી હતી:

સ્વામી જ્ઞાનાનંદજી મહારાજ ેઆપણા મંદિરની મુલાકાત લીધી અને 
શિવ અભિષેક કર્યો, જનેા સાક્ષી ૬૦૦ થી વધુ ભક્તો હતા. તેમના 
પ્રવચન અને હાજરીથી ઉપસ્થિત બધાને શાંતિ અને અધ્યાત્મિક્તાની 
ઊંડી અનુભૂતિ થઈ.

અર્ચના દીદીજીએ આપણા મંદિરમાં સકારાત્મકતાના વિષય પર 
કેન્દ્રિત એક શક્તિશાળી પ્રવચન સાથે ચર્ચા કરી હતી.

હરિદ્વારથી સાધ્વી દેવદિતીજીએ આંતરરાષ્ટ્ રીય યોગ દિવસની ઉજવણી 
માટ ેઆપણા યોગ ગ્રુપની મુલાકાત લીધી હતી.

તહેવારોની ઉજવણી

આપણા મંદિરે ઘણા મહત્વપૂર્ણ તહેવારો ભક્તિ અને ભવ્યતાથી 
ઉજવ્યા:

શિવરાત્રી: ભગવાન શિવની પૂજા અને અભિષેક માટ ેભક્તો ખાસ 
રાત્રિ માટ ેભેગા થયા, વિશ્વ શક્તિ અને શાંતિ માટ ેઆશીર્વાદ માંગ્યા.

રામ નવમી: ભગવાન રામનો જન્મ ભજન, કીર્તન અને આરતી સાથે 
ઉજવવામાં આવ્યો, જમેાં તેમના ધર્મ અને હિમતના ગુણોનું આહ્વાન 
કરવામાં આવ્યું.

હનુમાન જયંતિ: આપણે ભગવાન હનુમાનની અતૂટ ભક્તિને ખાસ 
પ્રાર્થના અને હનુમાન ચાલીસાના જાપથી સન્માનિત કરી.

માતાજી ૧૦૮ લોટા: ૮૦૦ થી વધુ ગોયણીઓ ભાગ લીધો હતો 
અને ૧૫૦૦ થી વધુ ભક્તો ઉપસ્થિતો હતા, મંદિર રંગ, સંગીત અને 
ભક્તિથી ગતિશીલ બની ગયું હતું.

શ્રાવણ માસ: સાપ્તાહિક શિવ અભિષેક અને ઉપવાસ સાથે આધ્યાત્મિક 
રીતે ભરેલો મહિનો, ભક્તોને ભગવાન શિવની નજીક લાવ્યા હતા.

ગણેશ ચતુર્થી: ગણપતિ બાપ્પાનું આગમન આનંદ, સંગીત અને ભક્તિ 
સાથે ઉજવવામાં આવ્યું હતું, જનેો અંત હૃદયસ્પર્શી વિસર્જન માં થયો હતો.

શ્રાદ્ધ: ધાર્મિક વિધિઓ અને અર્પણો સાથે આપણા પૂર્વજોનું સન્માન 
કરવાનો સમય, આ સમય દરમિયાન આપણે આપણા વાર્ષિક ભાગવત 
સપ્તાહની ઉજવણી કરી.

નવરાત્રી: નવરાત્રિના ગરબા, ઉપવાસ અને મા દુર્ગા પ્રત્યેની ભક્તિએ 
આપણા સમુદાયને ઉજવણી અને આધ્યાત્મિક ચિંતનમાં એકસાથે 
લાવ્યો. આ વર્ષે આપણે નવરાત્રી ૧૦ દિવસ સુધી ઉજવી હતી.

આગામી વર્ષ

આવતા વર્ષ તરફ નજર રાખતા, આપણે આપણા મંદિરના ભક્તો 
અને સમુદાય સાથે મળીને આપણા તહેવારોનો આનંદ માણવા માટ ે
કામ કરતા રહેશુ.

શ્રી સત્યનારાયણ ભગવાન, શ્રી લીરબાઈ માતાજી અને આપણા બધા 
દેવતાઓના આશીર્વાદ આપણને માર્ગદર્શન અને રક્ષણ આપતા રહે.

જય શ્રી રામ | જય માતાજી | ૐ નમઃ શિવાય 

આપ મંદિર ની દરેક પ્રવૃત્તિઓ અને આગામી કાર્યક્રમ, બુકિગ વગરેે 
કોઈપણ માહિતી માટ ેશ્રી હિદ ુમંદિર ની વબેસાઈટ  

www.ShreeHinduTemple.net   
ફેસબકુ પજે: www.facebook.com/ShreeHinduTemple  

ન ેલાઇક કરો અને ઇમેલ માટ:ે  
www.youtube.com/@ShreeHinduTemple 

info@ ShreeHinduTemple.net અને  
ટલેીફોન દ્વારા: 0116 246 4590 પર ઓફીસનો સપંર્ક કરો.
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A Divine Journey of Devotion and Celebration.
As we reflect on the past year at Shree Hindu Temple 
& Community Centre, we are filled with gratitude and 
joy for the many spiritual milestones, vibrant festivals, 
and inspiring visits that have enriched our community. 
From sacred rituals to uplifting discourses, this year 
has truly been one to remember.

Pran Pratishtha: A Once-in-a-Lifetime 
Blessing

We began the year with an extraordinary and 
historic event - the Pran Pratishtha ceremony for the 
installation of Shree Satyanarayan Bhagwan and Shree 
Lirbai Mataji murtis. This sacred occasion spanned 
three and a half days, involving 11 esteemed priests, 
some travelling from as far as India, and required 
months of meticulous planning.

The atmosphere was electric with devotion and 
excitement, as hundreds of devotees participated in 
the rituals. The event created a spiritual buzz not only 
within the temple but across the wider community, 
marking a divine beginning to the year.

Mandir Renovations

Between December and February, the temple 
underwent major renovations. Everything except for 
the murtis was renovated. We added new tiles with 
underfloor heating, air conditioning, LED lighting, new 
ceiling tiles, carpets, and new electrics. Even though 
the temple was closed during this period, we continued 
to perform daily seva of the Gods without fail.

Blessings from Revered Sants

Throughout the year, we were honoured by the 
presence of several revered spiritual leaders:

•	 Archana Didiji graced our temple with a powerful 
pravachan focused on the theme of positivity.

•	 Swami Gyananand Ji Maharaj visited our temple 
and conducted a Shiv Abhishek, witnessed by 
over 600 devotees. His discourse and presence 
brought a profound sense of peace and spiritual 
elevation to all who attended.

•	 Sadhvi Devaditiji from Haridwar visited our Yoga 
Group to celebrate International Yoga Day.

Festival Highlights

Our temple celebrated many important festivals with 
devotion and grandeur:

•	 Shivratri: Devotees gathered for special night 
of worship and abhishek of Lord Shiva, seeking 
blessings for inner strength and peace.

•	 Ram Navami: The birth of Lord Ram was 
celebrated with bhajans, kirtan, and aarti, 
invoking his virtues of righteousness and courage.

•	 Hanuman Jayanti: We honoured Lord 
Hanuman’s unwavering devotion with special 
prayers and chanting of the Hanuman Chalisa.

•	 Shravan Maas: A spiritually charged month 
with weekly Shiv Abhisheks and fasting, drawing 
devotees closer to Lord Shiva.

•	 Ganesh Chaturthi: The arrival of Ganpati Bappa 
was marked with joy, music, and devotion, 
culminating in a heartfelt visarjan.

•	 Shraadha: A time to honour our ancestors with 
rituals and offerings, fostering gratitude and 
remembrance.

•	 Navratri: Nine nights of vibrant garba, fasting, and 
devotion to Maa Durga brought the community 
together in celebration and spiritual reflection.

Looking Ahead

As we close this chapter and look forward to the 
coming year, we remain committed to nurturing our 
spiritual community, celebrating our rich traditions, 
and welcoming all who seek peace, purpose, and 
connection.

May the blessings of Shree Satyanarayan Bhagwan, 
Shree Lirbai Mataji, and all our deities continue to 
guide and protect us.

Jai Shree Krishna | Jai Mataji | Om Namah Shivaya

Year in Review

Download Bhakti Darshan and Panchang on 
your mobile phone by scanning QR Codes.

https://www.shreehindute
mple.net/wp-

content/uploads/bhakti-
darshan/Hindu-Mandir-
Panchang-2025-2026.pdf

https://www.shreehindute
mple.net/wp-

content/uploads/bhakti-
darshan/Bhakti-Darshan-

2024-2025.pdf

Panchanghttps://www.shreehindute
mple.net/wp-

content/uploads/bhakti-
darshan/Hindu-Mandir-
Panchang-2025-2026.pdf

https://www.shreehindute
mple.net/wp-

content/uploads/bhakti-
darshan/Bhakti-Darshan-

2024-2025.pdf

Bhakti Darshan
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ॐ નમઃ શ્રી દ્વારિકેશાય પરમાનંદ મૂતયે।
પરીવાર સમેધાય શંખોધાર વિરાજીરે ।।

પરમ વંદનીય કરુણાના સાગર દયાળુ શ્રી દ્વારિકાધીશની અપાર કૃપાભાવથી અને શ્રી ગણેશજી, કુળદેવી, પિતૃઓ અને ઈષ્ટદેવની અનન્ય અમિદૃષ્ટિ દ્વારા 
આપ સૌને નવલા નૂતન વર્ષ કે જે વિ.સં.૨૦૮૨કારતક સુદ એકમ અને બુધવાર તા.૨૨.૧૦.૨૦૨૫થી આરંભ થઈ રહ્યું છે. ત્યારે હિંદુ મંદિરના ભૂદેવો 

દ્વારા સવઁ ભક્તો ને નૂતન વર્ષના અભિનંદન.

નવા વર્ષના પ્રારંભમાં નૂતન છોળ, નવું ઝરણું અને નૂતન નિર્મલ નદી સાથે ઉદિત થતા પ્રભુશ્રી સૂર્ય આપ સૌના જીવનમાં ભક્તિ, શ્રદ્ધા, સ્તુતિ, ધ્યાન, 
ધીરજ, ધારણા, વિવેક, વાણિસંયમ વિનય, વ્રત, જપ, તપ, દયા, દાન, યજ્ઞ અને સહન શીલતા અર્પે. શ્રી રામ જેવી મર્યાદા, શ્રી કૃષ્ણ જેવી વાણી, શિવ 

જેવી શાંતિ, શબરી જેવી શ્રદ્ધા, લક્ષ્મણ જેવો વિવેક અને ભારતીયતાનું ગૌરવ આપે. નૂતન વર્ષમાં આપ સૌ આ બધી વસ્તુ સાથે આગળ વધો. તમારા 
વ્યવસાયમાં, ઘર, સમાજ અને દેશમાં યશ, વિજ્ય લાભ, કીર્તિ અને નિરોગી આયુષ્ય અર્પે તે પ્રાર્થના.

‘જાતસ્ય હિ ધૃવો મૃત્યુ ।।' જીવનનું અંતિમ સત્ય મૃત્યુ છે. અને મૃત્યુ એ જ સત્ય છે. જેમાં પુણ્ય દ્વારા (હોડી) જ તરાય છે. તો ખૂબ વ્રત, જપ, તપ અને 
હરિનામનું પુણ્ય ભેગુ કરો એ મુખ્ય સંદેશ છે. કારણ કે કળિયુગમાં નામનો મુખ્ય આધાર છે, એટલે તો આપણા ગ્રંથો પણ કહે છે,

'કલૈ કેવળ નામધાર' (રામાયણ) ‘કલૈ કેશવ કિર્તનાત્ (ભાગવત)
'યજ્ઞનાં જપ યજ્ઞો હમ્' (શ્રીમદ્ ભાગવત્ ગીતા) ‘કર સાહેબ કિ બંદગી ઔર ભૂખે કો અન્ન દે' (કબીરવાણી)

શાસ્ત્રો, પુરાણો, વેદમાં નામ સંકિર્તનનો મહિમા છે. ઘણા ભક્તોને ઈષ્ટદેવનો મંત્ર નિશ્ચિત નથી, તો એક માળા, એક આસન, એક નિત્ય મૂર્તિ અને 
ઈષ્ટદેવનો મૂળ મંત્ર ધારણ કરી આખું વર્ષ જપ કરી અને આપણી ભાવી પેઢીને અને પૂર્વજોને પૂણ્યરૂપી વારસો આપવો એ આપણા બધાનું કર્તવ્ય છે. જેથી 
કરીને આપણો મનુષ્ય અવતાર સાર્થક બને અને અંદરના કામ, ક્રોધ, લોભ, મોહ, મદ, મત્સર, અહંકાર, ઈર્ષા, ઘૃણા, અસંતુષ્ટતા અને હંમેશા બીજાનો 

આધાર, આ જીવનના મોટામાં મોટા આપણા દુશ્મનો છે. જે  મન, બુદ્ધિ અને હૃદયમાં ઘર કરી રહેશે માટે આપણું હૃદય રૂપી ઘર સાફ અને નિષ્કલંક રાખવું 
તે આપણી ફરજ છે. આ જોશો તો જ ભગવાનનું ભાળુ ભરવાનો અવસર પ્રાપ્ત થશે.

આ સાથે પ્રભુના ચરણમાં અશરણના શરણમાં પ્રાર્થના કે હે પ્રભુ આવા અવગુણોરૂપી શત્રુઓથી નિર્મળ બનાવી અને નૂતન વર્ષમાં આપણે બધાને સિદ્ધિના 
શીખરોને શર કરવાની સુવાષિત ક્ષણો આપે. અને દરેકના મનોરથ પ્રભુ જરૂર ને જરૂર પરિપૂર્ણ કરે તેવી અંતઃકરણની પ્રાર્થના સાથે આપ સૌ ભાઈ, બહેનો, 

માતાઓ અને બાળ વૃન્દને નવલા, નૂતન વર્ષની હાર્દિક શુભેચ્છા.

ક્ષતયસતુ ભવનતયેવ જનાનાં વદતાં ધૃવં।
પશયનતયજ્ઞાની નો દોષા ગુણ ગ્રાહ્ય વિપશીતઃ॥

આશિર્વચન

શ્રી નટુભાઈ આચાર્ય શ્રી તુષારભાઈ વ્યાસ   શ્રી કિશનભાઈ આચાર્ય
Shri Natubhai Acharya Shri Tusharbhai Vyas Shri Kishanbhai Acharya
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President's Message

Happy Diwali and a Prosperous 2082 New Year.

I would like to take this opportunity to thank our Trustees, Committee members, staff, volunteers, and devotees 
during the last year.

This year (2025) we had many events throughout the year; you can recap on all the events in this edition of the 
Bhakti Darshan. Also, over the last year we have managed to celebrate all the major events, just as we have done so 

every year.

Our Temple underwent a major refurbishment, which has given a new feeling to the Temple, new flooring, heating, 
lighting, and the installation of Air conditioning units. The feedback which we have received is positive, and this 
gives us encouragement and strength to now prepare and plan for the refurbishment of the community hall and 

adjoining building.

This year we celebrated a three-day Pran Pratishtha event, where we were honoured to have Shree Satyanarayan 
Bhagwan, and Shree Lirbai Maa Pratishtha. This was a truly a magical event with over 5000 devotees attend over 

the three-day celebration.

Our Annual Bhagwat Katha was recited by Sadhvi Sheenaji who is from Leicester. This was held in the holy 
month of Sharad. As always, the support and dedication from our devotees made this katha a huge success, and this 
was live streamed on our YouTube page. We had record numbers attend in person to hear the recitation by Sadhvji.

We are continuously active in promoting our culture and values throughout the year for people of all ages and most 
importantly for all communities.

Navratri 2025 was a huge success seeing our capacity full almost every evening. Thank you to The Jungle Band 
for the fantastic music.

Our plan for the coming year is to renovate the Community Hall and adjoining building subject to planning and 
financial funding. We hope the plans will be approved in the coming year.

We hope you all can be part of this exciting journey.

I would like to Thank all our devotees, sponsors, supporters, staff and committee members for your continued 
contribution.

Wishing you al the very best for the year ahead 
 

Shitalbhai Adatia  
President  

Shree Hindu Temple and Community Centre
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This year has been a truly memorable one for Shree Hindu Temple, filled with 
spiritual growth, vibrant celebrations, and deeper community engagement. 

Our renovation project was a major milestone, transforming the temple into a more 
welcoming and inspiring space. The reopening ceremony was a proud moment, 

attended by local dignitaries including the Lord Mayor, councillors, and executives 
from other temples. Their presence and kind words reflected the growing recognition of 

our temple’s role in the wider community.
We also successfully hosted the Pran Pratishtha ceremonies for Shree Satyanarayan 
and Lirbai Maa murtis, following months of thoughtful planning and preparation. 
These sacred events brought together devotees in large numbers and marked a new 
spiritual chapter for our temple, strengthening our collective devotion and unity.

Our regular festivals - from Holi and Navratri to Diwali and Janmashtami - were 
celebrated with great enthusiasm. The participation from the wider community was 
heartwarming, and their contributions played a vital role in making each event a 

success. 
In a step towards nurturing future generations, we introduced Hinduism classes for 

children.These sessions aim to instil cultural values, spiritual knowledge, and pride in 
our heritage, ensuring that our traditions continue to thrive.

We extend our deepest gratitude to all trustees, committee members, staff, volunteers, 
and devotees for their unwavering trust, dedication, and support. Your efforts have 

been the foundation of everything we’ve achieved this year.
Wishing everyone a year ahead filled with happiness, success, and prosperity.

Jay Shree Krishna
 

Siddharth Godhania
Secretary 

Shree Hindu Temple and Community Centre

Secretary's Message
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ॐ पूर्णमद: पूर्णमिदं पूर ण्ात ्पूर्ण मदुच्यते 
पूर्णस्य पूर्णमादाय पूर्ण मेवा वशिष्यते।

ॐ शातंि: शातंि: शातंिः

oṃ pūrṇamadaḥ pūrṇamidam pūrṇāt pūrṇamudacyate 
pūrṇasya pūrṇamādāya pūrṇamevāvaśiṣyate 

Om Shanti Om Shanti Om Shanti

કર્મણ્યેવાધિકારસ્તે મા ફલેષુ કદાચન।
મા કર્મફલહેતુર્ભૂર્મા તે સંગોસ્ત્વકર્મણી ॥ (ગીતા ૨-૪૭)

યોગસ્થઃ કુરૂ કર્માણિ સંગં ત્યક્ત્વા ધનંજય।
સિદ્ધ્યાસિદ્ધ્યોઃ સમો ભૂત્વા સમત્વં યોગ ઉચ્યતે ॥ (ગીતા ૨-૪૮)

ભગવદ્ ગીતાના આ શ્લોકો આપણને જીવનનું સાચું માર્ગદર્શન 
આપે છે.

દિપાવલીના આ પવિત્ર પર્વ પર જ્યારે આપણે ઘર-આંગણામાં 
દીવા પ્રગટાવીએ છીએ, ત્યારે યાદ રાખવું જોઈએ કે સાચો પ્રકાશ 
બહારના દીવાઓમાં નથી, પરંતુ આપણા હૃદયમાં જાગેલા સત્કર્મ, 
ભક્તિ અને સમત્વભાવમાં છે.

દિપાવલી માત્ર અંધકાર દૂર કરવાનો તહેવાર નથી, પરંતુ કર્મમાં 
નિષ્ઠા, ફળમાં સમભાવ અને જીવનમાં યોગની સ્થાપનાનો સંદેશ 
આપે છે.

આ દિપાવલી આપણે સૌ મળીને માત્ર ઘરોને દીવા થી શણગારીએ 
નહીં, પણ હૃદયને પણ સેવા, કરુણા અને ધર્મના પ્રકાશથી 
પ્રજ્વલિત કરીએ.

ટ્રસ્ટી મંડળ, કારોબારી સમિતિના સભ્યો, મંદિર સેવકો અને સર્વ 
ભક્તો તરફથી - સુખ, શાંતિ અને પ્રકાશથી ભરપૂર દિવાળીની 
હાર્દિક શુભકામનાઓ  

ડૉ. જીવાભાઈ ઓડેદરા
ચેર ઓફ ટ્રસ્ટી

कर्मण्येवाधिकारस्ते मा फलेषु कदाचन।
मा कर्मफलहेतर्ुभूर्मा ते सङ्गोऽस्त्वकर्मणि ॥ (गीता २-४७)

योगस्थः कुरु कर्माणि सङ्गं  त्यक्त्वा धनञ्जय।
सिद्ध्यसिद्ध्योः समो भूत्वा समत्वं  योग उच्यत े॥ (गीता २-४८)

These verses of the Bhagavad Gita give us the 
true guidance for life.

On this sacred festival of Diwali, when we light 
lamps in our homes and courtyards, we must 
remember that the real light is not in the outer 
lamps, but in the good deeds, devotion, and 
equanimity awakened within our hearts.

Diwali is not merely a festival of removing 
darkness, but a message of steadfastness 
in action, equanimity in results, and the 
establishment of yoga in life.

This Diwali, let us together not only decorate 
our homes with lamps, but also illumine our 
hearts with the light of service, compassion, 
and righteousness.

On behalf of the Board of Trustees, the 
Executive Committee, Temple Sevaks, and all 
devotees - Heartfelt wishes for a Diwali filled 
with happiness, peace, and light.

Dr. Jivabhai Odedra
Chair of Trustees

Trustee's Message
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Committee શબરી સત્સંગ મંડળ

From left to right 
Back Row: Siddharth Godhania, Kiritbhai Bansali, Kalpeshbhai Modi, Vajshibhai 
Sisodia, Kalpesh Ucaria, Maheshbhai Bawa, Dharmeshbhai Patel, Rameshbhai 

Rajshakha, Pravin Kumar Chagan, Pradip Kumar Haribhai

Front Row: Ramniklal Thakrar, Rambhiben Odedra, Sarojben Pandya, Shitalbhai Adatia, 
Jivabhai Odedra, Urmilaben Modi, Ravibhai Varu

Trustees
Mr Mohanbhai Patel 
Dr. Jivabhai Odedra 

Mrs. Sarojben Pandya

Management Committee
President : Mr Shitalbhai Adatia 

Vice President : Mr Kalpeshbhai Modi 
Secretary : Mr Siddharthbhai Godhania 
Asst Secretary : Mr Dharmeshbhai Patel 

Treasurer : Mr Paresh Kotecha 
Asst Treasurer : Mr Ramnikbhai Thakrar

Staff
Mr Jayantibhai Patel 
Mr Nareshbhai Nana 

Mr Dhirenbhai Kanabar 
Mr Manilal Mita
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શ્રી ગણેશાય નમઃ શ્રી કૃષ્ણાય નમઃ 

શ્રી હિદુ મંદિર અને કૉમ્યૂનિટી સેન્ટર થી શબરી મહિલા મંડળના સર્વે ભાવિક ભક્તોને દિવાળી અને નવા વર્ષના  
જય શ્રી કૃષ્ણ સહિત અભિનંદન.

માનવજીવન બહુમૂલ્ય છ ેતેનો સદઉપયોગ કરવો જોઈએ અમે પણ પરમાત્માને યાદ કરીને દરેકના સુખ, દુઃખ માં સહભાગી 
બનીએ અને સર્વે સુખ શાંતિથી રહીએ એવી કૃષ્ણ કૃપાળુ ના ચરણોમાં પ્રાર્થના.

મંદિર માં શબરી મંડળ ની બહેનો દર ગુરુવારે બપોરે ૧ થી ૩ સાથે મળીને ધાર્મિક ગ્રંથોનું વાંચન, ભજન-કીર્તન જપમાળા, થાળ 
આરતી તથા નવરાત્રી ના નવ દિવસ ૨ થી ૪ ગરબા કરીએ છીએ. અમે સહુ બહેનોને શબરી મંડળ ના સત્સંગ માં ભાગ લેવાનું 

હાર્દિક આમન્ત્રણ આપીએ છીએ.

અત્યારે મંદિરની વિશાળતા અને અતિ સુંદર દિવ્યતા ના દ્રશ્યો જોતા ભાગવતભાવ ની અનુભૂતિ થાય છ.ે અને આધ્યાત્મિક પંથે 
આગળ વધવા પ્રેરણા મળે છ.ે

   
અમારું  શબરી મંડળ માત્ર ભજન-કિર્તન જ નથી કરતુ પરંતુ મંદિરના અનેક સેવાકાર્યોમાં અને મંદિરમાં ઉજવાતા મહાન ધાર્મિક 
ઉત્સવોમાં ઉલ્લાસપૂર્વક ભાગ લઈને પુણ્ય પણ કમાઈએ છીએ. આ વર્ષે અમે અન્નકૂટ, તુલસીવિવાહ, રાંદલમાંના લોટા, શ્રાદ્ધ 

પક્ષની ભાગવત કથા અને નવરાત્રી માં ખુબજ ઉમંગથી ભાગ લીધો હતો.

અમને વિશ્વાસ છ ેકે આ નવું વર્ષ પણ આપણું હિદુ મંદિર આવીજ રીતે સત્સંગી પ્રવૃત્તિથી મહેકતું રહે અને સુવાસ ફેલાવતું રહે. 
શબરી મંડળના હાર્દિક શુભેચ્છા સાથે સૌને જય શ્રી કૃષ્ણ. 

શબરી સત્સંગ મંડળ
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શુભ દીપાવલી

‘દીપાવલી’ શબ્‍દ સંસ્‍કૃત ભાષાનો છે. સંસ્‍કૃતમાં ‘દિપાવલી’ નો અર્થ 
દિપકોની હારમાળા. પ્રજવલ્‍લિત દીવાઓની હારમાળાની ભવ્‍યતા 
સૌને રોમાંચિત કરે છે. દીવો એ જ્ઞાનનું પ્રતીક છે. યુગોથી ભારતીય 
સંસ્‍કૃતિએ અજ્ઞાનતા અને અંધકારને દૂર કરવા જ્ઞાનરૂપી દીવાની 
સમજ સ્‍વીકારી છે.

ગુજરાતમાં દીપાવલી પર્વની ઉજવણી પાંચ દિવસની હોય છે. સમાજના 
સૌ પરિવારો પોતાના ઘરોને દિવાઓથી સજાવે છે. સ્‍મૃતિ અને 
સંપત્તિની દેવી મા લક્ષ્‍મીજીનું આહ્વાન કરાય છે. ઉમંગના આ સમયે 
નાના-મોટા સૌ સાથે મળી ફટાકડા ફોડી આનંદ પામે છે.

દીપાવલીના પર્વને લઇ અનેકવિધ દંતકથા તેની સાથે જોડાયેલી છે. 
એક કથા અનુસાર ભગવાન વિષ્‍ણુના લગ્‍ન સમૃદ્ધિની દેવી મા 
‘લક્ષ્‍મી’ સાથે થયા હતાં. બીજી પ્રચલિત કથા અનુસાર આ દિવસે 
ભગવાન શ્રીરામ ૧૪ વર્ષના વનવાસ બાદ લંકાપતિ રાવણનો વધ 
કરી વિજય પ્રાપ્‍ત કરી અયોધ્‍યામાં પાછા ફર્યા હતા. આ પ્રસંગે 
અયોધ્‍યાવાસીઓએ ઘરે ઘરે દિપ માલાઓ પ્રગટાવી તેમનું સ્‍વાગત 
કર્યું હતું. અન્‍ય બીજી પૌરાણિક કથા અનુસાર ભગવાન શ્રીકૃષ્‍ણે આ 
દિવસોમાં રાક્ષસ રાજ નરકાસુરનો વધ કરી સમાજને તેના ભય અને 
આસુરી વૃત્તિથી મુક્ત કર્યા.

દીપાવલી પર્વના પાંચ દિવસોનો ઉત્‍સવ અવર્ણનીય હોય છે. ધનતેરસ, 
કાળી ચૌદશ, દિવાળી, પડવો, અથવા વર્ષપ્રતિપદા (જે દિવસથી 
વિક્રમ સંવતના નવા વર્ષનો પ્રારંભ) થાય છે. પાંચમા દિવસે ભાઇ-
બીજ પર્વની ઉજવણી થાય છે. ત્‍યારબાદ સાતમા દિવસે લાભપાંચમ 
પર્વ આવે છે. નવા કામકાજની શરૂઆત આ દિવસે કરવામાં આવે છે.

નવવર્ષ પર્વ નિમિત્તે લોકો હર્ષ-ઉમંગ અને ઉલ્‍લાસની સાથે મંદિરોમાં 

જઇ પૂજા-અર્ચના કરી એકબીજાને હ્યદયથી મળી નવા વર્ષની શુભેચ્‍છા 
પાઠવે છે.

દીપાવલીનું પર્વ આશા-ઉમંગની વધામણીનું છે. એકબીજા ગુજરાતીઓ 
એક બીજાને પ્રેમપૂર્વક મળી પ્રેમ-શુભેચ્‍છાની આપ-લે કરે છે.

દિવાળીના તહેવારનું મહત્વ

વાઘ બારસ એટલે કે વાક બારસ અને આ દિવસે વાણી ની દેવી 
સરસ્વતીનું પૂજન થાય છે. 

ધનતેરસ એ દેવી લક્ષ્મીની પૂજાનો દિવસ છે. પ્રથમ વિદ્યાની દેવી 
સરસ્વતીનું પૂજન કરી બીજે દિવસે લક્ષ્મી-પૂજનનો અર્થ એ છે કે જ્ઞાનનું 
મહત્વ ધન દોલતથી વધારે છે. લક્ષ્મી પૂજનના દિવસે દેવી લક્ષ્મીજી 
પાસે માત્ર ધન નહી સંતાન અને ધન બંનેની માગણી કરવાની પૂજા 
થાય છે. 

કાળી ચૌદશના દિવસે અશુભ તત્વો કે આસુરી શક્તિઓ આપણા 
જીવનથી દૂર રહે તે માટે પ્રાર્થના કરવામાં આવે છે.

દિવાળીના દિવસે દીપ પ્રગટાવી આનંદ ઉત્સવ મનાવાય છે. નવા કપડા 
પહેરી બાળકો ફટાકડા ફોડીને ઉત્સવ મનાવે છે. વિવિધ પ્રકારની 
મીઠાઈઓ અને ફરસાણ બનાવવાનો અને ખાવાનો પણ રીવાજ છે.

બીજા દિવસે કારતક સુદ એકમ એટલે કે નવું વર્ષ મનાવાય છે. સહુ 
એક-બીજાને મળી શુભેચ્છાઓ પાઠવે છે. વેપારીઓ ચોપડા પૂજન કરી 
નવા વર્ષના કામકાજનો પ્રારંભ કરે છે. બીજા દિવસે ભાઈ બીજે ભાઈઓ 
બહેનના ઘરે જાય છે. બહેન ભાઈને જમાડી તેના શુભ માટે પ્રાર્થના કરે 
છે, તો ભાઈ બહેનને ભેટ-સોગાદ આપે છે.
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Diwali is a pan-dharmic festival celebrated by 
all Hindu traditions and also by Sikhs and Jains. 
Hindus commemorate the return of Shri Rāma to 
his home, Ayodhya, after fourteen years of exile and 
after slaying the rākshasa Rāvana. Another tradition 
celebrates the victory of Shri Krishna over the evil 
Nārakāsura. The day falls on the darkest night 
of the month and the many lamps, fireworks and 
bonfires illuminate the night, symbolising the victory 
of Dharma and the victory of vidyā (knowledge) over 
avidyā (ignorance).

Significance and Importance of 5 Days of Diwali

Dhanteras

The first day of Diwali is celebrated by the appearance 
of Dhanvantari, the deity of the Āyurveda. We also 
clean and decorate our homes to make them more 
inviting for Lakshmi Mātā, the bringer of wealth. This 
day is considered auspicious for new purchases and 
in this way the blessings of Lakshmi are shared with 
others. A lamp is also lit for Alakshmi Mātā, the sister 
of Lakshmi to keep misfortune away. Likewise, lamps 
are lit for Yamarāja, the deity presiding over death, 
to ask for a productive life and to acknowledge the 
inevitability of our own death. 

Kali Chaudas

Kāli Mātā is venerated on this day as the dark 
moonless night is a powerful time for performing 
sadhana (spiritual practises). Midnight pujas are 
conducted for Kāli to overcome the forces of 
death and time. This day is also known as Nāraka 
Chaturdashi as Nārakāsura was slayed by Shri 
Krishna on this day. During the day we continue 
to venerate Dhanvantari by waking up during the 
Brahma Muhurta (1hr 36 minutes before sunrise) 
and apply aromatic oils on them before taking a bath. 
We adorn new clothes, offer pujā and light diyās.

Diwali

The third day is the main Diwali festival. Lakshmi 
Pujā is performed on this day and express our 
gratitude for the prosperity we have received over 
the past year. Lakshmi Mātā once again enters our 
homes and ask to be blessed for another year of 
good fortune. Diyās are placed around the house 
and rangoli is made in front of the house. Gifts are 
exchanged between families and fireworks are set 
off in the night.

Annkut Darshan - Govardhan Pujā

Govardhan Pujā or Annkut Darshan marks the 
beginning of the Gujarati New Year. We express 
gratitude for what we have by offering a ‘mountain 
of food’ to Shri Krishna. This is symbolic of his 
lifting of Mount Govardhan to protect his devotees 
from torrential rain. People visit relatives and offer 
sweets. This is a time to be thankful for Shri Krishna’s 
protection and refuge but also to celebrate the New 
Year with friends and family.

Bhai Dooj

The fifth and last day is Bhai Dooj. On this day sisters 
invite their brothers for a lavish meal and perform a 
‘tilak’ ceremony. Sisters pray for their brother’s long 
and happy life while the brothers give gifts to their 
sisters and give best wishes.

5 Days of Diwali
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ચોપડા પૂજન
Chopra Pooja is a significant and meaningful ritual 
performed mostly by business owners especially 
amongst Hindus during Diwali. 

It’s main significance is to gain support from Goddess 
Saraswati and Lord Ganesha where business 
accounting books and ledgers are worshipped. It 
is believed that Lord Ganesh provides auspicious 
beginnings, Goddess Saswati for wisdom, 
knowledge and learning.                	  

Chopda Poojan is symbolic of the Business New 
Year which normally starts the day after Diwali 
which is New Years Day. We worship new account 
books to seek blessings for prosperity, accuracy and 
smooth financial dealings in the coming year.

Purification of work and health, the ritual 
acknowledges that wealth is divine and should be 
used responsibly.

Spiritual connection to work with the writing of Shubh 
-Labh meaning auspicious profit in the books is a 
way of connecting business activities with spiritual 
values.

Community and tradition, this is a time where 
families perform pooja reinforcing bonds and cultural 
continuity. Families also exchange sweets and gifts 
after the ritual.

Chopda Pujan
 ત્રણેય મહા દેવીઓ ની પૂજા

ચોપડા પૂજનએ એક મહત્વપૂર્ણ અને અર્થપૂર્ણ વિધિ છ ેજ ેમોટાભાગે 
વ્યાપારીઓ દ્વારા દિવાળીના પાવન અવસર દરમિયાન કરવામાં 
આવે છ.ે 

તેનું મુખ્ય મહત્વ છ:ે

દેવી સરસ્વતી અને ભગવાન ગણેશનો આશીર્વાદ મેળવવા માટ ેજ્યાં 
વ્યવસાયિક હિસાબના પુસ્તકો અને ખાતાવહીઓની પૂજા કરવામાં 
આવે છ.ે એવું માનવામાં આવે છ ેકે ભગવાન ગણેશ શુભ શરૂઆત 
પ્રદાન કરે છ,ે દેવી સરસ્વતી શાણપણ, જ્ઞાન અને શિક્ષણ  પ્રદાન 
કરે છ.ે

ચોપડા પૂજનએ વ્યાપારના નવા વર્ષનું પ્રતીક છ ેજ ેસામાન્ય રીતે 
દિવાળી પછીના દિવસે શરૂ થાય છ,ે જ ે નવું વર્ષ છ.ે આવનારા 
નવા વર્ષમાં સમૃદ્ધિ, ચોકસાઈ અને સરળ નાણાકીય વ્યવહારોમાં 
ઉતરોતર પ્રગતિ રહે માટ ે આશીર્વાદ મેળવવા માટ ે આપણે નવા 
હિસાબ પુસ્તકોની પૂજા કરીએ છીએ.

કાર્ય અને સ્વાસ્થ્યનું શુદ્ધિકરણ, આ ધાર્મિક વિધિ સ્વીકારે છ ે કે 
સંપત્તિની દૈવી છ ેઅને તેનો જવાબદારીપૂર્વક ઉપયોગ થવો જોઈએ.

શુભ-લાભ એટલે કે પુસ્તકોમાં શુભ નફો લખવા સાથે કાર્યનો 
આધ્યાત્મિક જોડાણએ વ્યવસાયિક પ્રવૃત્તિઓને આધ્યાત્મિક મૂલ્યો 
સાથે જોડવાનો એક માર્ગ છ.ે

સમુદાય અને પરંપરા, આ એવો સમય છ ે જ્યારે પરિવારો 
એકબીજાના બંધનો અને સાંસ્કૃતિક સાતત્યને મજબૂત બનાવવા માટ ે
પૂજા કરે છ.ે ધાર્મિક વિધિ પછી પરિવારો મીઠાઈઓ અને ભેટોની 
આપ-લે પણ કરે છ.ે
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શ્રી ગોવર્ધન નાથજી મહાપૂજા (અન્નકૂટ મહોત્સવ)

દિવાળી એ પ્રકાશનો તહેવાર છ,ે અને આ ઉજવણી મુખ્યત્વે મંદિરોમાં 
કરવામાં આવે છ.ે

અમે મંદિરોને રંગબેરંગી ફૂલો, રંગોળી અને લાઇટોથી શણગારીએ 
છીએ. લક્ષ્મીજી ધન અને સમૃદ્ધિની દેવી તરીકે પૂજા કરવામાં આવે છ,ે 
અને અવરોધો દૂર કરવા માટ ેગણેશ પૂજા કરવામાં આવે છ,ે તેમજ 
શાસ્ત્રોક્ત મંત્રોનો જાપ પણ કરવામાં આવે છ.ે

દિવાળીના શુભ દિવસે અમારા મંદિરોના દરવાજા સવારે ૬ વાગ્યે 
ખોલીએ છીએ જથેી કરીને ભક્તો આવીને તેમની પ્રાર્થના કરી શકે.

ભક્તો ફળો, મીઠાઈઓ અને ફૂલો પ્રસાદ તરીકે લાવે છ.ે

સાંજ,ે અમે આરતી અને અન્નકૂટ દર્શન કરીએ છીએ જ્યાં અમે 
બધા ભેગા થઈએ છીએ અને સુમેળમાં સાથે મળીને પ્રસાદ ગ્રહણ 
કરીએ છીએ. સમુદાયને એકસાથે લાવવાનો આ એક ઉત્તમ માર્ગ છ.ે 
અન્નકૂટ, વિવિધ મીઠાઈઓ અને વાનગીનો પર્વત છ,ે જમેાં કૃતજ્ઞતા 
અને ભક્તિના પ્રતીક તરીકે દેવતાઓને અર્પણ કરવામાં આવતી 
વિવિધ વાનગીઓનો સમાવેશ થાય છ.ે

લોકો તેમના પરિવારોમાં સમૃદ્ધિ, આરોગ્ય, શાણપણ અને સંવાદિતા 
લાવવા માટ ેઉજવણી કરે છ ેઅને પ્રાર્થના કરે છ.ે

દિવાળી & નૂતન વર્ષ ૨૦૮૧  
અન્નકૂટ દર્શન

Diwali is the Festival of Lights, and Temples play a 
central role in these celebrations.

We decorate the Temple with flowers, rangoli patterns 
and colourful lights. Laksmi Pooja is performed as the 
Goddess of wealth and prosperity, we also perform 
Ganesh Pooja to remove obstacles, as well as the 
chanting of symbolic mantras.  

Our doors open early at 6am on Diwali Day to allow 
devotees to come and offer their prayers.  

Devotees bring fruits, sweets and flowers as offerings.

In the evening, we conduct Aarti and Ankut darshan 
where we all come together and eat Prashad together 
in harmony. This is an excellent way for bringing the 
community together.  Ankut, is a mountain of food, 
consisting of a variety of dishes offered to the deities 
as a symbol of gratitude and devotion.

People celebrate and pray to bring prosperity, health, 
wisdom and harmony to their families.

Diwali & New Year 2081 
Annkoot Darshan
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શ્રી હિદુ મંદિરમાં દર વર્ષે કારતક માસના સુદ પક્ષની અગિયારસે 
તુલસી વિવાહનો પર્વ ઉજવાય છ ેઅને આ અગિયારસના દિવસે 
ધૂમધામથી તુલસીનો વિવાહ ભગવાન શાલીગ્રામ સાથે કરવામાં 
આવે છ.ે 

આ વર્ષે તુલસી વિવાહ મંગળવાર ૧૨ નવેમ્બર ૨૦૨૪ના રોજ 
હતા. હંમેશાની જમે અમારા યજમાન ડીંગલા ડીંગલી ગ્રુપ હતા, 
જઓે ઘણા વર્ષોથી અમારા મંદિરને સહકાર આપી રહ્યા છ ેઅને 
અમારા યજમાન તરીકે નરેશભાઈ નાના અને પરિવારના સભ્યો 
હતા. જાન લગભગ સાંજ ે૭.૩૦ વાગ્યે મંદિરમાં આવી, આગમનની 
ઉજવણી ખૂબ નાચગાન સાથે ફટાકડા ફોડીને કાર પાર્કમાં કરવામાં 
આવી. 

ત્યારબાદ પૂજારીઓ દ્વારા લગ્નોનો પ્રસંગ કરાવવામાં આવ્યો, જ્યાં 
દરેક પક્ષો દ્વારા ભેટો, મીઠાઈઓ વગેરેની આપ-લે કરવામાં આવી, 

મંદિરના શબરી મંડળ દ્વારા મામેરૂ આપવામાં આવ્યું હતું, મંદિરમાં 
વાતાવરણ એવું લાગ્યું હતું કે જાણે કોઈ વાસ્તવિક લગ્ન થઈ 
રહ્યા હોય. લગ્ન પછી દરેક પક્ષે યાદગીરી બનાવવા ઘણા બધા 
ફોટોગ્રાફ્સ લીધા, અને પછી સાંજ ેબધા મહેમાનોને હળવો નાસ્તો 
પીરસવામાં આવ્યો હતો.

તુલસી વિવાહ
Tulsi Vivah was celebrated on Tuesday 12th 
November 2024. Once again our Yajmans were the 
Dingla Dingli Group, who have been supporting our 
Temple for the past several years. This year’s Jaan 
yajman were Nareshbhai Nana and family. The Jaan 
arrived at the temple around 7.30pm, the arrival was 
celebrated with fireworks and a lot of dancing in the 
car park. 

The mandir priests performed the wedding ceremony 
inside the Mandi with joy and devotional music 
followed by exchange of gifts and sweets with Jaan 
pax and Kanya pax.

The Temple’s Sabri Mandal gave the Mameru, the 
atmosphere in the temple felt as if a real wedding 
was taking place. After the wedding each party took 
loads of photographs and the evening finished with 
light refreshments being served to all guests.

Tulsi Vivah
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મંદિરને ખૂબ જ જરૂરી નવીનીકરણ માટે, મુખ્યત્વે મંદિર વિસ્તારને 
તાજગી આપવા માટે, થોડા સમય માટે બંધ રાખવામાં આવ્યું હતું. 

શરૂઆતમાં, કાર્પેટ અને ફ્લોરિંગ બદલવાની યોજના હતી, પરંતુ ટૂંક 
સમયમાં જ સ્પષ્ટ થઈ ગયું કે અન્ય અપડેટ્સ જરૂરી છે. આનાથી સંપૂર્ણ 
નવીનીકરણ થયું, જેમાં નવું ફ્લોરિંગ, અંડરફ્લોર હીટિંગ, નવા કાર્પેટ, 
નવા દિવાલ આવરણ, અદભુત  લાઇટિંગ સાથે નવી છત ટાઇલ્સ, નવા 
રેડિએટર્સ અને એર કન્ડીશનીંગ યુનિટનો સમાવેશ થાય છે.

આ સુધારાઓને કારણે મંદિર હળવું, તેજસ્વી અને જીવંત બન્યું છે. 
મુલાકાતીઓએ સતત મંદિર કેટલું સુંદર છે અને તેમાંથી આવતી 
સકારાત્મક ઉર્જા પર ટિપ્પણી કરી છે.

The Temple was closed for a period to carry out 
much-needed refurbishments, primarily to freshen 
up the Mandir area. Initially, the plan was to replace 
the carpets and flooring, but it soon became clear 
that other updates were necessary. This led to a full 
refurbishment, including new flooring, underfloor 
heating, new carpets, new wall coverings, new 
ceiling tiles with stunning lighting, new radiators, 
and air conditioning units.

These improvements have made the Temple look 
light, bright, and vibrant. Visitors have consistently 
commented on how beautiful the Temple is and the 
positive energy it exudes.

નવીનીકરણ માટે મંદિર બંધ Temple closure for refurbishment
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રવિવાર ૧૬ માર્ચના રોજ અમે અમારા મંદિરનું ભવ્ય પુનઃઉદઘાટન 
કર્યું, જ્યાં અમે ભક્તો અને અન્ય સમુદાયના નેતાઓને અમારા મંદિરમાં 
આમંત્રણ આપ્યું. બપોરે અમે ભજન કર્યા, અને કાર્યક્રમ પછી પ્રસાદનો 
કાર્યક્રમ યોજાયો. હાજર રહેલા દરેક વ્યક્તિ નવીનીકરણથી મંત્રમુગ્ધ થઈ 
ગયા હતા અને અમને ખૂબ જ સકારાત્મક પ્રતિસાદ મળ્યો હતો.

આ ખાસ પ્રસંગને યાદ કરવા માટે રિબન કાપવાનો કાર્યક્રમ યોજાયો 
હતો. અમારા ઉદ્ઘાટન સમારોહમાં ભાગ લેવા માટે લેસ્ટરના લોર્ડ મેયર 
શ્રી ભૂપેન દવે અને લેડી મેયર શ્રીમતી ઉષા દવેને આમંત્રણ આપવામાં 
આવ્યું હતું. અમને લેસ્ટર પૂર્વના અમારા સાંસદ શિવાની રાજાનું સ્વાગત 
કરવાનો પણ ગર્વ થયો, જેમણે પણ હાજરી આપી. આ એક આનંદપ્રદ 
દિવસ હતો, જ્યાં અમે સત્તાવાર રીતે નવા નવીનીકૃત મંદિરને બધાને 
પ્રદર્શિત કરી શક્યા.

On Sunday 16th March we held a grand reopening 
of our temple, where we invited devotees and other 
community leaders to our Temple. We held bhajans 
in the afternoon, followed by Prashad after the 
event. Everyone who attended was mesmerised 
by the refurbishment and we received so much 
positive feedback.

A ribbon cutting ceremony took place to mark this 
special occasion. The Lord Mayor of Leicester Mr 
Bhupen Dave and Lady Mayoress Mrs Usha Dave 
were invited to take part in our opening ceremony.  
We were also honoured to welcome our MP for 
Leicester East Shivani Raja who also attended.  
This was an enjoyable day, where we could officially 
showcase the new refurbished Temple to all.

મંદિરનું ભવ્ય ઉદઘાટન Grand Re opening of out Temple
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મહાશિવરાત્રી માઘની ૧૪મી રાત્રે ઉજવવામાં આવે છ,ે જ ે
સામાન્ય રીતે ફેબ્રુઆરી અથવા માર્ચમાં આવે છ.ે

"મહા શિવરાત્રી" નામનો અર્થ "શિવની મહાન રાત" થાય 
છ.ે એવું માનવામાં આવે છ ે કે આ રાત્રે ભગવાન શિવએ 
બ્રહ્માંડની રચના, જાળવણી અને વિનાશનું પ્રતિનિધિત્વ કરતું 
નૃત્ય તાંડવ કર્યું હતું.

મહા શિવરાત્રી એ ઉપવાસ, ધ્યાન અને પ્રાર્થનાનો સમય છ.ે 
ભક્તો ઘણીવાર આખી રાત જાગતા રહે છ,ે મંત્રોનું પઠન કરે 
છ ેઅને ભગવાન શિવની પૂજા કરે છ.ે આ તહેવાર વિવિધ 
ધાર્મિક વિધિઓ દ્વારા ચિહ્નિત થાય છ,ે જમેાં અભિષેકનો 
સમાવેશ થાય છ,ે જ્યાં ભક્તો ભગવાન શિવની પ્રતિકાત્મક 
શિવલિંગ પર દૂધ, પાણી અથવા પંચામૃત થી પૂજા કરતા 
હોય છ.ે

મહા શિવરાત્રી એ દાન કરાવનો અને સમાજ ને પાછુ ં
આપવાનો સમય છ.ે ઘણા લોકો મંદિરો, અનાથાલયો અને 
અન્ય સમાજના કાર્યોમાં દાન કરે છ.ે આ તહેવાર કરુણા, સેવા 
અને આધ્યાત્મિક જીવન મહત્વની યાદ અપાવે છ.ે

શ્રી હિદુ મંદિર દ્વારા મોડી રાત્રે શિવ રુદ્રાભિષેક પૂજાનું 
આયોજન કરવામાં આવ્યું હતું, જમેાં મોટી સંખ્યા માં  યજમાનો 
અને તેમના પરિવારોએ ભાગ લીધો હતો. શીતલબેન ત્રિવેદી, 
એક સમર્પિત મંદિર સ્વયંસેવક, પવિત્ર પૂજા માટ ે મુખ્ય 
યજમાન તરીકે જોડાયા હતા.

ૐ નમઃ શિવાય 

મહા શિવરાત્રિ
Maha Shivratri, is dedicated to Lord Shiv. It is 
celebrated on the 14th night of the Hindu month 
of Magha, usually falling in February or March.

The name "Maha Shivratri" translates to "The 
Great Night of Shiv." It is believed that on 
this night, Lord Shiv performed the Tandava, 
a cosmic dance that represents the creation, 
preservation, and destruction of the universe.

Maha Shivratri is a time of fasting, meditation, 
and prayer. Devotees often stay awake all 
night, reciting mantras, and offering prayers 
to Lord Shiv. The festival is marked by various 
rituals, including the abhishek, where devotees 
pour milk, water, or panchamrit on the Shivling, 
a symbolic representation of Lord Shiv.

Maha Shivratri is also a time for charity and 
giving back to the community. Many people 
donate to temples and other charitable causes. 
The festival is a reminder of the importance of 
compassion, service, and spiritual upliftment.

Shree Hindu Temple hosted a late-night Shiv 
Rudrabhishek Puja, attracting a large gathering 
of Yajmans and their families. Shitalben Trivedi, 
a dedicated temple volunteer, became the main 
Yajman for the sacred puja.

Aum Namah Shivay

Maha Shivratri
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આ વર્ષે, અમે સ્પિની હિલ પાર્ક ખાતે શ્રી હિદુ મંદિર દ્વારા 
આયોજિત હોળી ઉત્સવની ૫૦ મી વર્ષગાંઠની ગર્વથી ઉજવણી 
કરી હતી. આ કાર્યક્રમમાં ૩,૦૦૦ થી વધુ ભક્તો દિવસભર 
પ્રાર્થના કરવા માટ ેએકત્રિત થયા હતા. 

હોળી રંગોનો તહેવાર, વસંતના આગમન અને અધર્મ પર ધર્મના 
વિજયનું પ્રતીક છ.ે  અમે ઉજવણીના ભાગ રૂપે, દુષ્ટતાને બાળી 
નાખવાનું પ્રતીક કરતી ધાર્મિક વિધિનું આયોજન કર્યું. લોકો 
અગ્નિની આસપાસ ફરતા, અનાજ ચઢાવતા, પ્રાર્થના કરતા 
અને રંગોથી રમતા ભેગા થયા. આ ઉત્સવમાં દરેક ઉંમરના 
વ્યક્તિઓએ ભાગ લીધો હતો.

શાસ્ત્રો અનુસાર, આ તહેવારની ઉત્પત્તિમાં રાક્ષસ રાજા 
હિરણ્યકશ્યપુ અને તેમના પુત્ર પ્રહલાદ સામેલ હતા. ભગવાન 
વિષ્ણુ પ્રત્યેની પ્રહલાદની ભક્તિથી ઈર્ષ્યા પામેલા હિરણ્યકશ્યપુએ 
તેને મારી નાખવાનો પ્રયાસ કર્યો હતો પરંતુ તે નિષ્ફળ ગયો હતો. 
આખરે, ભગવાન વિષ્ણુએ નરસિંહ અવતારમાં હિરણ્યકશ્યપુને 
હરાવ્યો અને પ્રહલાદને બચાવ્યો.

હોળી એ આંતરરાષ્ટ્ રીય સ્તરે ઉજવાતો મુખ્ય તહેવાર છ,ે જ ે
આનંદ, ક્ષમા અને નવીકરણની ભાવનાને મૂર્તિમંત કરે છ.ે

હોળી
This year, we proudly celebrated the 50th anniversary 
of Holi festivities organised by Shree Hindu Temple 
at Spinney Hill Park. The event attracted over 
3,000 devotees who gathered to perform prayers 
throughout the day.

Holi, the festival of colours, signifies the arrival 
of Spring and the triumph of good over evil. As 
part of the celebrations, we conducted a ritual 
bonfire symbolising the burning of evil. People 
gathered around the fire, offering grains, performing 
prayers, and playing with colours. The festival saw 
participation from individuals of all ages.

According to scriptures, the origin of the festival 
involved the demon king Hiranyakashipu and his 
son, Prahlad. Hiranyakashipu, jealous of Prahlad's 
devotion to Bhagwan Vishnu, tried to kill him but 
failed. Ultimately, Bhagwan Vishnu, in his incarnation 
as Narasimha, defeated Hiranyakashipu and saved 
Prahlad.

Holi is a major festival celebrated internationally, 
embodying the spirit of joy, forgiveness, and renewal.

Holi
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રામનવમી, એક મહત્વપૂર્ણ હિદુ તહેવાર, વિષ્ણુના સાતમા 
અવતાર ભગવાન રામના જન્મને ચિહ્નિત કરે છ.ે તે વિશ્વભરમાં 
સનાતન ધર્મના અનુયાયીઓ દ્વારા ખૂબ જ આનંદ અને ભક્તિ 
સાથે ઉજવવામાં આવે છ.ે આ તહેવાર ચૈત્ર નવરાત્રીના નવમા 
દિવસે આવે છ,ે જ ેદિવ્ય દેવીને સમર્પિત નવ રાતનો તહેવાર છ.ે

શ્રી હિદુ મંદિર ભગવાન રામના જન્મને ચિહ્નિત કરતો એક 
મહત્વપૂર્ણ હિદુ તહેવાર રામ નવમીની ઉજવણીનું સાક્ષી બન્યું 
હતું. મંદિરના મેદાનન એક રંગીન ભવ્યતામાં રૂપાંતરિત કરવામાં 
આવ્યું હતું, જ ેફૂલની જટિલ વ્યવસ્થા અને ઉત્સવની સજાવટ, 
સમર્પિત ભક્તો અને સ્વયંસેવકોના કાર્યથી શણગારવામાં આવ્યું 
હતું.

રામનવમીના શુભ દિવસે, મંદિરના પૂજારીઓ અથવા 
મહારાજાઓ, યજમાન (એક ભક્ત જ ેપૂજાને પ્રાયોજિત કરે છ)ે 
સાથે રામ ભગવાનના બાળ સ્વરૂપની પવિત્ર ષોડશોપચાર પૂજા 
કરે છ.ે જ્યારે પૂજા બંધ પડદા પાછળ થતી હતી, ત્યારે એકત્ર 
થયેલા ભક્તોમાં અપેક્ષા અને ઉત્સાહ પેદા થતો હતો, જઓે 
પડદા દોરવામાં આવે તે ક્ષણની આતુરતાથી રાહ જોતા હતા, 
એ આશાથી કે ભગવાન ના બાલ સ્વરૂપ ના દર્શન પ્રાપ્ત થઈ.

ભગવાન રામના સન્માનમાં ભક્તો પ્રાર્થના અને સ્તોત્રો કરતા 
હતા ત્યારે ભજન અને કીર્તનના મધુર સંગીતથી વાતાવરણ 
દિવ્ય થઈ ગયું હતું. વાતાવરણ આનંદ અને આધ્યાત્મિકતાથી 
ભરાઈ ગયું હતું કારણ કે કૉમ્યૂનિટી તેમના પ્રિય રામ ભગવાનના 
જન્મની ઉજવણી કરવા માટ ેએકસાથે આવ્યો હતો.

આ વર્ષે રામ નવમીના યજમાન મૂળશંકરભાઈ ત્રિવેદી અને 
પરિવાર હતા.

જય શ્રી રામ

શ્રી રામ નવમી
Ram Navami is a festival that celebrates the birth of 
Lord Ram, the seventh incarnation of Lord Vishnu. 
Lord Ram was born on the ninth day of the Chaitra 
month, which typically falls in March or April. This 
year it was on 6th April.

Ram Navami is not just a celebration of Lord Ram's 
birth; it is also a time for us to reflect on his teachings 
and virtues. Lord Ram is revered for his unwavering 
commitment to Dharma (righteousness), his sense 
of justice, and his devotion to his family and subjects. 
By celebrating Ram Navami, we seek to imbibe 
these qualities in their own lives.

The festival also emphasizes the importance of 
devotion (Bhakti) in one's spiritual journey. Through 
prayers, fasting, and recitation of scriptures, 
devotees express their love and reverence for Lord 
Ram. This devotion is believed to bring inner peace, 
spiritual growth, and divine blessings.

We start reciting the Ram Charitra Manas from 
the 1st day of Chaitra Navaratri and finish it in the 
morning of the Ram Navami. On Ram Navami day, 
we perform a Shodchopchar Ram pooja followed by 
Bhajan and Kirtan, and Ram Janmotsav celebration. 

We had close to 1000 devotees attend the temple 
in the morning to take part in the celebration and 
to do Darshan. In conclusion, Ram Navami is a 
festival that brings together devotion, tradition, and 
community spirit. It is a time for Hindus to honor the 
legacy of Lord Rama and seek his blessings for a 
righteous and fulfilling life. 

Jay Shree Ram.

Shree Ram Navami
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પ્રભુ રામના પરમ ભક્ત હનુમાનજી સારા સંકટોને હરનારા છ.ે 
સંકટમોચક હનુમાનજીની કૃપા મેળવવા માટ ેમંગળવારનો દિવસ 
વિશેષ હોય છ.ે  આ ઉપરાંત વર્ષમાં કેટલાક એવા પ્રસંગો આવે 
છ ેજ ેહનુમાનજીની વિશેષ કૃપા અપાવે છ.ે આમાં હનુમાન જયંતિ 
અથવા હનુમાન જન્મોત્સવનો દિવસ પણ સામેલ છ.ે હનુમાન 
જયંતિ દર વર્ષે ચૈત્ર પૂર્ણિમાના દિવસે ઉજવવામાં આવે છ.ે

હનુમાન જયંતિ નહી જન્મોત્સવ

પૌરાણિક કથાઓ અનુસાર, હનુમાનજી આજ ે પણ પૃથ્વી 
પર ભૌતિક રીતે વિરાજમાન છ.ે એવું માનવામાં આવે છ ે કે 
હનુમાનજી ગંધમાદન પર્વત પર રહે છ.ે તેથી જ હનુમાનજીને 
કળિયુગના જાગૃત દેવતા કહેવામાં આવે છ.ે જ ેલોકો મૃત્યુ પામ્યા 
છ ેતેમની જન્મજયંતિ ઉજવવામાં આવે છ,ે પરંતુ હનુમાનજી હજુ 
પણ પૃથ્વી પર છ,ે તેથી તેમના જન્મદિવસને જન્મોત્સવ તરીકે 
ઓળખવો યોગ્ય રહેશે. તેથી જ ઘણા લોકો હનુમાન જયંતિને 
હનુમાન જન્મોત્સવ કહે છ.ે

શ્રી હનુમાન જન્મોત્સવ
Hanuman Jayanti is the festival celebrating 
the birth of Lord Hanuman.

This festival celebrates the birth, the 
virtues of devotion, strength, protection and 
overcoming difficulties.

It is celebrated by visiting Temples, chanting 
Hanuman Chalisa, reciting episodes from 
the Ramayana, offering prasad in form of 
fruit and sweets, fasting and the application 
of sindoor.  

This is a time for devotes to come together in 
celebration of Hanuman’s divine grace and 
seek his blessings for happiness, prosperity 
and spiritual fulfilment. We celebrated this 
spectacular day by holding 108 Hanuman 
Chalisa’s

Devotees worship Hanuman for his courage, 
valour, strength and protection.

"Ram, Laxman, Janki Jay Bolo Hanuman Ki"

Shree Hanuman Janm-utsav
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૧૭ નવેમ્બર ૨૦૨૪ના રોજ, 
નિલેશભાઈ પરમાર જ ેભારતથી 
યુ.કે. વિશ્વ શાંતિ યાત્રા જમેા 
તે લીરબાઈ માતાજીની દિવ્ય 
પ્રતિમા સાથે પોતાની કાર દ્વારા 
શ્રી હિન્દુ મંદિરમાં તેમનું સ્વાગત 
થયું હતું.

નિલેશભાઈએ તેમની વિશ્વ શાંતિ 
યાત્રા ઓગસ્ટ 2024 માં શરૂ 
કરી હતી, જ ેતેમને 17 નવેમ્બર 
2024ના રોજ તે પહેલાં 38 
દેશોમાંથી પસાર થઈ યુ.કે. 
પહોંચ્યા હતી. યુ.કે.ની ધરતી પર 
પહોંચ્યા પછી, તેમણે કૃતજ્ઞતા 
અને આદરના સંકેત તરીકે 
પહેલા અમારા મંદિરની મુલાકાત 

લેવાનું પસંદ કર્યું.

અમે આ ખાસ દિવસનુ 
આયોજન કરી નિલેશભાઈ અને 
લીરબાઈ માતાજીના આગમન 
ભક્તોને આમંત્રણ આપતાની 
સાથે સ્વાગત કરવા માટ ે1,000 
થી વધુ ભક્તો ઉમટયા હતા. શ્રી 
હિન્દુ મંદિરમાં તેમનું ફુલહાર 
અને ફૂલની પાંખડીઓથી 
ઉષ્માભર્યું સ્વાગત કર્યું.

તેમના સ્વાગત સમારોહમાં 
ભજન, કીર્તન, ભાષણો અને 
આરતીનો સમાવેશ થતા, જ ે
ખરેખર ઉજવણીનો પ્રસંગ 
બનાવતો હતો.

નિલેશભાઈ પરમાર અને લીરબાઈ માતાજીની મૂર્તિનું 
ભારતથી રોડ માર્ગે આગમન

On 17th November 
2024, we had the 
honour of welcoming 
Nilesh bhai Parmer, 
who travelled solo by 
car from India to the UK 
with his divine statue of 
Lirbai Mataji.

Nilesh bhai's journey 
began in August 2024, 
taking him through 
38 countries before 
finally arriving in the 
UK on 17th November 
2024. Upon reaching 
UK soil, he chose to 
visit our temple first as 
a gesture of gratitude 

and respect.

In return, we organised 
a special day to invite 
devotees, and over 
1,000 people gathered 
to welcome Nilesh 
bhai and Lirbai Maa. 
We greeted them 
warmly with garlands 
and flower petals to 
mark their arrival at the 
temple.

The welcome ceremony 
included bhajans, 
kirtan, speeches, and an 
Aarti, making it a truly 
celebratory occasion.

Nileshbhai Parmar & the arrival of Lirbai 
Mataji Murti from India by road
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શ્રી ગણેશાય નમઃ વર્ષોના યોજનાના બાદ, અંતે મંદિરના પ્રધાન 
દેવતાઓ શ્રી કૃષ્ણ ભગવાન, શ્રી અંબે માં, શ્રી રામ ભગવાન અને 
રામેશ્વર મહાદેવના દિવ્ય આશીર્વાદ અને સ્થાપિત દેવીઓ-દેવતાઓની 
કૃપાથી આ વર્ષે શ્રી સત્યાનારાયણ ભગવાન અને શ્રી લિરબાઈ માઁની 
પવિત્ર પ્રાણ પ્રતિષ્ઠા વિધિ ભવ્યતાપૂર્વક પૂર્ણ થઈ. આ પવિત્ર વિધિ 
દ્વારા મૂર્તિઓમાં દિવ્ય ચૈતન્ય અને શક્તિ પ્રસ્થાપિત થઈ, જથેી ભક્તો 
આ પૂજ્ય દેવતાઓના જીવંત આશીર્વાદ અને સાથસંગનો અનુભવ 
કરી શકે.

પ્રતિષ્ઠા પ્રારંભ
પ્રાણ પ્રતિષ્ઠા વિધિ વૈશાખ સુદ ચતુર્થી, વિક્રમ સંવત ૨૦૮૧, તારીખ 
૧ મે ૨૦૨૫ના રોજ આરંભ થઈ હતી અને ત્રણ સંપૂર્ણ દિવસો સુધી 
ચાલી હતી. શુભ મુહૂર્તનું નિર્ધારણ વિદ્વાન પંડિત શ્રી યોગેશભાઈ શુક્લ 
દ્વારા કરવામાં આવ્યું હતું, જઓે આ પ્રસંગે આચાર્ય તરીકે નિવર્યા હતા 
અને તમામ અગિયાર પંડિતોને માર્ગદર્શન આપ્યું હતું.

આ પ્રસંગ પ્રસન્નતા અને ઉજવણીના માહોલથી ભરેલો હતો. મંદિરને 
સુંદર રીતે શણગારવામાં આવ્યું હતું, પ્રવેશદ્વારે આકર્ષક રંગોલી 
રચનાઓથી શોભિત થયું હતું. સ્થાપિત દેવીઓ અને દેવતાઓને નવા 
વસ્ત્રો  પહેરાવવામાં આવ્યા હતા અને તેનાથી મેળ ખાતા આભૂષણોથી 
શણગારવામાં આવ્યા હતા. દરેક વિગતો સુસંગત રીતે આયોજન 
કરવામાં આવી હતી અને વિધિવત્ રીતે અમલમાં મૂકવામાં આવી, જનેા 
કારણે આ આખો પ્રસંગ એક યાદગાર અનુભૂતિ બની રહી

મુખ્ય યજમાન શ્રી રમેશભાઈ સાખા અને તેમનો પરિવાર તેમજ 
શ્રી મોહનભાઈ પટલે અને તેમનો પરિવાર દિન-૧ની પૂજાવિધિ માટ ે
સંપૂર્ણ રીતે તૈયાર અને સમર્પિત હતા. વિધીની શરૂઆત યજમાન દ્વારા 
શુદ્ધિકારક વિધી પ્રસંચિતા થી થઈ હતી, જમેાં આત્મિક શુદ્ધિ અને 

ભૂલોને માફી માગવા માટ ેપ્રાર્થના કરવામાં આવે છ.ે

આ પછી વિવિધ શાસ્ત્રોક્ત વિધિઓ ક્રમશઃ સંપન્ન કરવામાં આવી હતી, 
જમે કે: પંચાંગ કર્મ; કર્મકુટિર; જલાધિવાસ; અગ્નિસ્થાપન; ગ્રહ હોમ; 
ધાન્યાધિવાસ; જલયાત્રા; શોભાયાત્રા; મહાસ્નાપન; શાંતિક-પોષ્ટિક 
હોમ; મહાન્યાસ તથા સૈયાધિવાસ; સ્થિરિકરણ; અચલ મૂર્તિ પ્રાણ 
પ્રતિષ્ઠા; પ્રતિષ્ઠા હોમ-હવન; અને અંતે પૂર્ણાહુતિ.

આ તમામ વિધિઓ દેવતાઓના આવાહન અને સ્થાપન માટ ેખૂબ જ 
શ્રદ્ધા અને શ્રોત્સાહથી સંપન્ન કરવામાં આવી.

અચલ મૂર્તિ પ્રાણ પ્રતિષ્ઠા અને પૂર્ણાહુતિ
બધી પ્રતિષ્ઠા વિધિઓ પૂર્ણ થયા પછી અંતે મૂર્તિમાં પ્રાણ પ્રતિષ્ઠા 
કરવામાં આવી - એટલે કે દેવતાનું જીવંત તત્વ મૂર્તિમાં સ્થાપિત 
કરવામાં આવ્યું. ભક્તજનો દ્વારા લાવવામાં આવેલા સોના, ચાંદી અને 
પંચધાતુ નું પધરાવણ કરીને શ્રી સત્યનારાયણ અને લિરબાઇમાની  
પ્રાણ પ્રતિષ્ઠા કરવામાં આવી." પ્રતિષ્ઠા નું કર્મ વિરામ થયા પછી યજ્ઞ 
વિરામ માટ દરેક યજમાને એક સાથે મોટી અગ્નિની જ્વાળામાં સાક્ષાત 
યજ્ઞનારાયણ ને પુર્ણાહુતી નું શ્રીફળ અર્પણ કર્યું હતું.

શ્રી હિદુ મંદિર ને આંગણે આવા ભવ્ય ઉત્સવ આપ સોં ભક્ત સમુદાય 
ના સહકાર અને આપણા દ્વારા મળતી દાન રાશી થીજ શક્ય બને 
છ. આ પ્રસંગમાં સુંદર અન્ય સાંસ્કૃત િક પ્રોગ્રામ નું આયોજન પણ 
કરવામાં આવ્યું હતું 

ભગવાન શ્રી દ્વારિકાધીશ નારાયણના ચરણોમાં પ્રાર્થના છ ેકે શ્રી હિદુ 
મંદિરમાં આવા પવિત્ર પ્રસંગો હંમેશા યોજાતાં રહે.

પ્રાણ પ્રતિષ્ઠા | Pran Pratistha
શ્રી સત્યાનારાયણ ભગવાન

Shree Satyanarayan Bhagwan
શ્રી લિરબાઈ માઁ

Shree Lirbai Maa
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The Pran Pratishtha 
ceremony is a 

profound Sanatan 
Dharma ritual that 
infuses life and 
divine energy into 
statues or images of 
deities, transforming 
lifeless idols into 

sacred embodiments 
fit for worship. This 

event, deeply rooted in 
Vedic tradition, involves 

meticulous rituals lasting from 
two to seven days, ensuring spiritual sanctity and 
purification of the idols and environment before 
worship can commence.

Meaning and 
Significance of 
Pran Pratishtha
The term "Pran 
Pratishtha" 
combines "Prāṇa," 
meaning life-force 

or vital energy, 
and "Pratiṣṭhā," 

meaning installation or 
establishment. The ritual 

sanctifies the murti by 
invoking divine presence, thus making it spiritually 
alive and worthy of worship. Any damage or defect 
during the idol's crafting is considered a fault that 
requires purification through specific ceremonies, 
underscoring the importance of Pran Pratishtha.

Commencement of the 
Pratishtha Ceremony

The ceremony began 
on Vaishakh Sud 
Chaturthi, Vikram 
Samvat 2081 (1st 
May 2025), lasting 
three days. The 
auspicious timing 

was determined 
by Pandit Shri 

Yogeshbhai Shukla, 
who acted as the 

Acharya, guiding eleven 
priests through the rituals. The temple was adorned 
with rangoli at the entrance, and the deities were 
dressed in new garments and ornaments, creating 
a joyful and celebratory atmosphere.

Role of Main Yajmans and Rituals
The chief Yajmans, Shri Rameshbhai Sakha with 
family and Shri Mohanbhai Patel with family, led 
the rituals starting with the purification ceremony 

(Shuddhikarak Vidhi), praying for 
inner cleansing and 

forgiveness. Sequential 
Vedic rituals followed, 
including Panchang 
Karma, Karmakutir, 
Jaladhivas, Agni 
Sthapan, Grah Hom, 
Dhanyadhivas, 
Jalayatra, 

Shobhayatra, 
Mahasnapan, 

Shantik-Paushtik Hom, 
Mahanyas, Saiyadhivas, 

Sthirikarana, Achal Murti Pran 
Pratishtha, Pratishtha Hom-Havan, and Purnahuti. 
These were performed with deep devotion to invoke 
and establish the deities' presence.

Jal Yatra and Shobha Yatra Processions
Integral to the celebrations 

were the Jal Yatra and 
Shobha Yatra. In the 

Jal Yatra, young 
girls and women 
carried decorated 
kalash pots 
filled with sacred 
water topped with 
coconuts, performing 

pradakshina around 
the Yagnashala with 

devotion. The water was 
sourced from sacred rivers 

and oceans symbolizing divine presence. This ritual 
permitted the Yajmans to enter the Yagnashala to 
commence the yagna. The Shobha Yatra featured 
a vibrant procession where the deities' murtis 
were placed on a decorated chariot, accompanied 
by bhajans, traditional music, and joyful dancing, 
creating an atmosphere charged with divine energy 
and community spirit.

Purification Rituals: 
Kutir Hom-Havan and 

Jaladhivas
Before the life-
infusing ritual, Kutir 
Hom-Havan and 
Jaladhivas were 
performed to purify 

the environment, 
idols, priests, and 

devotees. Kutir Havan 
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took place in a pure, secluded space, while 
Jaladhivas involved immersing the deity idols into 
sanctified water collected from sacred rivers such 
as the Ganga, Yamuna, Narmada, and Godavari, 
along with fragrant flowers and sacred herbs. Vedic 
mantras accompanied the ritual, symbolizing a 
divine bath that prepared the idols for receiving 
Prāṇa (life force).

Mahasnapan 
Ceremony

The Mahasnapan 
involved 108 
sacred pots filled 
with medicated, 
aromatic, and 

sanctified waters 
arranged in a yantra 

pattern. The main 
yajmans performed a grand 

Abhishek (ritual bathing) of 
the Satyanarayan and Lirbai Maa idols using 
these waters, accompanied by Vedic chants. This 
ritual illuminated the idols with divine radiance, 
symbolizing the awakening of God's presence 
within them.

Mahānyāsa Ritual
Mahānyāsa is a 
detailed purification 
and activation 
ritual where each 
part of the deity's 
idol is sanctified 
through specific 

Vedic mantras and 
symbolic touch using 

darbha grass sticks. This 
synchronized chanting and 

physical contact are believed to transform the idol 
into a living embodiment of God.

Achal Murti Pran 
Pratishtha and 

Purnahuti 
Conclusion
Following the 
preparatory rituals, 
the Pran Pratishtha 
was performed, 
infusing divine 

essence into the idols. 
Devotees offered gold, 

silver, and panchdhatu 

(five-metal alloy) as part of the ritual. The ceremony 
concluded with the Purnahuti, a final offering where 
each host presented a coconut into the sacred fire, 
marking the completion of the yajna. The event 
also featured a cultural program supported by the 
devotee community and donations.

Acknowledgments and 
Appreciation

On this special occasion, 
honorable President 
Shri Shitalbhai 
Adatia, Trustee 
Board Chairman 
Dr. Jivabhai 
Odedra, Secretary 
Siddharthbhai 

Godhaniya, and 
all the Yajmans 

sincerely thanked and 
acknowledged the Yajmans, 

all the priests, devotees, and supporters for their 
continuous support and 

hard work. This event 
would not have been 

possible without the 
dedicated efforts of 
our Sabari Mandal. 
This The devotees 
also participated 
in this event in 

large numbers - an 
estimated 1,000 

devotees attended each 
day, accompanied by 

prasadi served twice daily. 
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સ્થાપિત પ્રતિમાઓ ની શુદ્ધતા, પવિત્રતા અને તેજોમય પ્રતિભા 
ને પુનઃ શક્તિમાન કરવાની વેદોક્ત પદ્ધતી એટલે પાટોત્સવ. 
જવેી રીતે પ્રતિ વર્ષ આપણે આપણા ઘરને અને નિત્ય સવારે 
દેહ રૂપી ઘર ને શુદ્ધતા પૂર્વક શણગારીએ છીએ, એવીજ રીતે 
વર્ષ માં એક વાર પાટોત્સવ દ્વારા મંદિર ના દરેક વિગ્રહ (દેવ 
પ્રતિમા) નો જન્મ દિવસ ઉજવવા માં આવે છ,ે જ ેપાટોત્સવ 
તરીકે ઓળખવામાં આવે છ.ે

વર્ષ દરમ્યાન ગ્રહણ, અશુભ મુહુર્ત, સ્પર્શા- સ્પર્શ દોષ અને 
વિભિન્ન દ્રષ્ટિપાત દ્વારા થતા દોષ માંથી મૂર્તિઓ ને દોષ 
મુક્ત કરવામાં આવે છ.ે જમેાં પૂજન, અભિષેક અને યજ્ઞ દ્વારા 
વૈદિક પદ્ધતિ ને અનુસરવામાં આવે છ.ે જમેાં આ વખતે પણ 
શ્રી હિદુ મંદિરમાં ૨૮ મો પાટોત્સવ ઉજવવામાં આવ્યો હતો.

વહેલી સવારે ભૂદેવો  દ્વારા સુશોભિત સ્થાપન ની પૂજા સાથે 
સુંદર નયન ગમ્ય વાતાવરણ શોભી રહ્યું હતું. સર્વ પ્રથમ 
વૈદીક શાંતિપાઠ દ્વારા કર્મ નો પ્રારંભ થયો હતો. ભગવાન 
શ્રી ગણેશ ની પૂજા, પુણ્યાહ વાંચન, કુળદેવી અને પિતૃ પૂજન 
ભક્તો અને યજમાનો ના કલ્યાણ અર્થે કરવામાં આવ્યું હતું. 
મૂર્તિઓની દિવ્યતા માટ ે પ્રત્યેક દેવ-દેવીઓના બીજ મંત્રો 
દ્વારા યજ્ઞ કરાવવામાં આવ્યો. ત્યાર પછી ભગવાન ના થાળ 
અને નિત્ય આરતી પછી સ્થાપિત દેવોનું પૂજન અને તેમનો 
અભિષેક કરવામાં આવ્યો હતો.

હિંદુ મંદિરનો ૨૮ મો પાટોત્સવ

Mandirs and murti pujã form a fundamental part 
of Sanãtan Dharma. A traditional sacred ritual 
which celebrates the anniversaries of murti 
consecration (prãna pratishthã) of mandirs. 
Known as Pãtotsav, the word is a compound of 
paat and utsav (festival). Paat is derived from 
patti, a strip of garment tied on the head of a 
murti. From this evolved paat. 

Pãtotsav is a ritual which celebrates the 
anniversary of the tithi when the murtis were 
first consecrated. 

The deities are adorned with new costumes, 
offered special food, along with bathing of 
the deities with saffron water, worship and 
Abhishek of all the deities amongst the 
recitation of Vedas, divine sounds of conches, 
bells and drums. 

Yagna is performed with chanting of vedic 
mantras, dedicated to each deity that resides 
in the Temple. Ceremony is concluded with the 
hoisting of a new flag on top of the Temple.

This year (2025) Shree Hindu Temple 
celebrated its 28th Anniversary at the St. 
Barnabas Road location. Shree Hindu Temple 
has been established for over 50 years

28th Anniversary of  
Shree Hindu Temple'
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અમને ભાગવત કથા વાંચવા માટ ેગોવિંદ કૃષ્ણ દાસ (જીકેડી) ને 
અમારા મંદિરમાં આમંત્રણ આપવાનો આનંદ મળ્યો. 

જીકેડી ભગવદ ગીતાની ભૂમિ - કુરુક્ષેત્ર ધામમાંથી છ.ે તેઓ 
5 વર્ષની નાની ઉંમરથી જ ભક્તિ સેવાઓમાં સામેલ થયા છ.ે 
તેઓ આંતરરાષ્ટ્ રીય પ્રેરક વક્તા, આધ્યાત્મિક મંત્રમુગ્ધ કરનાર 
અને શિક્ષક છ.ે

તેમણે યુકેભરમાંથી ઘણા ભક્તોને કથામાં હાજરી આપવા 
પ્રેરણા આપી. આ કાર્યક્રમમાં કથાના વિવિધ પાસાઓનું પઠન 
કરતી ૭ દિવસની કાર્યક્રમની શરૂઆત થઈ. ઉપસ્થિત ભક્તોએ 

તેજસ્વી રંગીન વસ્ત્રો પહેર્યા હતા અને ભગવાન કૃષ્ણ સાથે 
મંત્રોચ્ચાર અને નૃત્યમાં સામેલ થયા હતા.

આ પાઠમાં ભાગ લેવા માટ ેઅમારી પાસે યુકેભરમાંથી મહેમાનો 
આવ્યા હતા.

દરેક દિવસના કાર્યક્રમના અંતે, અમે બધાએ ગરબામાં ભાગ 
લીધો, ત્યારબાદ આરતી અને સ્વાદિષ્ટ પ્રસાદનો આનંદ માણ્યો 
જ ેબધા ભક્તોને ભોગવવામાં આવ્યો.

અમારા યજમાન ચંદારાણા અને ઠાકર પરિવારજનો હતા.

શ્રીમદ ભાગવત કથા
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We had the pleasure to invite Govind Krsna 
Das (GKD) to our Temple to recite the Bhagwat 
Katha.

GKD is from the land of the Bhagvad Gita- 
Kurukshetra Dham. He has been involved in 
devotional services since the young age of 5. 
He is an International Motivational Speaker 
and Spiritual mesmeriser and educator.

He inspired many devotees to attend the Katha 
from all over the UK. The event consisted of a 
7-day programme with various aspects of the 

Katha being recited. Devotees who attended 
wore vibrant coloured clothes and were 
involved in the chanting and dancing with Lord 
Krishna. 

We had guests attend from all over the UK to 
take part in this recitation. 

Towards the end of each days’ programme, 
we all participated in Garba, followed by Aarti 
and delicious Prashad which was offered to all 
devotees. Our Yajmans were the Chandarana 
& Thaker pariwar.

Shreemad 
Bhagwat Katha
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આ વર્ષે માતાજીના કૃપાથી ૧૧૦ લોટા મહોત્સવનું આયોજન ફરી 
એકવાર કરવા મળ્યું. ૮૦૦ થી વધુ ગોઇણીનો પવિત્ર સહભાગ 
અને ૧૫૦૦ થી વધુ ભાવિકોની હાજરીથી મંદિર રંગ, સંગીત અને 
ભક્તિથી ગુંજી ઉઠ્યું. આ પાવન પ્રસંગ આપણા મંદિરની વાર્ષિક 
પરંપરામાં એક આદરણીય સ્તંભ છ,ે જ ેપેઢીથી પેઢી સુધી ભક્તિ, 
શ્રદ્ધા અને આનંદની એકતા લાવે છ.ે 

રણદલ માતાજી વિશ્વકર્માની પુત્રી અને સુર્યનારાયણની પત્ની છ.ે

આ વિધિ ત્યારે કરવામાં આવે છ ે જ્યારે નવવધુ (વહુ)નું ઘરમાં 
સ્વાગત થાય છ.ે આ વિધિ દંપતીને સુખ અને આશીર્વાદ આપે છ.ે 
તે (સંતાનપ્રાપ્તિ) પહેલા ગર્ભ સાથે પણ જોડાયેલી છ ે— સામાન્ય 
રીતે ગર્ભાવસ્થાના સાતમા મહિનામાં આ વિધિ કરવામાં આવે છ ે
જથેી માતાના ગર્ભમાં રહેલા બાળકને આશીર્વાદ મળે.

કેટલાક માતા-પિતા આ વિધિ બાળકના ઓછામાં ઓછા એક વર્ષ 
પૂર્ણ થયા બાદ પણ કરે છ,ે જથેી રણદલ માતાજી પાસેથી બાળકના 
આરોગ્ય અને સુખાકારી માટ ેઆશીર્વાદ મેળવી શકે.

ગોઇણીઓ (સ્ત્રીઓ/કન્યાઓ)ની સંખ્યા લોટાની સંખ્યાથી નક્કી 
થાય છ.ે લોટા હંમેશા જોડીમાં ગણાય છ.ે દરેક લોટાની જોડી માટ ે
૧૪ ગોઇણી હોય છ.ે સવારે પૂજા કરવામાં આવે છ,ે ત્યારબાદ 
દરેક ગોઇણીના પગ ધોઈને કાંતિ (તિલક) કરવામાં આવે છ,ે પછી 
ભેટ આપવામાં આવે છ ેઅને ખાસ તૈયાર કરાયેલ પ્રસાદી ભોજન 
(જમેાં ખીર અને પાર સામેલ હોય છ)ે આપવામાં આવે છ.ે બાદમાં 
ભક્તિભાવે ભજન, ગરબા અને "ઘોડો ખૂમવવાનો" કાર્યક્રમ ભુઆ 
અથવા ભુઇમાના દ્વારા કરવામાં આવે છ.ે

માતાજીની પ્રાણ પ્રતિષ્ઠા સૌપ્રથમ ૨૦૧૧માં કરવામાં આવી 
હતી અને ત્યારથી શ્રી હિન્દુ મંદિર દર વર્ષે રણદલ માતાજીના 
લોટા મહોત્સવનું આયોજન કરી રહ્યું છ,ે જથેી ભક્તો માતાજીના 
આશીર્વાદ અને ભક્તિ મેળવી શકે.

જય માતાજી 

શ્રીરાંદલ માતાજી ના ૧૧૦ લોટા
We were blessed to host the 110 Mataji Lota ceremony 
once again this year. With over 800 goinis taking part 
and more than 1500 attendees, the temple was alive 
with colour, music, and devotion. This event continues 
to be a cornerstone of our temple calendar, bringing 
together generations in worship and celebration.

Randal Mataji is the daughter of Vishwakarma and 
wife of Suryanarayan. 

This ceremony is performed when a new daughter-
in-law is welcomed into the home. The ceremony will 
bring happiness and blessings upon the couple. It 
is also associated with (fertility) the first pregnancy, 
they will do this in the seventh month to call 
blessings upon the baby inside the mother's womb. 

Some parents like to perform the ceremony when the 
child is at least 1 year or older, they ask for Randal 
Mataji's blessings for the child's health and wellbeing. 

The minimum number of goynies (girls/ladies) 
is determined by the number of lota used in the 
ceremony. Lotas are always counted in pairs. 
With 14 goynies for each pair of lotas. Puja is 
performed in the morning, followed by washing 
of each goynies’ feet, then adding a tilak on the 
forehead and a gift, specially prepared lunch 
(includes Kheer and Par). Devotional bhajans, 
garba and "ghodo khumvano'' by bhua or bhuimaa. 

Mataji's pran pratistha was first performed in 2011 
and ever since then Shree Hindu Temple have been 
organising Randal Mataji na Lota (ceremony) annually 
for the blessings and devotion of Randal Mataji.

Randal Mataji na 110 Lota
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શ્રાવણ માસ, હિદુ કેલેન્ડરમાં એક પવિત્ર મહિનો, ભગવાન 
શિવને સમર્પિત છ ેઅને તે ખૂબ જ આદર અને ભક્તિ સાથે 
મનાવવામાં આવે છ.ે જુલાઈ અને ઓગસ્ટ વચ્ચે આવતા, આ 
મહિનો આધ્યાત્મિક પ્રથાઓ અને ભગવાન શિવના આશીર્વાદ 
મેળવવા માટ ેખાસ કરીને શુભ માનવામાં આવે છ.ે

શ્રાવણ માસ દરમિયાન, ભક્તો વારંવાર ઉપવાસ, મંત્રોચ્ચાર 
અથવા સખાવતી કાર્યો કરવા જવેા કડક શપથ લે છ.ે આ 
પ્રથાઓ મન અને આત્માને શુદ્ધ કરવા માટ ેમાનવામાં આવે 
છ,ે જ ેઆધ્યાત્મિક વિકાસ અને જ્ઞાન તરફ દોરી જાય છ.ે

શ્રાવણ માસ દરમિયાન સૌથી નોંધપાત્ર ધાર્મિક વિધિઓમાંની 
એક "શિવલિંગ પૂજા" છ,ે જ્યાં ભક્તો શિવલિંગ પર દૂધ, 
પાણી અથવા પંચામૃત રેડીને ભગવાન શિવની પૂજા કરે 
છ.ે એવું માનવામાં આવે છ ે કે આ આશીર્વાદ, સમૃદ્ધિ અને 
આધ્યાત્મિક મુક્તિ પ્રદાન કરે છ.ે

શ્રાવણ માસ માં રૂદ્રાભિષેક નો અદભૂત મહત્વ છ,ે જ ે
ભગવાન શિવને પ્રસન્ન કરવા અને તેમના આશીર્વાદ મેળવવા 
માટ ેકરવામાં આવતી એક વિશેષ પૂજા છ.ે શ્રી હિદુ મંદિરમાં 
પવિત્ર મહિનાના દર સોમવારે રૂદ્રાભિષેક પૂજાનું આયોજન 
કરે છ.ે વધુમાં, મંદિરે જન્માષ્ટમીના રોજ બાળકો માટ ે
સમર્પિત રૂદ્રાભિષેક પૂજાનું આયોજન કર્યું હતું, જમેાં મોટી 
સંખ્યામાં યુવા ભક્તોને આકર્ષ્યા હતા. મંદિરમાં આખા મહિના 
દરમિયાન શિવ ભક્તો મોટી સંખ્યા માં મંદિર માં આવી ને 
શિવ પૂજા નો લાભ લીધો હતો.

ૐ નમઃ શિવાય.

શ્રાવણ માસ
Shravan Maas, one of the holiest months in the 
Hindu calendar, is dedicated primarily to Lord 
Shiva. During this sacred time, devotees engage 
in various poojas, fasts, and rituals to seek 
blessings, prosperity, and spiritual upliftment.

Throughout the auspicious month of Shravan, we 
held Radrabhiskeh Pooja every Monday, providing 
devotees with the opportunity to perform this 
holy pooja. The Pooja Vidhi, or ritual procedure, 
includes several important steps:

Devotees, after bathing and wearing clean clothes, 
come to the temple to take part in this pooja. 
The ritual starts with Kalash Stapana, where a 
kalash (pot) filled with water, adorned with mango 
leaves, and topped with a coconut is placed. This 
is followed by Shiv Pooja, where Gangajal (holy 
water) or clean water is offered to the Shiva Linga.

The Abhishek, or ceremonial bathing, is performed 
with Panchamrit containing milk, curd, honey, 
sugar and ghee. Bilva leaves and flowers are 
offered afterwards. Devotees chant "Om Namah 
Shivaya" and offer fruits as part of their prayers. 
The ritual concludes with Arti and prathna, where 
devotees perform Shiv Arti with a diva (lamp) and 
pray for prosperity and the removal of obstacles.

Shravan Maas is a time of deep devotion and 
reverence, as devotees come together to honor 
Lord Shiva and seek his divine blessings. The 
rituals and prayers performed during this month 
symbolize the devotees' unwavering faith and 
commitment to their spiritual journey.

Shravan Mas
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જન્માષ્ટમી
Janmashtami 2025 was an electrifying 
experience, with over 2,000 devotees visiting 
the Temple to celebrate the birth of Lord 
Krishna. The day was filled with vibrant 
celebrations, including performances, rituals, 
and community prayers organised by various 
temples and cultural organisations. Devotional 
and patriotic songs, cultural performances, 
and community prayers marked the occasion, 
creating an atmosphere of devotion and joy. 
Prashad, including fruits, sweets, Panjri, and 
Malpura, was offered to all devotees, adding to 
the festive spirit.

In the afternoon, we held a special Children's 
Janmashtami, where young devotees 
participated in pooja, chanted bhajans, and took 
part in the matki celebrations. The children and 
their parents were then served a warm meal as 
Prashad, making the event even more special. 
The Children's Janmashtami was a joyous 
occasion, fostering a sense of devotion and 
community among the young participants and 
their families. The celebrations were a beautiful 
blend of tradition and festivity, honouring Lord 
Krishna's birth with great enthusiasm and 
reverence.

Jay Shree Krishna

Janmashtami

દર વર્ષે શ્રાવણ વદ આઠમના દિવસ ેશ્રી હિદ ુમંદિરમા ંધામ ધમૂ થી 
ભગવાન શ્રીકૃષ્ણનો જન્મદિવસ એટલે જન્માષ્ટમી હર્ષ ઉત્સાહથી 
ઉજવવામા ંઆવ ેછ.ે 

શ્રીકૃષ્ણ જન્માષ્ટમીની વાર્તા

મથુરાના રાજા કંસ એક અત્યાચારી રાજા હતો. ભવિષ્યવાણી 
અનુસાર, તનેો નાશ તનેા બહેન દેવકીના આઠમા પુત્રના હાથ ેથશ.ે 
આ ભયથી કંસ ેદેવકી અને તનેા પતિ વસદેુવન ેજલેમા ંકેદ કરી દીધા 
હતા. દેવકીન ેજટેલુ ંસતંાન થતુ,ં કંસ તને ેમારી નાખતો.

જ્યારે દેવકીન ેઆઠમંુ સતંાન થયંુ ત્યારે ભગવાન વિષ્ણુએ શિશરુૂપે 
જન્મ લીધો. ભગવાન વિષ્ણુએ કંસના અત્યાચારનો અંત લાવવા 
માટ ેશ્રીકૃષ્ણ તરીકે આઠમો અવતાર લીધો હતો. વસદેુવ ેશ્રીકૃષ્ણને 
ગોકુલમા ંતમેના મિત્ર નદં અને યશોદા પાસ ેસરુક્ષિત રીત ેપહોંચાડી 
દીધો.

શ્રીકૃષ્ણએ ગોકુલમા ં પોતાનુ ં બાળપણ ગોપાળો સાથ ે રમત-ગમત 
કરીન ે વિતાવ્યું. તઓે રાક્ષસોનો વધ કરતા હતા અને ગોપીઓ 
સાથ ેરાસલીલા રમતા હતા. શ્રીકૃષ્ણ બાળપણથી જ બહુ બુદ્ધિમાન 
અન ેબળવાન હતા. જ્યારે શ્રીકૃષ્ણ યવુાન થયા ત્યારે તઓે મથુરા 
ગયા અને કંસનો વધ કર્યો. આમ, તમેણ ેમથુરાના લોકોને કંસના 
અત્યાચારથી મુક્ત કર્યા.

શ્રીકૃષ્ણના જીવનમાથંી આપણ ેઘણું બધુ ંશીખી શકીએ છીએ. તમેણે 
આપણન ેધર્મ, ન્યાય અને પ્રેમનુ ંમાર્ગ બતાવ્યો. તમેનુ ંજીવન આપણને 
સારું  કર્મ કરવા અને દષુ્ટતાનો પ્રતિકાર કરવા માટ ેપ્રેરણા આપ ેછ.ે

શ્રીકૃષ્ણના જન્મદિનન જન્માષ્ટમી તરીકે ઉજવવામા ંઆવે છ.ે આ 
દિવસ ે લોકો મંદિરોમા ં જઈને શ્રીકૃષ્ણની પજૂા કરે છ.ે બાળકો 
શ્રીકૃષ્ણની વશેભષૂા કરીન ેનાટક કરે છ.ે આ દિવસ ેદહીં હાડંીનું 
આયોજન કરવામા ંઆવ ેછ.ે લોકો એકબીજાન ેમીઠાઈઓ આપીને 
આ તહેવાર ઉજવ ેછ.ે

જય શ્રીકૃષ્ણ 
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For children Janmashtami is a colourful festival 
celebrating the birth of Lord Krishna.

Lord Krishna was born at midnight. He loved butter, 
music and playing with friends. He taught people to 
be kind, brave and truthful.

This is a joyful occasion focused on devotion, 
kindness and the playful spirit of Krishna which 
gives communities a chance to get together to fill 
Temples and homes with flowers, lights, singing 

and dancing. Children dressed up as Krishna and 
Radha.

This festival teaches children about love, kindness 
and righteousness through the story of Krishna 
and fosters community spirit through these shared 
celebrations.   The children had the opportunity to 
perform puja, celebrate the birth of Lord Krishna, 
cutting a birthday cake, Matki celebrations, aarti 
and swinging the julo.  

Sishu Vihar: Children's Janmashtami

Hinduism Classes 
Every Saturday from 10:30am to 11:30am 

Register to join 

દર શનિવારે સવારે ૧૦:૩૦ થી ૧૧:૩૦ વાગ્યા સુધી હોય છ.ે
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Shiv Abhishek is a sacred ritual of pouring liquids 
(mainly water, milk, honey, ghee, yogurt) over the 
Shiv Ling while chanting sacred mantras. 

Shiv Rudra Abhisek was performed during the 
most auspicious month of Shravan Mas and 
it was conducted by the temple priests, Natu 
Mahraj, Tushar Mahraj and Kishan Mahraj. 
 
Spiritual Reasons

	Purification of Mind and Soul: The ritual helps 
the devotee calm the mind and focus on spiritual 
growth.

	Divine Connection: Performing Abhishek creates 
a deeper connection with Lord Shiva, invoking his 
blessings.

Religious Benefits

	Removal of Sins (Pap Mukti): Abhishek is believed 

to cleanse past sins and negative karma.

	Blessings of Health and Prosperity: Devotees 
believe it brings health, wealth, and success in life.

	Mental Strength: The ritual strengthens willpower, 
patience, and courage. 

Children were joyfully included in every step. They 
were guided on the meaning behind the rituals and 
were introduced to the powerful Shiv Panchakshari 
Mantra: “Om Namah Shivay” ॐ नमः शिवाय

By learning and chanting this mantra, the younger 
generation experienced the essence of Lord Shiva’s 
energy - peace, purity, and spiritual growth.

May Lord Shiv bless all devotees with good health, 
prosperity and enlightenment.

Aum Namah Shivay

Children's Shiv Abhishek

43



On the auspicious day of Bhim Agyarus, our 
community was blessed to host 108 Yajmans 
for the Samuh Satyanarayan Katha. This sacred 
event, dedicated to Lord Vishnu in the form 
of Satyanarayan Bhagwan, brought together 
devotees in a celebration of faith, devotion, and 
spiritual fulfillment.

The Satyanarayan Katha is a revered devotional 
story often recited during the Satyanarayan Pooja. 
This ritual is performed with the intention of seeking 
prosperity, peace, and the fulfillment of wishes. The 
Katha narrates the divine tales of Satyanarayan 
Bhagwan, emphasizing the importance of truth and 
devotion in one's life.

Many devotees hold a strong belief in the power of 
Satyanarayan Bhagwan, as countless individuals 
have experienced profound transformations 
in their lives through this devotion. Stories 
abound of childless couples being blessed with 
children, the poor gaining wealth, and various 
troubles vanishing, all attributed to the grace of 
Satyanarayan Bhagwan.

The essence of the Satyanarayan Katha lies in 
worshiping with truth and devotion. It is believed 
that those who perform this ritual with a pure heart 
and unwavering faith will be blessed with a life of 
abundance and happiness.

We were deeply honored to have a Satyanarayan 
Bhagwan murti installed at our temple. This sacred 
idol now graces our mandir, providing devotees 
with the opportunity to carry out the Katha in the 
divine presence of Satyanarayan Bhagwan. The 
atmosphere was filled with devotion and reverence 
as the devotees gathered to offer their prayers and 
seek blessings.

The Samuh Satyanarayan Katha on Bhim Agyarus 
was a testament to the power of collective faith 
and devotion. It was a day of spiritual enrichment, 
bringing our community closer together and 
strengthening our bond. As we continue to 
celebrate and honor Satyanarayan Bhagwan, 
we are reminded of the timeless virtues of truth, 
devotion, and the blessings that come from a life 
dedicated to the divine Satyanarayan Bhagwan.

Samuh Satyanarayan Katha
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શ્રી હિદ ુમંદિર મા ંવર્ષ દરમ્યાન ખુબજ ભજન, 
સધં્યા, યમુના મહારાણી મનોરથ, શ્રદ્ધાંજલિ 
ભજન, કીર્તન, ગરબા વગરેે ના સુદંર 
આયોજન થતા હોય છ.ે મંદિર એ ભગવાન 
નુ ંધામ છ,ે જ્યાં ભજન અન ેભોજન અવિરત 
ચાલુ હોવા જોઈએ. 

શ્રાવણ માસના પવિત્ર દિવસોમા ં શ્રી હિદુ 
મંદિરના સાનિધ્યમા ં ફરીવાર તા. ૧૦-૮-
૨૦૨૫ ના રોજ શ્રી દમણીયા માછી મહાજન 
લસે્ટરના ભાઈઓ (ટડંલે) ભક્તજનોએ સૌ 
ભગેા મળી વર્ષો પરુાના સમય થી ચાલી 
આવતી અખંડ ભજન કીર્તન સપ્તાહનું 
આયોજન કરી મંદિર ની શોભા વધારી હતી. 

ખરેખર સપ્તાહ એ સતત સાત દિવસના અખંડ 
ભજન સોવીસ કલાકો રાત દિવસ પરમ પિતા 
પરમેશ્વર ના સમક્ષ ઉભા રહીન પ્રભુના નામના 
ભજન કીર્તન ચાલુ હોયજ પણ સમય અને 
સજંોગોન ે ધ્યાનમા ં લઈ મંદિરમા ં ફક્ત બાર 
કલાકના ભજન ઉભા રહીન ેગાવાનુ ંઆયોજન 
રાખવામા ંઆવ્યું હતુ.ં આ સપ્તાહમા ંવિશષેતા 
એ હતીકે પવિત્ર શ્રાવણ માસ શુક્લ પક્ષમાં 
શ્રી સત્ય નારાયણ ભગવાનના સાનિધ્યમા,ં 
રામસાગર (તંબરુો) તુલસીની માળા, ઢોલક, 
હારમોનિયમ, મંજીરા સાથે મંદિરના ભદેૂવો 
દ્રારા શ્રી ગણશેજી, માતા સરસ્વતી તમેજ સર્વ 
દેવી દેવતાઓનુ ં આહવાન કરી રામસાગર 
ન ેપ્રતિક બનાવી શ્રી ગણશેજી ના ભજનથી 

શરુુઆત કરવામા ં આવી હતી તદ ઉપરાતં 
રામસાગર અને તુલસીની માળાન ેનીચે જમીન 
પર રાખ્યા વિના ઉભા રહી ન ેભજન કિર્તન 
કરવામા ંઆવ્યું હતુ.ં

આ એક અનોખો પ્રસગં દમણના માછી 
સમાજના ભાઈઓ ખબુજ ઉત્સાહ અને 
લાગણી થી ઉજવી ખબુજ આનદં માણ્યો હતો 
સાથ ે પરમ કૃપાળ ુ પ્રભુ ન ે પ્રાર્થના કે આવા 
પ્રસગંમા ંહમેશા સાથ ેરહે અને આવા ધાર્મિક 
પ્રસગંો ઉજવાતા રહીએ.

ભગવાન શ્રી કૃષ્ણ નંુ નામ સદાના માટે 
ગવાતંુ રહે એવી પ્રાથના.

૧૨ કલાક ના અખંડ ભજન
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શ્રી ગણેશ ચતુર્થી
Every year, we invite Ganpati Bapa to our 
Temple for an 11-day celebration known as 
Ganpati Utsav. During this period, prayers, 
daily aarti, and offerings of ladoos and modaks 
are made to Lord Ganpati Bapa. Devotees 
have the opportunity to participate in Ganpati 
Bapa’s Aarti at specific times throughout the 
day. The event is marked by three set-ups 
for Ganpati Utsav, and on busy evenings, we 
welcome over 1500 devotees to our temple. 
Prashad is served to all attendees, and garbas 
are performed in the evening, with ladies and 
gents dressed in vibrant traditional colours.

The grand finale of Ganpati Utsav is a visit to 
Stratford Upon Avon, where temple devotees 
are invited to join in and perform the sacred 
ritual - “Ganesh Vicharjan”. A boat is hired for a 
ride along the waters of the River Avon, where 
Ganpati is immersed into the water (Vicharjan) 
after a religious ceremony conducted by a 
priest, involving prayers and chanting. Although 
Ganpati Utsav is a single celebration, it 
comprises multiple events, with Leicester hosting 
many Ganpati Utsavs throughout the city at 
various Mandirs, Community Halls, and people's 
houses. These celebrations include installations, 
aartis, and cultural events, making Ganpati 
Utsav a vibrant and joyous occasion for all.

Shree Ganesh Chaturthi
ભાદરવા સુદ ચોથ એટલે પાર્થિવ ગણેશ મહોત્સવ. જવેી રીતે 
પાર્થિવેશ્ર્વર શિવલિંગ નું વ્રત કરવામાં આવે છ,ે તેવીજ રીતે પાર્થિવ 
ગણેશ મહોત્સવ ઉજવાય છ ે .પહેલા ના સમયમા ઘરે જાતે મૂર્તિ 
બનાવતા અને તે મૂર્તિની પૂજા કરી વિસર્જન  કરતા. ખરેખર ભાદરવા 
સુદ ચોથ પછી જયારે મૂળ નક્ષત્ર આવે ત્યારે અથવા એક દિવસ, 
ત્રણ દિવસ, પાંચ દિવસ કે પછી ચૌદશે આ ગણેશ મૂર્તિને વિસર્જિત  
કરવા માં આવે  છ.ે

આજ ેઆપણે જોઈએ છીએ કે આ પાર્થિવ શ્રી ગણેશોત્સવ સમગ્ર 
વિશ્વવમાં માં વસતાસનાતન ધર્મ શ્રેષ્ઠિ દ્વારા  ખુબજ હર્ષોલ્લાસ થી 
ઉજવે છ.ે

ભગવાન શ્રી ગણેશ, બુદ્ધિ આપનાર દેવ છ.ે એમની ઉપાસના બાળક 
ને આઠ વર્ષે આપવા માં આવે છ.ે જ્યારે યજ્ઞોપવિત સંસ્કાર અપાય 
ત્યારે પિતા શ્રી બાળકને આશિર્વાદ આપે 'ત્વં ગણપતિ ભક્તો સી', 
જનેો અર્થ થાય કે તું ગણપતિ નો ભક્ત થા, જથેી મૂલાધાર ચક્ર માં 
રહેલા ભગવાન શ્રી ગણેશ તને જ્ઞાન આપે. એટલા માટજે આપણા 
ઋષિ ઓએ હાથીના મુખ વાળા ગણેશની ઉપાસના બતાવી છ.ે હાથી 
કદીય ભૂલતો નથી, માટ ેગણેશની ભક્તિ કરીએ 'ગં ગણપતિ' ના 
જપ કરીએ. ધ્યાન જપ કરવાથી 'જો ધ્યાવે ફલ પાવે' એ સિદ્ધાંત 
અનુસાર યાદશક્તિ મળે, જ ેજ્ઞાન વધારે, જ્ઞાનથી પંચેન્દ્રીય નો સંયમ 
પ્રાપ્ત થાય, જથેી મન સંયમ માં આવે અને કામના ઓ સંતોષાય. જ ે
માનવીય જીવનનો મુખ્ય હેતુ છ ેઅને તોજ ઈષ્ટ દેવની કૃપા પ્રાપ્ત 
થાય. આ કારણે દરેક મંદિરો માં ગણેશ ભગવાન ની સ્થાપના જોવા 
મળે છ.ે

આમ આપણા શ્રી હિદુ મંદિર માં દર વર્ષની જમે આ વર્ષે પણ 
શ્રી ગણશોત્સવ ઉજવાયો. પ્રથમ દિવસથી જ ભક્તો દ્વારા લાડ ુ
ધરાવવાનો પ્રારંભ થયો. દસ દિવસ આરતી પૂજા કરવામાં આવી 
અને અનંત ચૌદશ ને દિવસે ભક્તો ના સંગાથે કોવેન્ટ્રી, મુકામે 
વિસર્જન  યાત્રા દ્વારા આ આનંદોત્સવ ની સમાપ્તિ થય હતી.
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પવિત્ર શ્રાદ્ધ મહિનામાં લીસેસ્ટરથી પધારેલા યુવા અને પ્રતિભાશાળી 
સાધ્વી શ્રી શિનાજી દ્વારા શ્રીમદ્ ભાગવત કથાનું આયોજન કરવાનો 
સન્માન મળ્યો. સાધ્વીજીની ઊંડી જ્ઞાનસંપત્તિ અને ભાગવત કથાની 
સમજણએ સમગ્ર સાત દિવસ ચાલેલા કાર્યક્રમ દરમિયાન શ્રોતાઓને 
મંત્રમુગ્ધ કરી દીધા.

આ કથાનું આયોજન અનેક હેતુઓસર કરવામાં આવ્યું - આધ્યાત્મિક 
અને ધાર્મિક દૃષ્ટિકોણથી દેવી લક્ષ્મીજી તથા ભગવાન શ્રીકૃષ્ણના 
આશીર્વાદ પ્રાપ્ત થાય, ભક્તિમાં વૃદ્ધિ થાય અને જીવનમાં સમૃદ્ધિ 
આવે તેવા અભિપ્રાય સાથે. આ કથા સાંસ્કૃતિક અને સામાજિક રીતે 
પણ મહત્વપૂર્ણ રહી, કારણ કે તેણે સમુદાયને એકત્રિત કરી એક 
આધ્યાત્મિક વાતાવરણ આપ્યું અને બાળકોમાં ધાર્મિક મૂલ્યો તથા 
સંસ્કૃતિ પ્રત્યેની સમજણ વિકસાવવામાં મદદરૂપ બની. વ્યક્તિગત 

અને કુટુબંિક સ્તરે આ કથાનો હેતુ ઘર પર શાંતિ અને સમૃદ્ધિ 
લાવવાનો તથા તેને એક આધ્યાત્મિક ઉજવણી તરીકે મનાવવાનો 
રહ્યો.

કોઈપણ કાર્ય ને સુલભ અને સાર્થક, સુશોભિત બનાવવા માટ ેખુબજ 
મહેનત ની જરૂર હોય છ.ે એવા મંદિર ના સ્વયં સેવકો, કિચન સ્ટાફ 
જઓેએ હજારો ભક્તો ની ભોજનપ્રસાદી બનાવી અને હનુમંત સેવા 
ગ્રુપ ના બહેનો અને ભાઈઓ નો હૃદય પૂર્વક આભાર.

તમામ સંગીતકારો નો આભાર. દાતાઓ જમેણે યથા શક્તિ દાન  
આપ્યું તેઓ ને ભગવાન સુખી રાખે અને જાજુ આપે એવા આશીર્વાદ. 

"શ્રી કૃષ્ણ ગોવિંદ હરે મુરારે, 
 હે નાથ નારાયણ વાસુદેવ"

પિતૃમોક્ષ શ્રાદ્ધ સમૂહ શ્રીમદ્દ ભાગવત કથા
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During the holy month of Sharadh, we were honoured 
to host a Shreemad Bhagwat Katha recited by the 
young and talented Sadhvi Shreenaji from Leicester. 
Her profound knowledge and understanding 
of the Shreemad Bhagwat Katha mesmerised 
the audience throughout the seven-day event.  
 
The Katha was held for various reasons, including 
spiritual and religious purposes to bring blessings 
of Goddess Lakshmi, Lord Krishna, and prosperity, 
as well as to strengthen devotion. It also served 
cultural and social purposes, bringing the 
community together in a spiritual environment and 
helping children establish their religious values and 

culture. On a personal and family level, the Katha 
aimed to bring peace and prosperity at home and 
serve as a spiritual celebration.

Our annual Sharad Katha provides devotees with 
the opportunity to gather, support, or sponsor the 
entire Katha or a day in memory of their loved ones 
who are no longer present. We have a stand where 
devotees can bring photos of their loved ones, 
which remain throughout the seven-day Katha. At 
the end of each day, Prashad is served to everyone. 
The Sharad Katha is a cherished event that helps 
us obtain divine blessings, preserve tradition, 
foster unity, and encourage peace, prosperity, and 
devotion in our lives.

Sharadh Shreemad bhagvat Katha 
Recited by Sadhvi Shreenaji:  

A Spiritual Gathering
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દેવી દુર્ગાનું સન્માન કરતો નવ રાત્રિનો તહેવાર નવરાત્રી 
૨૦૨૫માં મંદિરમાં ખૂબ જ ઉત્સાહ અને ઉમંગ સાથે 
ઉજવવામાં આવ્યો હતો. આ શુભ પ્રસંગ દિવ્ય સ્ત્રી શક્તિ, 
માતા શક્તિની પૂજાને સમર્પિત છ.ે

નવરાત્રીનો દરેક દિવસ દેવી દુર્ગાના અલગ સ્વરૂપને સમર્પિત 
છ,ે અને ભક્તો ચોક્કસ પરંપરાઓનું પાલન કરે છ.ે

દિવસ ૧: શૈલપુત્રી - પીળો પોશાક અને ઘી અર્પણ 
દિવસ ૨: બ્રમ્હચારીણી - લીલો પોશાક અને ખાંડની ભેટ 
દિવસ ૩: ચંદ્રઘંટા - ગ્રે પોશાક અને ખીર અર્પણ 
દિવસ ૪: કુષ્માન્ડા - નારંગી પોશાક અને માલપુરા પ્રસાદ 
દિવસ ૫: સ્કંદમાતા - સફેદ પોશાક અને કેળાની ભેટ 
દિવસ ૬: કાત્યાયની - લાલ પોશાક અને મધ અર્પણ 
દિવસ ૭: કાલરાત્રિ - શાહી વાદળી પોશાક અને ગોળ અર્પણ 
દિવસ ૮: મહાગૌરી - ગુલાબી પોશાક અને નારિયેળ અર્પણ 
દિવસ ૯: સિધ્ધિદાત્રી - જાંબલી પોશાક અને તલના બીજ અર્પણ

આ તહેવાર તેના ઊર્જાસભર ગરબા અને દાંડિયા રાસ નૃત્યો 
માટ ે પ્રખ્યાત છ.ે જીવંત પરંપરાગત પોશાક પહેરેલા ભક્તો 

દેવીની ઉજવણી કરવા અને પ્રાર્થના કરવા માટ ેએકઠા થાય છ.ે

નવરાત્રીની ઉજવણી સમગ્ર લેસ્ટરમાં વ્યાપક છ,ે જમેાં દર વર્ષે 
૧૦૦થી વધુ સ્થળોએ કાર્યક્રમોનું આયોજન કરવામાં આવે 
છ.ે તહેવારો ઘણીવાર સાંજ ેયોજાય છ,ે જ ેભક્તોને કામમાંથી 
સમય કાઢવા અને આધ્યાત્મિક અને સાંસ્કૃતિક અનુભવમાં 
સહકાર આપે છ.ે

નવરાત્રિ દરમિયાન એક મહત્વપૂર્ણ વિધિ હવન છ,ે જ ે
શક્તિશાળી કંપનશીલ ઊર્જા ધરાવે છ.ે તહેવારના આઠમા 
દિવસે, આશીર્વાદ અને આધ્યાત્મિક પરિવર્તન માટ ે હવન 
કરવામાં આવે છ.ે

શ્રી હિદુ મંદિરમાં નવરાત્રીની ઉજવણીને પ્રચંડ સફળતા મળી 
હતી. ભારતના પ્રતિભાશાળી ‘જગંલ બેન્ડ’ ગ્રુપ ગરબા અને 
રાસ પ્રદર્શનનું નેતૃત્વ કર્યું હતું, જમેાં તમામ ઉંમરના ભક્તો 
મંત્રમુગ્ધ થયા હતા. આ તહેવારની ઉજવણીમાં અમારી સાથે 
જોડાનારા વિવિધ પશ્ચાદભૂના વ્યક્તિઓનું સ્વાગત કરવાનું 
અમને સન્માન મળ્યું હતું.

ૐ ઐં હ્રીં કલીં ચામુંડાયૈ વીચ્ચૈ નમઃ નવરાત્રીૐ ઐં હ્રીં કલીં ચામુંડાયૈ વીચ્ચૈ નમઃ 
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Navratri, the nine-night festival honouring 
Goddess Durga, was celebrated with great 
enthusiasm and fervour in 2025 within the 
Temple. This auspicious occasion marks the 
triumph of good over evil and is dedicated to 
the worship of the divine feminine energy, Maa 
Shakti.

Each day of Navratri is dedicated to a different 
form of Goddess Durga, and devotees follow 
specific traditions.

Day 1: Yellow attire and ghee offerings 
Day 2: Green attire and sugar offerings 
Day 3: Grey attire and kheer offerings 
Day 4: Orange attire and malpura offerings 
Day 5: White attire and banana offerings 
Day 6: Red attire and honey offerings 
Day 7: Royal blue attire and jaggery offerings 
Day 8: Pink attire and coconut offerings 
Day 9: Purple attire and sesame seed offerings

The festival is renowned for its energetic Garba 
and Dandiya Raas dances, performed in circular 
motions. Devotees, dressed in vibrant traditional 

attire, come together to celebrate and offer 
prayers to the goddess.

Navratri celebrations are widespread throughout 
Leicester, with over 100 venues hosting events 
each year. The festivities often take place in 
the evenings, allowing devotees to take time off 
work and immerse themselves in the spiritual 
and cultural experience.

One significant ritual during Navratri is the Havan, 
a sacred fire ceremony believed to possess 
powerful vibrational energies. On Aatham, the 
eighth day of the festival, a Havan is performed 
to invoke blessings and spiritual transformation.

At Shree Hindu Temple & Community Centre, 
our Navratri celebrations were a resounding 
success. The talented "Jungle Band" Group 
from Gujarat, India led the Garba and Raas 
performances, captivating devotees of all ages. 
We were honoured to welcome individuals 
from diverse backgrounds, who joined us in 
celebrating this vibrant festival.

Vibrant Navratri Celebrations 2025
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શ્રી હિંદુ મંદિરની નવરાત્રી ૨૦૨૫

Dance, drama, and songs fill 
the air during the nine days 
of Navratri. People dress up 

in their traditional outfits 
and take part in Dandiya and 

Garba Raas performances. 



The eighth day of Navratri, when Durga Puja is 
performed, is known as Durgashtami, or Durga 
Ashtami. It is also known as Mahashtami and 
is one of the most auspicious days in the Hindu 
Calendar. 

Durga Ashtami celebrates the victory of Goddess 
Durga over the demons Raktabeej, Sumbh and 
Nisumbh. 

Puja, the loving offering of light, flowers, and 
water or food to the divine, is the essential ritual 
of Hinduism. For the worshipper, the divine is 
visible in the image, and the divinity sees the 
worshipper. The interaction between human 
and deity, between human and guru, is called 
darshan (seeing). 

The yagna is performed on this day with the vow 
that everyone prospers, is blessed with good 
health and the earth itself replenishes its energy.

શ્રી દુર્ગાષ્ટમી યજ્ઞ
આઠમ નું અનેરું  મહત્વ 

શ્રી હિદુ મંદિર માં દર વર્ષ ની જમે આ વર્ષે પણ આષો 
નવરાત્રી પર્વ આઠમ નિમિતે નવદુર્ગા પૂજનનું ભવ્ય આયોજન 
કરવામાં આવ્યું હતું. જમેાં ભક્તોએ ખુબજ ભાવ થી ભાગ 
લીધો હતો. દશેરા ના દિવસે નૂતન ધ્વજા આરોહણ કરવામાં 
આવ્યું હતું. 

નવરાત્રી ના નવ દિવસ વ્રત- જપ-તપ- ન કરી સકતા ભક્તો 
માં ની આરાધના કરે છ.ે નવરાત્રી એટલે નવ દિવસ સુધી 
માં શક્તિ ના વિવિધ સ્વરૂપો ની ભક્તિ કરવાનો અવસર, 
માં ની ભક્તિ કરવા માટ ેઆઠમજ કેમ સર્વ શ્રેષ્ઠ ગણાય છ.ે 
મહામાયા માં દુર્ગા ના આઠ કર કમળ મા દેખાતા આયુધો 
દ્વારા માં તેમના ભક્તો ની સદાયે રક્ષા કરે છ.ે આઠ ેદિશાઓ 
જવેીરીતે કે પૂર્વ, પશ્ચિમ, ઉત્તર, દક્ષીણ, ઈસાન, અગ્નિ, 
નૈઋત્ય, વાયવ્ય દિશા મા રક્ષણાર્થે હાજર રહે છ,ે તેવી પણ 
એક માન્યતા છ.ે

આસો માસ મા આવતી શારદીય નવરાત્રી આઠમના શુભ 
દિવસે માં દુર્ગા ના લલાટ માંથી મહાકાળી પ્રગટ થયા હતા. 
જમેણે ચંડ, મુંડ અને રક્તબીજ નો વધ કર્યો હતો. માં ના 
૬૪ સ્વરૂપે પ્રગટ થયેલી જોગણી ઓની સાથે મહાદુર્ગા ના 
પ્રગટ થયેલા આઠ સ્વરૂપો એટલે કે અષ્ટવિનાયક ની પણ 
આરાધના કરવામાં આવે છ.ે તેથી આઠમ નો દિવસ અતિ 
પાવન ગણવામાં આવે છ.ે

મહાદુર્ગા ના આઠ સ્વરૂપો ને ભારત ના વિવિધ પ્રાંતો મા અલગ 
અલગ રીતે ઓળખવામાં આવે છ.ે જમે કે બ્રમ્હ્ચારીણી, 
મહેશ્વરી, કામેશ્વરી, વૈષ્ણવી, વારાહી, નારસીન્હી, ઇન્દ્રાણી 
અને માં ચામુંડા અષ્ટમી અને નોમ ના ખાસ સ્ત્રીત્વ ની 
આરાધના નો મહિમા છ.ે 

આઠમ ને દુર્ગાષ્ટમી, અષ્ટમી કે મહાષ્ટમી અને હવનાષ્ટમી 
તરીકે પણ ઓળખવામાં આવે છ.ે

Durgashtami Yagna
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Shree Hindu Temple organised a special 
Navratri event for Children and Parents on 
Sunday 28 September 2025, on the 7th Day 
of Navratri from 1:30pm to 3:30pm, followed 
by light refreshment of every child's favourite 
- Chips, Samosas and snacks! 

Event included special prizes for best dressed 
and best Raas for girls and boys. Event was a 
huge success with so many people attending. 
Thank you to all parents who made so much 
effort in dressing their childrens and bringing 
them to Mandir.

Jay Mataji

Children's Navratri

54



જય શ્રી કૃષ્ણા

શ્રી હિદુ મંદિરમાં બિરાજમાન દેવ-દેવીઓની અનંત કૃપા અને પૂજ્ય 
ભાઈશ્રીના પાવન આશીર્વાદથી, માલાબેન ખિરોરા તથા મંદિરની કાર્યવાહક 
સમિતિના સહકારથી આ વર્ષે બાળકો માટ ે શિશુ વિહાર/વિકાસ વર્ગો દર 
શનિવારે શરૂ કરવામાં આવ્યા છ.ે

આ વર્ગોનો મુખ્ય ઉદ્ દેશ છ ેકે આપણા નાનાં બાળકોને ધર્મ અને સંસ્કૃતિનું 
જ્ઞાન રમતાં-રમતાં, આનંદપૂર્વક શીખવવામાં આવે.

દર શનિવારે મોટી સંખ્યામાં બાળકો આનંદથી શ્લોકો, રામાયણની કથાઓ 
અને આપણા ધાર્મિક તથા સામાજિક તહેવારો વિશે રસપૂર્વક શીખે છ.ે આ 
વર્ષે બાળકોએ હોળી, ઘૂળેટી, શિવરાત્રી અને જન્માષ્ટમી જવેા તહેવારો 
ઉત્સાહભેર અને ઘામઘુમથી ઉજવ્યા હતા.

હંુ દર શનિવારે સવારે ૧૦:૩૦ થી ૧૧:૩૦ સુધી શિક્ષણ આપું છુ.ં મારી વર્ગ 
સંપૂર્ણ ભરાઈ ગયો છ ેઅને ઘણા બાળકો રાહ જોઈ રહ્યા છ,ે તેથી ભવિષ્યમાં 
અમે બીજો વર્ગ શરૂ કરવાની યોજના બનાવી રહ્યા છીએ.

આજના બાળકો એ આપણા ભવિષ્યના નાગરિક છ ેજો તેમને નાનપણથી જ 
ધાર્મિક શિક્ષણ અને સંસ્કાર આપવામાં આવે, તો તેઓ ભવિષ્યમાં આદર્શ 
હિન્દુ તરીકે વિકસિત થઈ શકે છ.ે

તમામ સ્વયંસેવકો, બાળકો અને તેમના માતા-પિતાનો હૃદયપૂર્વક આભાર, 
જમેણે આ યજ્ઞમાં મહત્વપૂર્ણ ભૂમિકા ભજવી છ.ે

શુભ દિવાળી અને નૂતન વર્ષના હાર્દિક અભિનંદન

ઇલા બેન કિશોર મજીઠિયા (શિશુ વિહાર શિક્ષીકા)

Sishu Vihar at Shree Hindu Temple

Hinduism Classes 
Every Saturday from 10:30am to 11:30am 

Register to join 

દર શનિવારે સવારે ૧૦:૩૦ થી ૧૧:૩૦ વાગ્યા સુધી હોય છ.ે

Jai Shri Krishna

By the boundless grace of the deities enshrined at 
Shree Hindu Mandir, and with the blessings of Pujya 
Bhaishri, the Shishu Vihar/Vikas classes for children 
have commenced this year, held every Saturday, 
thanks to the dedicated efforts of Malaben Khirora and 
the temple’s working committee.

The primary aim of these classes is to help our 
children learn about our religion and culture in a joyful, 
engaging way.

Every Saturday, a large number of children come 
together with laughter and enthusiasm, learning 
shlokas, stories from the Ramayana, and the 
significance of our religious and social festivals. 
This year, they celebrated Holi, Dhuleti, Shivratri, 

Janmashtami, and more with great excitement and 
devotion.

I teach every Saturday from 10:30 AM to 11:30am. My 
class is currently full, and many children are on the 
waiting list. Therefore, we plan to start another class 
in the near future to accommodate them.

Children are the foundation of our future. If we instill 
religious values and education in them from a young 
age, they will grow into exemplary Hindus and 
compassionate individuals.

We extend our heartfelt gratitude to all the volunteers, 
children, and their parents, whose contributions have 
been vital to the success of these classes.

Mrs Illaben K. Majithia (Sishu Vihar Teacher)
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શ્રી હિદુ મંદિરમાં વાર્ષિક બાળકોની દિવાળી પાર્ટી શનિવાર 
૧૬ નવેમ્બર ૨૦૨૪ના રોજ યોજાઈ હતી. સવારની શરૂઆત 
બાળકોની રંગોળી સ્પર્ધા અને આરતી થાળી સજાવટની સ્પર્ધા 
યોજવામાં આવેલ હતી જમેાં બાળકોએ રસપ્રદ રીતે ભાગ 
લીધો હતો. 

સાથે માતાપિતા પણ જોડાય તે હેતુથી વાનગી સ્પર્ધા રાખી હતી 
જમેાં નવી નવી વાનગીઓ માતાપિતા બનાવીને લઈ આવ્યા 
હતા તેમાં હેલ્થી ડીશ (રિંગના નો ઓરો અને રોટલો, હાંડવો 
વગેરે.) બનાવી ને લઈ આવ્યા હતા. બાળકો પછી વિરામ માટ ે

ઘરે ગયા અને બપોરે પાછા ફર્યા. બપોર પછીના કાર્યક્રમોની 
શરૂઆત પ્રાથના કરી બાળકો દ્વારા હનુમાનચાલીસા કરી 
કરવામાં આવી હતી. 

ત્યારબાદ તમામ વાય જૂથના બાળકોએ વિવિધ પ્રવૃતિઓ રજુ 
કર્યા હતા તેમાં ભજન, પ્રાર્થના, શ્લોક, સંગીત સાધનો વગાડવા 
અને સાથે સાથે છોકરીઓ દ્વારા રાસગરબા અને છોકરાઓ 
દ્વારા મણીયારો રાસ રજુ કર્યું હતું.

બાળકો માટ ેદિવાળી
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Our annual Children’s Diwali party took place on 
Saturday 16th November 2024. The morning 
began with the children creating Rangoli pattens 
and designing Aarti Trays. The parents were 
encouraged to cook healthy eating dishes and bring 
them along too. The Children then went home for a 
break and returned in the afternoon. The Afternoon 
session started with prayers, the children then 
sang the Hanuman Chalisa, and then we went 
into the performances for the afternoon. We had 
children from all age groups participate in Bhajans, 
prayers, Shloks, played musical instruments and 
answer some general knowledge questions from 

the Bhagwat Gita. A group of boys performed the 
Manyaro, whilst a group of girls performed Garba 
Raas.

We had 4 independent judges who then studied 
the rangoli patterns, and Aarti trays, and awards 
included a first, second and third prizes. The 
parents’ healthy food competition was also rated. 
Each category was given trophies.

Everyone thoroughly enjoyed the day. The evening 
was then finished by serving the children hot Chips 
and Beans, served with a samosa and a soft drink.

Children’s  Diwali
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Events and Visitors at Shree Hindu Temple

New Years Day Celebrations
 
Parin Suchak and group performed 21 Hanuman Chalisa 
(devotional hymn in praise of Lord Hanuman). This event was 
organised to mark the beginning of the New Year, fostering 
togetherness and promoting positive enlightenment among 
devotees. The recitations are known to remove obstacles, 
provide karmic purification, strengthen devotion, and offer 
protection from negativity, thereby creating peace of mind.

Trip to Goshalla
 
Members of our Management Team recently organised a trip to 
the Goshalla in Leicester to feed the sacred Gau Mata and make 
a donation to support their daily needs. Our visit to the Goshalla 
was a meaningful experience, allowing us to contribute to the 
well-being of these sacred animals and uphold the values of 
compassion and care in our community.

International Yoga Day
 
International Yoga Day is celebrated around the world every 
year on 21st June. Our Yoga group had over 100 participants 
present on the day, they performed Yoga, and were served 
a hot lunch after the event. This year we had the privilege of 
having the presence of Sadhvi Devaditiji from Haridwar.

Visit from Archana Didiji
 
We were honoured to welcome Archana Didiji to our community, 
where she conducted a pravachan for the devotees. Her discourse 
was centred around the theme of "positivity," and she shared 
insightful advice on how adopting a positive mindset can naturally 
lead to the right things occurring and result in a happier life.

Health & Wellbeing Event
 
On 7th December 2024, we hosted a Health and Wellbeing 
event from 10am to 2pm. Providers from the NHS and various 
other health organisations attended to answer health-related 
questions and support the community. This interactive day 
allowed devotees to engage with exhibitors, conduct free 
diabetes tests, blood pressure checks, and more.
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After the huge success 
of last year's trip and 
constant reminders 
from our devotees, we 
decided to organise 
another seaside trip to 
Skegness. This year, we 
chose the last day of the 
holy month of Shravan 
Maas for the outing, 
allowing devotees to 
perform their religious 
duties and rituals by the 
sea.

We had a full coach 
of 83 people, and we 
provided drinks and 
snacks for a wonderful 
day out. During the 
journey, we engaged 
in singing bhajans and 
other songs, creating 

an uplifting and 
peaceful atmosphere. 
The devotees shared 
snacks with each 
other, thoroughly 
enjoying the vibrance of 
togetherness.
At the end of the day, as 
a token of appreciation 
for our wonderful driver, 
we all contributed to 
a collection for him. 
He drove us safely 
and allowed us time to 
finalise our activities. He 
appreciated this gesture 
and took it as a blessing 
from our Temple, 
especially on the last 
day of Shravan. The trip 
was a beautiful blend 
of devotion, community 
spirit, and joy.

Skegness Trip
A Day of Togetherness and Devotion

Celebrating India's Independence Day 
 A Day of National Pride

This year marked the 79th Independence Day of 
India, a celebration that captured the vibrant spirit, 
national pride, and patriotic fervour of the occasion. 
At our Mandir, we commemorated this auspicious 
day with a flag hoisting event, symbolising inclusion 
and peace. The event was graced 
by the presence of our Temple’s 
Bhajan Mandri, who added a 
spiritual touch to the celebrations 
with their melodious hymns.

The occasion, traditionally 
celebrated alongside other 

global festivities, was made even more special 
with the presence of media. The entire ceremony 
was broadcasted on local television, allowing 
a wider audience to partake in the joy and pride 
of the day. The flag hoisting event at the Mandir 

was a testament to our collective 
national pride and the enduring 
spirit of independence. It was a 
day to remember and cherish, as 
we came together to honour the 
legacy of our nation and celebrate 
the values of freedom and unity.
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Shastras, Atma, Karma, Murti-
Puja, Guru-Shishya, Ahimsa

Hinduism, also known as the Sanatan 
Dharm, or "Eternal Way," is our planet's 
original and oldest living religion, with 
over one billion adherents. Today it has 
three main denominations: Shivism, 
Shaktism and Vaishnavism, each with 
hundreds of lineages. They represent 
a broad range of beliefs, practices and 
spiritual goals, but virtually all concur on 
certain bedrock concepts.

All Hindus worship one Supreme Reality, 
though they call it by many names. 
There is no eternal hell, no damnation, 
in Hinduism, and no intrinsic evil-no 
satanic force that opposes the will of 
God. Hindus believe that the cosmos was 
created out of one God and one sound 
OHM. It is permeated by Him-a Supreme 
Being who both is form and pervades 
form, who creates, sustains and destroys 
the universe only to recreate it again in 
unending cycles. Soul is eternal and each 
soul is free to find his own way, whether 
by devotion, austerity, meditation, yoga 
or selfless service.

Core Principles 

These are temple worship, scripture and 
quest for self-realisation through guru-
disciple tradition. 

Hinduism strongly declares the validity 
of the three worlds of existence-physical, 
astral and spiritual. these are acheived 
through festivals, pilgrimage, chanting 
of holy hymns and home worship

One Supreme God

Hinduism has often been misunderstood 
and misinterpreted as a religion of 
many ‘Gods’. But Hindus believe in one 
supreme Bhagwan (God). The Rig Veda 
(1.164.45) clearly states Ekam sat vipraha 
bahudha vadanti – ‘To what One, sages 
give many names’. He is sat-chit-anand 
(eternal, consciousness and blissful). He 
is supreme, all-powerful, the all-doer 
and all-pervading.

The Vedas

The Vedas are the ancient sacred texts 
of the Hindus that were produced 
through research and meditation by 
many enlighted Rishis of India and 
revealed through God.  All the Hindu 
thoughts and texts derive their source 
and authority from the Vedas.

Atma

The nearest translation of atma is 
‘self’ or ‘soul’. The ancient rishis of 
India turned their thoughts inward 
to discover their inner self. The atma 
is eternal, infinitely blissful, luminous 
and pure; beyond sorrow and decay. 

Core Beliefs of 

Hinduism
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Karma

Karma means action or deed. No 
one can remain without performing 
karmas for even a moment (Bhagavad 
Gita 3.5,8), any physical, mental and 
emotional action is call karma. Karma is 
the universal law of cause and effect. 

Punarjanma

The death of one’s body does not 
destroy one’s atma, which is eternal. The 
atma takes on another body based on its 
karma (Bhagavad Gita 2.22) this is called 
punarjanma, rebirth or reincarnation. 

Ahimsa 

Devout Hindus believe in and practise 
the principle of ahimsa, or non-violence. 
Ahimsa does not mean non-violence 
in deed alone, but also in thought and 
speech. With this belief, Hindus respect 
all life forms and thus practices ahimsa 
and compassion. 

Guru-Shishya

The guru-shishya (master-disciple) 
relationship is unique to Hinduism. 
Thousands of years ago from the 
Upanishadic times, the guru tradition 
has served the role of imparting 
all knowledge including spiritual 
knowledge to disciples. The guru guides, 
inspires and also engages the disciples in 
the rigours of the spiritual path. Because 
of this Guru is revered and given a very 
high respect, however, they are not God. 

Murti Puja

Sacred Image of the Supreme 

Since it is not possible to focus upon God 
merely in thought or name, the rishis 
made pratiks (Symbols) and pratimas 
(images or murtis) of clay, stone or wood. 
With elaborate rituals God was invoked 
(pran-pratishtha) into the murtis. The 
rishis regarded the murtis as God himself 
and they became the focus of worship. 
The ancient of murti-puja imbues divine 
peace and joy in devotees.

Avatarvad 

Avatarvad is the belief that the one, 
supreme God takes a human form in 
order to liberate countless jivas from 
material bondage and the cycles of birth 
and death. Avatar literally means ‘one 
who descends’. The approximate English 
words is ‘incarnation’.

Four Purusharths

The four Purusharths or goals of human 
life are:

1. Dharm (righteousness, duty and moral order) 
2. Artha (wealth and prosperity) 
3. Kama (worldly desires) 
4. Moksha (liberation)
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લીરબાઈ માતાજી મેર સમાજની એક પ્રતિષ્ઠિત સંતકવયિત્રી 
અને આધ્યાત્મિક નેતા છ.ે તેમનું જન્મ મોઢવાડા ગામમાં થયું 
હતું. તેમના પિતાનું નામ લુણો મોઢવાડિયા અને માતાનું નામ 
લાખીબાઈ હતું. તેઓ ભક્તિ, સમાનતા અને સમાજ સુધારણા 
માટ ેજાણીતા હતા.

જીવન અને ભક્તિ

•	 લીરબાઈ માતાજીનું જીવન ભક્તિ, સદાચાર અને 
સમાજસુધારણા માટ ેસમર્પિત હતું.

•	 તેમણે ભજનવાણી દ્વારા લોકોમાં ભક્તિભાવ અને 
સમાનતાનું સંદેશ આપ્યું.

•	 તેમના ભજન સરળ અને સમજવા યોગ્ય 
હતા, જ ેસૌરાષ્ટ્ર માં ખૂબ લોકપ્રિય છે

સમાજ સુધારણા

•	 લીરબાઈ માતાજીએ નાતજાતના 
ભેદભાવને દૂર કરવા માટ ેકાર્ય કર્યું.

•	 તેમણે ગરીબો, માંડાઓ અને 
પશુપંખીઓની સેવા કરીને સમાજમાં 
સમાનતાનું સંદેશ આપ્યું.

•	 તેમના અનુયાયીઓ ગળામાં સફેદ ઝીણા 
મોતીની માળા પહેરે છ,ે જ ેખાસ કરીને મેર 
ભાઈઓમાં પ્રચલિત છ.ે

પરચાઓ અને ચમત્કાર

•	 લીરબાઈ માતાજીના જીવનમાં અનેક પરચાઓ અને 
ચમત્કારો પ્રસિદ્ધ છ.ે

•	 તેમણે અનેક સ્થળોએ જાત્રા યોજી અને લોકોની 
સમસ્યાઓનું નિરાકરણ આપ્યું.

•	 તેમના પરચાઓમાં કેશવ ગામમાં તળાવ બંધાવવાનો, વેરા 
ભગતને દુષ્ટ શક્તિઓથી મુક્ત કરવાનો અને પોરબંદરના 
મહારાજાને બીમારીમાંથી મુક્ત કરવાનો સમાવેશ થાય છ.ે

સમાધિ અને વારસો

•	 લીરબાઈ માતાજીએ રાણાકંડોરણા ગામમાં જીવતા સમાધિ 
લીધી હતી.

•	 તેમના અનુયાયીઓ આજ ેપણ તેમના સમાધી સ્થળે જઈ 
પૂજા અર્ચના કરે છ.ે

•	 તેમની ભજનવાણી અને જીવનદૃષ્ટિ આજ ે પણ લોકોમાં 
પ્રેરણા આપે છ.ે

શ્રી તુષારભાઈ વ્યાસ

શ્રી લીરબાઈ માતાજી 
મોઢવાડા થી લેસ્ટર

Who is Lirbai Mataji?
Lirbai Mataji is a revered spiritual figure and folk saint 
from the Maher community in Gujarat, India. Her 
life and teachings have been passed down through 
generations, inspiring devotion and moral values 
among her followers. 

Early Life and Transformation

Born in Modhvada village in Porbandar district, 
Lirbai was initially known for her challenging 
nature. She married Vajshi Bhagat, a man of similar 

temperament. Despite facing difficulties, 
Lirbai embraced spirituality and 

devotion, influenced by saints 
like Jeevan Dasji and Sonal 

Mata. Her transformation led 
her to compose devotional 

bhajans, which became 
central to her spiritual 
practice. 

Spiritual Journey and 
Miracles

Lirbai Mataji’s life is 
marked by numerous 

miracles and acts of 
compassion:

	 Keshav Village Miracle: 
During a heavy downpour, the 

dam at Keshav village breached. 
Lirbai gathered people to repair it, 

and miraculously, the dam held.

	Vera Bhagat’s Trial: Vera Bhagat was falsely accused 
and subjected to a trial by fire. He remained unharmed, 
believed to be under Lirbai’s protection.

	Ship Rescue: A merchant prayed to Lirbai for the 
safety of his ship caught in a storm. He vowed to offer 
tenfold rice if saved. The ship was unharmed, and the 
merchant fulfilled his vow.

	Nalliyar Offering: A Porbandar merchant, desiring 
a son, vowed to offer 108 coconuts to Lirbai. Upon 
fulfillment, Lirbai accepted the offering, and the 
merchant was blessed with a son.

Temples and Legacy

Lirbai Mataji’s influence is commemorated through 
temples in various locations. Modhvada Village: 
Her birthplace, where a temple stands in her honor. 
Ranakandorna: A significant site where she spent 
her later years and attained Samadhi. Other Temples: 
Temples dedicated to her can also be found in Sisli, 
Keshav, Kotri, and in many villages of Barda region. 
Sati Shree Lir Bai Maa took her Samadhi on Maha Bij, 
Vikram Savant 1832.

Her legacy continues to inspire devotion, humility, and 
service among her followers.
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પ્રિય ભક્તજન,

આજકાલ સોશિયલ મીડિયા પર આપણને ઘણી વાર એક યાદી 
જોવા મળે છ,ે જમેાં ભગવદ ગીતાના દરેક અધ્યાયને એક જ 
પંક્તિમાં સમેટી દેવાયો છ.ે

જમે કે - “જીવનની એક જ સમસ્યા ખોટી વિચારધારા છ”ે, 
“દરેક કાર્ય પ્રાર્થના બની શકે છ”ે, “તમારા પર ક્યારેય હાર ન 
માનશો” વગેરે.

આવા સૂત્રો સાંભળવામાં સારા લાગે છ,ે હૃદયને એક ક્ષણ માટ ે
પ્રેરણા આપે છ.ે પરંતુ ગીતા ફક્ત એક પંક્તિનું પુસ્તક નથી. 
તે તો શ્રીકૃષ્ણનો સ્વયં વચન છ ે- જીવનના દરેક સંજોગમાં 
આપણને સાચો માર્ગ બતાવનાર દીપસ્તંભ છ.ે

અર્જુ નનો વિષાદ, આપણો વિષાદ

ગીતા ક્યારે શરૂ થાય છ?ે જ્યારે અર્જુન  યુદ્ધમેદાનમાં ઊભો 
છ ેઅને પોતાના સ્વજનો સામે લડવા તૈયાર થઈ શકતો નથી. 
હાથમાંથી ગાંડીવ છૂટ ેછ,ે હૃદય કમ્પાય છ.ે

મિત્રો, અર્જુનન ો વિષાદ આપણો વિષાદ છ.ે જીવનમાં જ્યારે 
સમસ્યાઓ આવે છ,ે જ્યારે કર્તવ્યનું ભારણ ભારે લાગે છ,ે 
ત્યારે આપણે પણ અર્જુન  જવેાં કન્ફ્યુઝ થઈ જઈએ છીએ. 
અને ત્યાંથી શરૂ થાય છ ેગીતાનો ઉપદેશ.

ગીતા નો સાચો સંદેશ

•	 બીજો અધ્યાય આપણને કહે છ:ે “આત્મા કદી મરે નહીં, 
ફળની ચિંતા કર્યા વિના તું કર્તવ્ય કર.”

•	 ત્રીજો અધ્યાય શીખવે છ:ે “નિષ્કામ કર્મ - પરિણામની 
આસક્તિ છોડીને કાર્ય કર.”

•	 છઠ્ઠો અધ્યાય બતાવે છ:ે “ધ્યાન અને મન સંયમથી 
આત્માને ઓળખ.”

•	 અગિયારમો અધ્યાયમાં અર્જુનન ે વિશ્વરૂપ દર્શન થાય 
છ ે- જ્યાં શ્રીકૃષ્ણ કહે છ:ે “હંુ જ કાળ છુ,ં જગતને ભસ્મ 
કરનાર.”

•	 અને અંતે, અઢારમા અધ્યાયમાં પરમ ઉપદેશ આપે છ:ે

•	 “સર્વધર્માન્ પરિત્યજ્ય, મામેકં શરણં વ્રજ - બધું છોડી દે, 
ફક્ત મારા શરણમાં આવ.”

મિત્રો, આ છ ેગીતાનું હૃદય.

સૂત્રો નહિ, સત્ય સાથેનો સબંધ

એક લીટીના સૂત્રો પ્રેરણાત્મક છ,ે પણ તે ખાંડની બહારની 
મીઠાશ જવેી છ.ે સાચી મીઠાશ તો અંદર છ ે– શ્લોકોમાં, 
સંવાદમાં, કૃષ્ણના વચનમાં.

જો આપણે ફક્ત “સકારાત્મક વિચાર” સુધી ગીતા ને મર્યાદિત 
કરી દઈએ, તો કર્તવ્ય, ભક્તિ, સંન્યાસ અને ઈશ્વરમાં સમર્પણ 
જવેા મહાસંદેશ ચૂકી જઈશું.

સત્સંગ માટેનો "takeaway"

•	 જીવનમાં જ ેસંકટ આવે, તેને ભગવદ ગીતા નો ઉપદેશ 
ઉકેલી શકે છ.ે

•	 ફળની ચિંતા છોડીને નિષ્કામ કર્મ કરવું.

•	 મનને સંયમમાં રાખીને ધ્યાન કરવું.

•	 દરેકમાં અને સર્વત્ર ઈશ્વરને ઓળખવું.

•	 અંતે, પરમાત્માના ચરણોમાં સમર્પિત થવું.

અંતિમ પ્રાર્થના

ચાલો સૌ મળી શ્રીકૃષ્ણને પ્રાર્થના કરીએ –

“હે ભગવાન! અમને સાચા અર્થમાં ગીતા સમજવાની બુદ્ધિ 
આપો. ફક્ત સૂત્રોમાં નહીં, પરંતુ જીવનમાં ગીતાને ઉતારવાનો 
આશીર્વાદ આપો. તમારું  શરણ સ્વીકારી, તમારાં હાથે અમારું  
જીવન સમર્પિત કરવા શક્તિ આપો.”

જય શ્રીકૃષ્ણ 

 
ડો. જીવાભાઈ લાખાભાઈ ઓડદેરા

ગીતા ને  
એક લીટીમાં નહીં, 

જીવનમાં ઉતારો
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There are words in our tradition that are not just 
names, but doorways. Sanātana Dharma is one 
such word. It is more than a label, more than a 
description of religion. It is an invocation of the 
eternal way, the timeless current of truth that flows 
through the universe and through each of us.

The Meaning of Sanātana

Sanātana means “without beginning or end,” 
“everlasting.” Dharma is that which sustains, 
the law of harmony, the path of righteousness. 
Together, they remind us that there exists an order 
beyond human invention - a truth not made by any 
king, prophet, or priest, but woven into the very 
fabric of existence.

The sages of the Upanishads called it the eternal Self, 
unchanging amidst all change. The Gita proclaims it 
again and again: the soul is sanātana, and the duty 
to live in alignment with truth is sanātana. What is 
eternal cannot be destroyed by time; it can only be 
forgotten or remembered.

A Tradition Beyond Boundaries

To call ourselves followers of Sanātana Dharma 
is to recognize that we walk a path that is not 
confined to one book, one temple, or one ritual. It 
is not owned by any class or community. It is the 
perennial wisdom that all genuine seekers discover: 
that love is higher than hatred, that truth is higher 
than falsehood, that the light of the Self shines in 
every being.

Our saints and poets - whether Vaishnava, Shaiva, 
Shakta, or beyond sects - spoke of Sanātana 
Dharma as the essence of all paths. They reminded 
us that to live in dharma is to live in harmony with 
the eternal.

Sanātana in Today’s Life

What does it mean to follow Sanātana Dharma 

today, in the midst of modern life with its pressures 
and distractions? It is not about clinging rigidly to 
old forms, but about living by eternal values in fresh 
ways:

• Practicing truthfulness in speech and action.	
• Cultivating compassion in relationships. 
• Honoring the sacredness of nature. 
• Seeing divinity in all beings. 
• Living with inner discipline and outer generosity.

These are not bound by caste, creed, or geography. 
They are as relevant in a crowded city as in an 
ancient forest hermitage.

The Eternal Message

In times of uncertainty, when we feel the ground 
shifting beneath our feet, Sanātana Dharma 
whispers that there is something that does not 
change. The body changes, society changes, even 
civilizations rise and fall - but the Self, the Truth, 
the Dharma remains. To rest in that awareness is 
liberation.

The Gita tells us: “You are the imperishable, the 
eternal, the protector of the timeless dharma.” To 
live as children of Sanātana Dharma is to embody 
this imperishability - to be rooted in eternal values 
while reaching out with compassion to the world.

A Living Path

Sanātana Dharma is not a relic of the past. It is the 
living pulse of existence. When we meditate, when 
we act selflessly, when we see the One in the many, 
we are walking the eternal path.

May we remember that what is eternal is not 
dogma but truth, not hierarchy but harmony, not 
exclusion but the infinite embrace of the Self. To 
live in Sanātana Dharma is to walk in light, in love, 
and in freedom.

Dr Jivabhai Odedra, Leicester

Sanātana Dharma :
Walking the Eternal Path
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The Govardhan Puja, narrated in the Shrimad 
Bhagavat Mahapuran, holds great significance and 
teaches us many important lessons.

It marks the divine Govardhan Leela, where 
Bhagwan Shri Krishna offered worship to 
Govardhan mountain before lifting it to protect the 
Brajvasis from torrential rains. This story of divine 
protection is a timeless teaching reminding us of 
the importance of surrender to the Lord along with 
respect and responsibility towards Nature.

Gujarati Hindu New Year and Annakūt Utsav

On this very day of Govardhan Puja, the Gujarati 
community celebrates their Hindu New Year. It 
is marked by a grand Annakūt Utsav, where an 
abundance of food preparations - sweet, savoury, 
and festive - are lovingly offered to Bhagwan. 
Across mandirs, hundreds of delicacies are first 
offered to God as an act of worship. This divine 
prashad is then distributed and shared among all, 
fostering the spirit of giving, sharing, and unity in 
the community.

The offering of bhog signifies our gratitude and 
reverence for everything we have received from 
the Almighty and from Mother Nature. It also sets 
the tone for the coming year - reminding us that 
the best way to begin a new chapter is through 
devotion, humility, and thanksgiving.

Lessons from the Govardhan Leela

Through this leela, Shri Krishna teaches us the 
importance of Aadar - respect. Respect for God, 
for Nature, for the environment, for family, and for 
every blessing we enjoy in life. From respect springs 
gratitude, and from gratitude arises deeper respect 
- a beautiful cycle that strengthens our values and 
enriches our lives.

Just as Shri Krishna taught the Brajvasis to honour 
Govardhan Hill, we too must recognise the 
sacredness of our environment. Govardhan Puja 
highlights the spirit of thanksgiving and reverence 
- honouring the Divine presence in every part of 
creation, and the act of protecting and caring for 
the environment. When we fold our hands before 
Govardhanji, we are not only bowing before a sacred 
hill, but also before the land that nourishes us, the 
trees that bear fruit, the crops that yield food, and 
the farmers who work tirelessly to provide us food.

A Resolution for the New Year

As we celebrate Govardhan Puja and step into the 
New Year, let us make a heartfelt resolution:

•	 To remain grateful for all the blessings we 
receive from the Divine Lord.

•	 To respect and protect the gifts of nature, and 
extend care towards farmers.

•	 To embrace the spirit of Govardhan Leela in 
our daily lives - with humility, service, and 
gratitude.

Govardhan Puja reminds us that the Lord resides 
not only in the temple, but also in the trees, rivers, 
mountains, land and crops that sustain life. May 
this celebration inspire us to live with devotion, and 
carry forward the spirit of respect and gratitude 
in every action – making the coming year one of 
harmony, protection, and appreciation for all that 
we have been blessed with.

Radhe Radhe

Sadhvi Sheenaji (MA.)

The Sacred Message of 

Govardhan Puja
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ભગવદ્દ ગીતામાં કુલ ૧૮ અધ્યાયો છ,ે જનેું સંપાદન 
ત્રણ વિભાગોમાં કરવામાં આવ્યું છ.ે પ્રથમ વિભાગના છ 
અધ્યાયોમાં કર્મયોગનું વર્ણન કરવામાં આવ્યું છ.ે દ્વિતીય 
વિભાગમાં ભક્તિનો મહિમા તથા ભક્તિની પુષ્ટિ અર્થે 
ભગવાનના ઐશ્વર્યનું વિસ્તૃત વર્ણન કરવામાં આવ્યું છ.ે 
તૃતીય વિભાગના છ અધ્યાયમાં તત્ત્વજ્ઞાન (જ્ઞાન, શાસ્ત્રોક્ત 
વ્યાખ્યાઓ તથા સિદ્ધાંતો)નું વિસ્તારપૂર્વક વર્ણન થયું છ.ે 

અગાઉના અધ્યાયમાં શ્રી કૃષ્ણે સમજાવ્યું કે માયિક પ્રકૃતિના 
ત્રણ ગુણોને ઓળંગીને કોઈ મનુષ્ય દિવ્ય લક્ષ્યની 
પ્રાપ્તિ કરે છ.ે તેમણે એ પણ પ્રગટ કર્યું કે 
ભગવાનની અનન્ય ભક્તિમાં લીન થવું 
એ આ ત્રણ ગુણોથી ઉપર ઉઠવા માટનેું 
સર્વોકૃષ્ટ સાધન છ.ે આવી ભક્તિમાં 
લીન થવા માટ ેઆપણે મનને સંસારથી 
વિરક્ત અને ભગવાનમાં અનુરક્ત 
કરવું જોઈએ. આમ, સંસારની પ્રકૃતિ 
સમજવી અતિ આવશ્યક છ.ે 

આ અધ્યાયમાં શ્રીકૃષ્ણ અર્જુન માં વિરક્તિ 
વિકસિત કરવાની સહાયતાર્થ આ માયિક 
વિશ્વને પ્રતિકાત્મક શૈલીમાં આલેખિત કરે છ.ે તેઓ 
આ સંસારની તુલના ઊંધા અશ્વત્ત: વૃક્ષ (વડ)  સાથે કરે 
છ.ે દેહધારી આત્મા આ વૃક્ષની ઉપર નીચે ભટકતી રહેતી 
શાખાઓ છ,ે જ ે તેનું સ્ત્રોત શું છ,ે તેનું અસ્તિત્ત્વ કેટલું 
છ,ે અને તે કેવી રીતે વિકસતી રહે છ,ે તે અંગે આકલન 
કર્યા વિના ઉપરથી નીચે ભટક્યા કરે છ.ે આ વૃક્ષનાં મૂળો 
ઉપર છ ેકારણ કે તેનો સ્રોત ભગવાનમાં છ.ે વેદોમાં વર્ણિત 
સકામ કર્મો એ તેનાં પર્ણો સમાન છ.ે માયિક પ્રકૃતિનાં ત્રણ 
ગુણો દ્વારા આ વૃક્ષનું સિંચન થાય છ.ે 

આ ગુણો ઇન્દ્રિય વિષયોનું સર્જન  કરે છ ેજ ેવૃક્ષ ઉપરની 
કળીઓ સમાન છ.ે આ કળીઓનાં ઉર્ધ્વ અંકુરિત મૂળો વૃક્ષનો 
અધિક વિકાસ કરે છ.ે આ અધ્યાયમાં આ પ્રતિકાત્મકતાને 
વિસ્તૃત રીતે વર્ણવવામાં આવી છ ેકે જથેી જ્ઞાત થઈ શકે 
કે દેહધારી આત્મા આ માયિક અસ્તિત્વના વૃક્ષની પ્રકૃતિ 
અંગેના અજ્ઞાનને કારણે, કેવી રીતે પ્રાકૃત સંસારના કષ્ટો 
ભોગવીને અહીં કેવળ બંધનોને ચિરસ્થાયી બનાવે છ.ે 

શ્રીકૃષ્ણ સ્પષ્ટ કરે છ ેકે આ વૃક્ષને કાપીને ધરાશાયી કરવા 

માટ ે વિરક્તિની કુહાડીનો ઉપયોગ કરવો જ જોઈએ. 
પશ્ચાત્ વૃક્ષના આધારની શોધ કરવી આવશ્યક છ,ે જ ેસ્વયં 
ભગવાન છ.ે આ સ્રોતની શોધ કરીને આ અધ્યાયમાં વર્ણિત 
પદ્ધતિ અનુસાર આપણે તેમને શરણાગત થવું જોઈએ અને 
પશ્ચાત્ આપણે ભગવાનનાં દિવ્ય ધામની પ્રાપ્તિ કરી શકીશું, 
જ્યાંથી આપણે પુન: આ સંસારમાં પાછા ફરીશું નહીં.

શ્રીકૃષ્ણ વર્ણન કરે છ ેકે આ સંસારના જીવાત્મા ભગવાનનો 
સનાનત અંશ હોવાના કારણે કેવી રીતે દિવ્ય 

છ.ે પરંતુ માયિક પ્રકૃતિથી બદ્ધ થઈને 
મન સાથેની છ ઈન્દ્રિયો સાથે 

સંઘર્ષ કરી રહ્યા છ.ે તેઓ 
સમજાવે છ ે કે, કેવી રીતે 
દેહધારી આત્મા દિવ્ય હોવા 
છતાં, ઈન્દ્રિયોના માયિક 
વિષયોનું આસ્વાદન કરે 
છ.ે તેઓ એ પણ વર્ણન કરે 

છ ે કે કેવી રીતે મૃત્યુ સમયે 
આત્મા વર્તમાન જીવનનાં મન 

અને ઈન્દ્રિયો સાથે નવા શરીરમાં 
દેહાંતરણ કરે છ.ે અજ્ઞાનીને ન તો 

શરીરમાં આત્માની ઉપસ્થિતિનો બોધ થાય છ ે
કે ન તો મૃત્યુ સમયે આત્મા દેહ છોડ ેછ,ે તેનો બોધ થાય 
છ.ે પરંતુ યોગીઓને તેમનાં જ્ઞાનચક્ષુઓ તથા મનની શુદ્ધિને 
કારણે તેનો બોધ થાય છ.ે એ જ પ્રમાણે, ભગવાન પણ આ 
સૃષ્ટિમાં ઉપસ્થિત છ ેજ પરંતુ, તેનો જ્ઞાનચક્ષુ દ્વારા બોધ 
કરવો પડ.ે

 શ્રીકૃષ્ણ પ્રગટ કરે છ ે કે આપણે ભગવાનનો મહિમા જ ે
સર્વત્ર પ્રકાશિત છ ેતે દ્વારા આ વિશ્વમાં ભગવાનનું અસ્તિત્ત્વ 
છ ે તે કેવી રીતે જાણી શકીએ. અધ્યાયનું સમાપન, ક્ષર, 
અક્ષર અને પુરુષોત્તમ આ શબ્દોની વ્યાખ્યા સાથે થાય છ.ે 
માયિક પ્રદેશની અંતર્ગત હોવાના કારણે ક્ષર નશ્વર છ.ે 
અક્ષર એ ભગવાનના ધામના મુક્તાત્માઓ છ.ે 

પુરુષોત્તમ એ પૂર્ણ પુરુષોત્તમ ભગવાન છ,ે જઓે આ વિશ્વનાં 
અપરિવર્તનશીલ નિયંતા અને પાલક છ.ે તેઓ નશ્વર અને 
શાશ્વત બન્ને પ્રકારના જીવોથી પરે છ.ે આપણે સર્વસ્વ 
સમર્પિત કરીને તેમની ભક્તિ કરવી જોઈએ.

પુરુષોત્તમ યોગ
શ્રીમદ્દ ભગવદ્દ ગીતા : અધ્યાય ૧૫
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કર્મ એટલે શું?

કર્મ શબ્દનો અર્થ છ ે- કામ, કાર્ય, deed, action.

હિદુ ધર્મ મુજબ, તમારા દરેક કર્મ (ચારિત્ર્ય, વાક્ય અને 
વિચાર)ના પરિણામ હોય છ.ે સારું  કામ કરશો તો સારા 
પરિણામ આવશે, ખરાબ કામ કરશો તો દુષ્પરિણામ 
આવશે.

૧. કર્મના પ્રકાર

•	 સંચિત કર્મ - ભૂતકાળના કર્મોનું સંગ્રહ.

•	 પ્રારબ્ધ કર્મ - ભૂતકાળના કર્મોનું પરિણામ જ ે
હાલના જીવનમાં અનુભવું પડ ેછ.ે

•	 ક્રિયમાન કર્મ - હાલના જીવનમાં કરાતા કર્મો જ ે
ભવિષ્યને ઘડશે.

૨. કર્મ અને જન્મમૃત્યુ ચક્ર (સંસાર)

•	 કર્મ આપણા જન્મ, જીવનની પરિસ્થિતિ અને 
આગળની જન્મમાં ફળ આપે છ.ે

•	 સારા કર્મ > સારા પરિણામો, ઉત્તમ જન્મ

•	 ખરાબ કર્મ > દુઃખ, તકલીફ, નીચેનો જન્મ

•	 લક્ષ્ય > શ્રેષ્ઠ કર્મ અને શરણાગતિ દ્વારા મોક્ષ 
(મુક્તિ) પ્રાપ્ત કરવી.

૩. દૈનિક જીવનમાં કર્મ

•	 સારા કર્મ: સત્યવચન, સહાય, દાન, પ્રેમ અને સેવા.

•	 ખરાબ કર્મ: અહિસા ભંગ, ખોટુ ં બોલવું, પરેશાન 
કરવું, લૂંટ.

•	 મુખ્ય વિચાર: “ફળની આશા વિના સદા યોગ્ય કાર્ય 
કરો.”

 

સાર:

કર્મ એ જીવનનો નિયમ છ ે- જવેું કરશો તેવાં ફળો મળશે. 
જીવનમાં યોગ્ય, સત્ય અને ભક્તિભાવપૂર્વકના કર્મને 
કારણે મન, આત્મા અને જીવન પવિત્ર બને છ.ે

શ્રી તુષારભાઈ વ્યાસ

કુટુંબ એટલે શું ?

કુટુબંમાં કાયદો નહી, વ્યવસ્થા હોય છ.ે

કુટુબંમાં સુચના નહી, સમજ હોય છ.ે

કુટુબંમાં કાનુન નહી, અનુશાસન હોય છ.ે

કુટુબંમાં ભય નહી, ભરોસો હોય છ.ે

કુટુબંમાં શોષણ નહી, પોષણ હોય છ.ે

કુટુબંમાં આગ્રહ નહી, આદર હોય છ.ે

કુટુબંમાં સંપર્ક નહી, સંબંધ હોય છ.ે

કુટુબંમાં અર્પણ નહી, સમર્પણ હોય છ.ે

સાહેબ ! એટલે જ સ્વયંને કુટુબંમાં જાળવી રાખો.

કુટુબં સામૂહિક હિતો માટ ેહોય છ,ે

વ્યક્તિગત સ્પર્ધા કે સ્વાર્થ માટ ેકુટુબં હોતું નથી....

જિંદગીનો વિરોધાભાસ

•	 આપણી પાસે મકાનો ઊંચા છે, પણ  
વિચારો નીચા છે.

•	 વાહનો માટે રસ્તા પહોળા છે, પણ  
મનની ગલીઓ સાંકડી બની ગઈ છે.

•	 ઘર વિશાળ થઈ ગયા છે, પણ  
કુટુંબ નાનાં થઈ ગયાં છે.

•	 ભણતર વધ્યું છે, પણ ગણતર ઘટ્યું છે.

•	 ખર્ચ ધૂમ કરીએ છીએ, પણ જરૂરિયાતમંદ 
લોકોને આપવા માટે આપણી પાસે પૈસા નથી.

•	 સુખસગવડો વધી છે, પણ  
એ માણવા માટેનો સમય ઘટી ગયો છે.

•	 આપણી આસપાસની વસ્તુઓ વધારી છે, પણ 
આપણી કિંમત ઘટાડી છે.
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ભારતીય પરંપરામાં કથા માત્ર ધાર્મિક વિધાન નથી; તે જીવનનો 
મર્મ, ભાવનાનો સંગીત અને અનુભવનો પ્રકાશ છ.ે કથાકાર એ માત્ર 
વર્ણનકર્તા નથી, પરંતુ સમાજના હૃદયને સ્પર્શતો દાર્શનિક માર્ગદર્શક 
છ.ે આજ ેપણ મોરારી બાપુ અને રમેશભાઈ ઓઝા જવેા કથાકાર 
લોકોના મનમાં ઊંડો પ્રભાવ છોડ ેછ.ે પ્રશ્ન એ છ:ે શું તેમને અનોખા 
બનાવે છ?ે

૧. શાસ્ત્રજ્ઞાનનો ઊંડાણ

ઉત્તમ કથાકાર પાસે માત્ર વાર્તા કહેનાની કળા નથી, પણ શાસ્ત્રોનો 
મર્મ સમજવાની શક્તિ છ.ે

•	 મોરારી બાપુ હોય કે રમેશભાઈ ઓઝા - બંનેએ વેદ, પુરાણ, 
ઉપનિષદ અને ભક્તિ સાહિત્યમાંથી સહજ, સરળ મણકા 
ચગાવી શ્રોતાઓને આપ્યા છ.ે

•	 તેઓ ક્યારેય “જ્ઞાનના ભાર” વડ ેદબાવતા નથી; પરંતુ 
જીવનમાં જીવાય તેવા ઉપદેશ આપે છ.ે

૨. સંગીત અને ભાવનો સંગમ

•	 કથા હૃદય સુધી પહોંચે છ ેતો તે વાણીથી નહિ, પરંતુ સૂરથી.

•	 મોરારી બાપુના ભજનમાં વિરહ, કરુણા અને ભક્તિનું ઊંડાણ 
શ્રોતાને રડાવી પણ શકે અને હસાવી પણ શકે.

•	 રમેશભાઈ ઓઝા કથાને ગાયનમય બનાવે છ ે- જ્યાં દરેક 
પ્રસંગ સંગીતની લયમાં વહે છ.ે

•	 સંગીત કથાના શબ્દોને સ્મૃતિમાં બદલી દે છ.ે

૩. જીવનસંદર્ભની કડી

સફળ કથાકાર માત્ર ધર્મગ્રંથનું વર્ણન નથી કરતો; તે આજના જીવન 
સાથે જોડાણ ઉભું કરે છ.ે

•	 મોરારી બાપ ુકથા દ્વારા સઘંર્ષમય જીવનમા ંપ્રકાશ આપ ેછ.ે

•	 રમેશભાઈ ઓઝા કથામાંથી શાંતિ, મધુરતા અને હાસ્યનું સંદેશ 
આપે છ.ે

•	 શ્રોતાને લાગે: “આ તો મારી જ વાત છ.ે”

૪. ભાષાની કળા

ભાષા એ કથાનો પ્રાણ છ.ે

•	 મોરારી બાપુ રૂપકો, હાસ્ય અને લોકપ્રિય ઉદાહરણો વડ ેવાતને 
જીવંત કરે છ.ે

•	 રમેશભાઈ ઓઝા કાવ્યો, દોહા અને લય વડ ેકથાને સંગીતમય 
બનાવે છ.ે

•	 બંનેની ભાષા સરળ છતાં સાહિત્યિક છ.ે

૫. આધ્યાત્મિકતા અને જીવનચરિત્ર

શ્રોતાઓ ફક્ત કથા સાંભળતા નથી; તેઓ કથાકારનું જીવન પણ 
જોતા હોય છ.ે

•	 સાદગી, અનુશાસન, સાધના અને ચરિત્ર કથાના શબ્દોને 
વિશ્વાસપાત્ર બનાવે છ.ે

•	 કથાકાર જ ેકહે છ ેતે પોતે જીવે છ ે- આ એક જ ગુણ તેમને 
અસાધારણ બનાવે છ.ે

૬. શ્રોતાઓ સાથેનું હૃદયસંબંધ

ઉત્તમ કથાકાર શ્રોતાને માત્ર સાંભળવા નથી દેતા, પરંતુ તેમને જીવંત 
અનુભવનો ભાગ બનાવે છ.ે

•	 પ્રશ્નોનો અહેસાસ કરે છ ેઅને કથામાં જ તેનો જવાબ આપે છ.ે

•	 શ્રોતાન ેલાગતુ ંકરે છ ેકે “આ તો મારા માટ ેજ કહેવાયંુ છ.ે”

•	 મોરારી બાપુ vs રમેશભાઈ ઓઝા - એક સરખામણી

•	 મોરારી બાપુ > હૃદયસ્પર્શી, ભાવનાત્મક ઊંડાણ, કરુણા અને 
ભજનમાં પ્રભુનો અનુભવ.

•	 રમેશભાઈ ઓઝા > સંગીતમય અભિવ્યક્તિ, મધુરતા, કાવ્યો 
અને લયનો અનોખો મિશ્રણ.

•	 અન્ય કથાકાર > તત્ત્વજ્ઞાન, ઉપનિષદ, યોગ–દર્શન કે 
સામાજિક સંદેશ પર ભાર.

તારણ

ઉત્તમ કથાકાર એ છ ેજ ેશ્રોતાના હૃદયને સ્પર્શે, મનને ઉજાસે અને 
જીવનને દિશા આપે.

માત્ર જ્ઞાન પૂરતું નથી - સંગીત, ભાવ, ભાષા, ચરિત્ર અને શ્રોતાઓ 
સાથેનો સંબંધ કથાને જીવનદર્શનમાં ફેરવે છ.ે

આથી જ મોરારી બાપુ “હૃદય કથાકાર” કહેવાય છ ેઅને રમેશભાઈ 
ઓઝા “સંગીતમય કથાકાર” – બંનેની કથા એક જ ધ્યેય સુધી 
પહોંચે છ:ે પ્રેમ, શાંતિ અને ભક્તિનો પ્રકાશ.

ડો. જીવાભાઈ લાખાભાઈ ઓડદેરા

કથાકારની કળા
મોરારી બાપુ, રમેશભાઈ ઓઝા અને ઉત્તમ 

વાર્તાકારના ગુણ
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સમર્પણ એટલે શું?

સમર્પણ એટલે - પૂરું  અર્પણ કરવું, આપણી સેવા, સમય, 
મન અને હૃદય ભગવાન, કાર્ય, અથવા કોઈ વિશેષ હેતુ 
માટ ેઆપેવું.

અંગ્રેજીમાં તેને “Surrender” અથવા 
“Dedication” કહેવામાં આવે છ.ે

•	 તે પૃથ્વી, પરમાત્મા, ગુરુ, અથવા ધર્મ માટ ેમન, 
હૃદય અને કર્મને સમર્પિત કરવાનું ગુણ છ.ે

•	 સમર્પણમાં અહંકાર ન રહે; માત્ર સમર્પણ અને 
નિષ્ઠા હોય. 

૧. દૈનિક જીવનમાં સમર્પણ

•	 ધર્મકર્મ: પૂજા, યોગ, જપ, ધ્યાનમાં સંપૂર્ણ નિષ્ઠા 
સાથે જોડાવું.

•	 કામ/સેવાઓ: પોતાના શ્રેષ્ઠ પ્રયાસો પૂરા મન અને 
હૃદયથી કરવાં.

•	 માનવીય સંબંધો: પ્રેમ અને સહાય ન આપતાં કોઈ 
અપેક્ષા ન રાખવી.

૨. સમર્પણનાં લાભ

•	 મન અને આત્મામાં શાંતિ અને સંતોષ આવે છ.ે

•	 ભગવાન અથવા higher power સાથે સંવાદ 
વધારે મજબૂત થાય છ.ે

•	 કર્મ નિષ્કામ અને ફળવત્તા બને છ.ે

સાર:

સમર્પણ એ અહંકાર વિના સંપૂર્ણ ભક્તિ અને સેવા 
છ.ે જીવનમાં સમર્પણ ભાવ ધરાવતા વ્યક્તિને આત્મિક 
ઉન્નતિ, શાંતિ અને મુક્તિ પ્રાપ્ત થાય છ.ે

શ્રી તુષારભાઈ વ્યાસ

શ્રી ગણેશાય નમઃ 

મારા સર્વે ગુરુઓના 
ચરણોમાં વંદન સાથે 
નમસ્કાર. આ એક 
મહત્વપૂર્ણ તહેવાર 
છ.ે ગુરુઓનું આપણા 
જીવનમા ઘણું મહતવ 

છ.ે ગુરુ આપણને 
સાચી દિશા અને સાચો 

માર્ગ બતાવે છ,ે જ ેઆપણા 
જીવનમા ખૂબજ મહત્વપૂણ છ.ે

ગુરૂ આપણને જ્ઞાનની સાચી દિશા આપે છ.ે ગુરુ આપણા 
જીવનના સાચા માર્ગદર્શક છ.ે

જીવનના અનેક પડકારો સામે લડવાની શકિત આપે છ.ે જ ે
મહેનતથી અને તકદીરથી (ભાગ્ય) ન મળે તે ગુરુદયાથી મળે છ.ે

૧. ગુરૂ પૂર્ણિમા અષાઢ માસની પૂર્ણિમાના દિવસે ઉજવવામાં 
આવે છ.ે 

૨. તે વ્યાસપૂર્ણિમા તરીકે પણ ઓળખવામાં આવે છ.ે

૩. આ દિવસ બધા શિક્ષકોને સમર્પિતછ.ે 

૪. ગુરુ શબ્દ બે સંસ્કૃત શબ્દનું સંયોજન છ.ે ગ ુએટલે અંધકાર 
અને રૂ એટલે અંધકારને દૂર કરનાર વ્યક્તિ.

આપણે બધાએ આમણા ગુરુ અને શિક્ષકોનું સન્માન કરવું 
જોઈએ.

આજના યુગમાં યુવા પેઢીને થાય છ,ે આપણી પાસે સ્માર્ટ ફોન 
તેમજ કોમ્પ્યુટર જવેા સાધનો છ ેજ ેઈન્ટરનેટ પાર આપણે ગમે 
તે સર્ચ (શોધી) શકીશું. આપણાને ગુરુ કે શિક્ષકોને જરૂર નથી 
પરંતુ આજની પેઢી એ નથી જાણતી કે તે માહિતી રંગ વગરના 
ચિત્ર જવેી છ.ે

શિક્ષક આપણા જીવનના એવા વ્યક્તિ છ ેજ ેઆપણા અંધકારરૂપી 
દિપકની જયોતને જલાવી પ્રકાશ આપનાર છ.ે આપણા કોરા 
ચિત્ર ઉપર રંગ પૂરનાર છ.ે

ગુરુને મારા પ્રણામ.

નિર્મળાબેન સોઢા  (ગુજરાતી શિક્ષીકા)

ગુરુ પૂર્ણિમા
 

"ગુરુ ગોવિંદ દોનો ખડે કોનો લાગુ પાય 
 બલિહારી ગુરૂ આપકી ગોવિંદ દિયો બતાય."

69



The Bhagavad Geeta, a 700-verse Hindu scripture, is 
a treasure trove of wisdom. Its teachings have guided 
countless individuals toward a meaningful life. While 
it might seem complex for children, breaking down 
its lessons can offer them invaluable insights. Let's 
explore 15 vital life lessons from the Bhagavad Geeta 
that kids must learn.

1. Importance of Duty
The Bhagavad Geeta emphasizes the importance of 
performing one’s duty without attachment to the 
outcome. For kids, this means understanding the 
value of their responsibilities, whether it’s studying, 
helping at home, or being a good friend. Doing 
their best in every task instills a strong work ethic 
and sense of accountability.

2. Self-Discipline
Self-discipline is a key lesson from the Geeta. 
Krishna advises Arjuna to control his mind and 
desires to achieve peace and success. Teaching 
children self-discipline helps them manage their 
time, control their impulses, and make better 
decisions.

3. Embrace Change
Life is full of changes, and the Geeta teaches us to 
embrace them without fear. By understanding that 
change is a natural part of life, kids can develop 
resilience and adaptability, essential traits for 
navigating life's ups and downs.

4. Value of Inner Peace
Krishna emphasizes inner peace and mental 
stability. Kids today face numerous distractions 
and stressors. Teaching them techniques like 
meditation or deep breathing can help them find 
calmness and focus amidst chaos.

5. Respect for All Beings
The Geeta teaches that all beings are part of 
the divine. Instilling respect for all life forms in 
children fosters empathy, kindness, and a sense of 
interconnectedness with the world around them.

6. Importance of Knowledge
Knowledge is highly valued in the Geeta. 
Encouraging children to seek knowledge, be 
curious, and always strive to learn more will help 
them grow intellectually and spiritually.

7. Courage in Adversity
The Geeta is a dialogue set on a battlefield, 
symbolizing the battles we all face. It teaches the 
importance of courage and perseverance in the face 
of difficulties. Kids should learn that challenges are 
opportunities to grow stronger and wiser.

8. Humility
Krishna's teachings emphasize humility and the 
understanding that no one is superior or inferior. 
Teaching children to be humble helps them 
appreciate others, avoid arrogance, and build 
meaningful relationships.

9. Patience
Patience is a virtue highlighted in the Geeta. Kids 
need to understand that not everything happens 
instantly and that good things often take time. 
Patience helps them handle frustrations and delays 
with grace.

10. Integrity
The Bhagavad Geeta teaches the importance of 
honesty and integrity. Encouraging children to 
always tell the truth and act with integrity builds 
their character and earns them trust and respect 
from others.

Bhagavad Geeta
for Kids 

15 Life Lessons Every 
Child Should Learn
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Kids Quiz
Q1. When and where was Shree Ram  
       Born?
Q2. Who are Shree Ram’s brothers?
Q3. What are the names of Shree  
       Krishna’ Brother and Sister?
Q4. Who are Arjun’s brothers in 
       Mahabharat?
Q5. How many days did the Mahabharat  
       Yudh last?
Q6. What is Krishna's favourite food? 
Q7. Who is worshiped first?
Q8. What are the names of Shree Ram  
       and Sitaji’s children?

Q9. Name two imortals that are in 
       Ramayan and in  appears in 
       Mahabharat as well?
Q10. Who built the bridge to Lanka?
Q11. Name the mountain that Hanumanji  
         lifted to fetch the Sanjeevani?
Q12. Name the mountain that Krishna  
         lifted for 7 days?
Q13. Who is worshiped during Chopda  
         Pujan on Diwali day?
Q14. Who is worshiped during Navratri?
Q15. Who is worshiped during the most 
         auspicious Shravan Mas?

11. Focus on the Present
Krishna advises focusing on the present moment 
rather than worrying about the past or future. 
Teaching kids to be mindful and live in the present 
helps them appreciate life’s little moments and 
reduces anxiety.

12. Power of Positive Thinking
Positive thinking is a powerful theme in the Geeta. 
Teaching kids to maintain a positive outlook can 
help them overcome negativity, build resilience, 
and achieve their goals.

13. Detachment from Results
One of the central messages of the Geeta is to 
perform actions without attachment to their 
results. Kids can learn to do their best without being 
overly concerned about success or failure, which 
reduces stress and builds a healthier perspective on 
achievements and setbacks.

14. Love and Compassion
The Geeta teaches love and compassion for all 
beings. Encouraging children to be compassionate 
helps them develop emotional intelligence and a 
nurturing attitude towards others.

15. Self-Realization
Finally, the Geeta speaks of self-realization and 
understanding one’s true self. Teaching kids to 
explore their interests, strengths, and weaknesses 
helps them develop self-awareness and confidence.

Implementing Geeta’s Lessons in Daily Life
Morning Reflections: Encourage kids to start 
their day with a brief reflection on one of these 
lessons. This sets a positive tone for the day.

Storytelling: Use stories from the Geeta to 
illustrate these lessons. Storytelling makes complex 
concepts relatable and memorable for children.

Mindfulness Practices: Introduce simple 
mindfulness exercises like deep breathing or 
meditation to help kids develop inner peace and 
focus.

Acts of Kindness: Encourage children to perform 
small acts of kindness daily. This fosters compassion 
and empathy.

Family Discussions: Have regular family 
discussions about these lessons. Share experiences 
and thoughts on how they apply to daily life. 

Conclusion
The Bhagavad Geeta offers profound wisdom that 
can shape the character and outlook of children. 
By teaching these 15 vital life lessons, we can help 
them grow into well-rounded, compassionate, and 
resilient individuals. Integrating these teachings 
into their daily lives will not only enrich their 
understanding but also prepare them to face life’s 
challenges with grace and wisdom.
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બાળપણ,  કેવો મજાનો શબ્દ છે જેનું નામ લેતા આપણી 
કલ્પનાના ઘોડા દૂર દૂર જાણે દોડવા લાગે. એ બેબાક મસ્તી, એ 
કાલી ઘેલી ભાષા, એ રમતિયાળ દિવસો, એ મજાનો માનો પ્રેમ, 
પ્રેમથી આપેલો ઠપકો, મિત્રોની સાથે રમેલી એ રમતો, એક બીજા 
સાથે કરેલા એ સમજણ વગરના ઝગડાઓ, મમ્મી પપ્પા પાસે કરેલી 
એ નાની નાની વસ્તુઓની માંગણીઓ અને જયારે એ માંગણીઓ 
પુરી થઈ જાયને ત્યારે કે એ વસ્તુ મળી જાય ત્યારે થતા એ આનંદનું 
તો કહેવું જ શું? ગમે ત્યાં બેસી જવું, ગમે ત્યાં સુઈ જવું, ગલીઓની 
ધૂળમાં આળોટી લેવું,  સાંજે અંધારું થાયને તો પણ ઘરમાં ના ઘુસવું 
પછી ભલેને મમ્મી બૂમો પડે રાખે . 

એ તહેવારો આવવાની રાહ જોવી, એને ઉજવવાનો ઉત્સાહ. એ 
તહેવારો આવતા પહેલાની બધી હોંશે હોંશે કરેલી તૈયારીઓ. ખરે 
ખર આ બધું યાદ આવતા જ કે કલ્પના કરતા જ મનમાં એક આનંદની 
લાગણીઓ અને ચહેરા પર મધુર સ્મિત આવી જાય છે. બાળપણ, 
જુવાની અને પછી જીવનના સાચા ફિકર વગરના દિવસોની શરૂઆત 
થાય છે એમ આપણને લાગે છે પણ શું એવું હોય છે?

ના! બરોબર ના સમજ્યા, આજે વાતો આપણા બાળપણની નહિ 
પણ આપણા જીવનમાં આવતા જુદા જુદા બદલાવોની, પરિવર્તનોની 
કરવી છે. આ પરમાત્માની બનાવેલી દુનિયામાં બધું જ પરિવર્તનશીલ 
છે. કાંઈ એક સરખું નથી રહેતું બધું જ બદલાય છે જીવથી માંડીને 
પ્રકૃતિ સુધી બધું જ. પણ જે આ બદલાવનો સ્વીકાર કરી લે છે તેઓ 
જીવનની અડધી જંગ જીતી જાય છે.  બીજી અડધી જંગ જયારે પોતે એ 
પરિવર્તન પ્રમાણે પોતાને બદલે ત્યારે,  આપણે જંગ ઉપર પુરી જીત 
મેળવી લઈએ છીએ.

આપણે જોવા જઈએ તો આપણા જીવનકાળમાં ( સરેરાશ 60 કે 70 
વર્ષ  ) તેમાં સોળ વર્ષ બાળપણ, જોકે અત્યારે તો બાળકોને બાળપણ 
જેવું છે જ નહિ. જો આપણી સાથે સરખાવીએ તો. 

સત્તર વર્ષથી પિસ્તાલીસ વર્ષ સુધી જુવાનીના જેમાં ભણતર, નોકરી 
(છોકરી કે છોકરો ) એટલે કે લગ્ન, બાળકો, પોતાની કારકિર્દી અને 
ઘણી બધી જબાબદારીઓ બરોબરને! ઘણું બધું મેળવી લેવાની 
આશાઓ.  આવી જ આશાઓમાં પાણીના રેલાની માફક   રેલાતી 
જતી જિંદગી ક્યારે બાળપણથી ઘડપણને આરે આવીને ઉભી રહી 
જાય તેની ખબર પણ નથી પડતી. ક્યારે એ બાળપણના ભોળા 
દિવસો રમતમાં અને એ જુવાની બધી જવાબદારીઓ પુરી કરવામાં 
જાય અને પછી ક્યારે ઘડપણની એ પાનખર આવીને ઉભી રહી 

જાય છે તેની ખબર પણ નથી પડતી! ત્યારે થાય છે કે આપણે હંમેશા 
કાલમાં જ જીવ્યા. આજનો તો અનુભવ જ કરવાનો રહી ગયો.

બાળપણ ક્યારે જુવાનીમાં પરિવર્તન થઈ ગયું અને જુવાની ક્યારે 
ઘડપણમાં બદલાઈ ગઈ તેનો તો અણસાર ત્યારે આવ્યો કે જયારે 
પોતાના બાળકોના મોઢેથી જ સાંભળવા મળ્યું કે "રહેવા દો પપ્પા 
મમ્મી તમને ના ખબર પડે એ તમારા સમયનું નથી કે પછી પોત્રો કે 
પૌત્રી કહે કે, દાદાજી તમારા માથામાં સફેદ વાળ છે. " બરોબર ને 
આવું જ બંને છે ને!

શું તમને નથી લાગતું કે આજ, કાલમાં બદલાઈ જાય એ પેલા આ 
ઘડીની મજા લઈ લેવી જોઈએ? મન ભરીને જિંદગી માણી લેવી 
જોઈએ? પોતાની સાથે હોઈ તેની સાથે મીઠાસથી બે બોલ બોલી લેવા 
જોઈએ? તમને નથી લાગતું કે ઈશ્વરે ભલે આપણને વિદેશમાં રજા 
માણવા જવાની સગવડ ના આપી હોઈ પણ પોતાના પ્રિય વ્યક્તિનો 
હાથ પકડી પાસે ના કોઈ પાર્ક કે બગીચામાં પ્રકૃતિના ખોળે બેસી 
બે વાત પ્રેમથી કરી લેવી જોઈએ? પ્રકૃતિ પણ એના પરિવર્તનનો 
આનંદ માણે જ છે. એ વાત ત્યારે ખબર પડે છે જયારે દરેક ઋતુમાં 
પ્રકૃતિ એના સમય પ્રમાણે ખુશીથી, આનંદથી બદલાતી રહે છે. જો 
તે પણ આપણે મનુષ્યોની જેમ કાલ જીવશુંની માફક વર્તે તો શું થાય? 
કુદરતના બદલાવમાં એક તાલ અને એક લય છે કારણ તેઓએ દરેક 
પરિવર્તનનો સ્વીકાર કરી લીધો છે.

જયારે આપણે હંમેશા બદલાવને જલ્દીથી સ્વીકારી શકતા નથી. 
આથી ઘરમાં પરિવારમાં કે પછી સંબંધોમાં તિરાડો પડે છે જોકે મને 
કે કમને એ બદલાવ સ્વીકારવો જ પડે છે તો પછી કુદરતનો નિયમ 
માનીને સહજતાથી કેમ નહિ? આ બાબત ચોક્કસ વિચારજો મિત્રો....  

શાંતિ (ગુજરાતી શિક્ષીકા)

પરિવર્તન એ 
પ્રકૃતિનો નિયમ છે
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Volunteer at Shree Hindu Temple
Volunteers play a unique and valuable role 
in the services we provide at Shree Hindu 
Temple and Community Centre. Their time, 
commitment, dedication, and skills are valued 
both by us and by the people they give their 
time to. 

Volunteers make a positive difference and 
provide a personal touch to our services. 
We recruit volunteers with the aim of 
complementing and enhancing the services 
we provide.

Shree Hindu Temple and Community Centre 
recognise the value a volunteer brings to 
the Mandir, it supports and encourages 
individuals who have chosen to give their 
time and energy freely to benefit the quality 

of our services, and contribute to enhancing 
service users and devotional experience. 

Volunteering for Shree Hindu Temple and 
Community Centre is highly rewarding it can 
really benefit your self-esteem, confidence 
and wellbeing, while you make a valuable 
contribution to the quality of people’s life. 
You gain valuable experience and it can also 
be a stepping stone into new careers.  No 
previous experience is required and training 
and support will be provided.

Shree Hindu Temple and Community Centre 
provides a wide variety of volunteering 
opportunities

Come and do your seva at the Shree 
Hindu Temple Leicester.

Providing sewa brings immense joy to our team, and 
the appreciation we receive motivates us to continue helping others. We're grateful for the blessings and gratitude from devotees and the 
public.

We operate as a professional team with great guidance and strict rules and regulations. Our volunteers range from 25 to 88 years old, and we 
welcome new members from all backgrounds. We promote equal opportunities and accommodate all needs.

Jai Shree Krishna,
Mansukhbhai (Jai Hanuman Sevak Leader)

During the Leicester lockdown, we provided hot meals for the vulnerable and elderly, which was particularly rewarding. Sewa is a rewarding 
duty that helps develop character, builds knowledge, and refines skills. Our group also fosters social interaction and new friendships within the 
community.

=COVID-19 pandemic support (hot meal tiffins)

We would like to extend our heartfelt gratitude to the trustees and committee members of Leicester Shree Hindu Temple & Community Centre 
for entrusting us with the opportunity to carry out voluntary work. We appreciate the trust and faith you have placed in our group volunteers to 
support various events. It's a pleasure working alongside your team, and we value your continuous support.

= Charity events

=Leicester Marathon

= Religious events at local temples

= Hanuman Chalisa readings

= Belgrave Cooperative Housing Mela and AGM

Our contributions include:

= Private parties

= Weddings

Hanuman Sevak Group

As a voluntary organisation, Hanuman Sevak Group offers help and support for numerous events across the city and beyond. We're proud to 
have been awarded The King's Award for Voluntary Service in March 2024, recognising our dedication to voluntary work.

JAI
HANUMAN�
SEVAK
GROUP
LEICESTER

JAI
HANUMAN�
SEVAK
GROUP
LEICESTER

JAI
HANUMAN�
SEVAK
GROUP
LEICESTER

JAI
HANUMAN�
SEVAK
GROUP
LEICESTER

73



Regular Activities at Shree Hindu Temple
શ્રી હિદુ મંદિરમાં નિયમિત પ્રવૃત્તિઓ

Hanuman Chalisa 

Every Saturday at Mandir from 10:30am til 
11:45am. All are welcome to come and join in.

હનુમાન ચાલીસા દર શનિવારે હિદુ મંદિરમા સવારે ૧૦:૩૦ થી 
૧૧:૪૫ વાગ્યા સુધી હોય છ.ે સર્વને આમંત્રણ છ.ે

Gujarati Classes
Wednesday 4pm - 5:30pm & 5:30pm - 7pm 

Thursday 5pm to 6:30pm 

બાળકો માટે ગુજરાતી વર્ગો દર બુધવારે ૪ - ૫ઃ૩૦ અને ૫ઃ૩૦ - ૭ 
અને ગુરુવારે સાંજના ૫ થી ૬ઃ૩૦ વાગ્યા સુધી હોય છ.ે

Yoga Classes 

Every Monday from 10:30am to 11:30am in the 
Community Centre. All are welcome 

 
યોગા કલાસીસ દર સોમવારેસવારે ૧૦:૩૦ થી ૧૧:૩૦  

સર્વને આમંત્રણ છ.ે

Hinduism Classes 
Every Saturday from 10:30am to 11:30am 

Register to join 

દર શનિવારે સવારે ૧૦:૩૦ થી ૧૧:૩૦ વાગ્યા સુધી હોય છ.ે

Parivar Shakha
Every Friday

from 6:30pm to 7:45pm 

પરિવાર શાખા દર શુક્રવારે સાંજના ૬:૩૦ થી ૭:૪૫ વાગ્યા સુધી હોય 
છ.ે સર્વને આમંત્રણ છ.ે
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Weddings
Engagements

Receptions
Parties
Sanji  

Mehndi Nights

Katha
Jalaram Prasadi
Hanuman Chalisa
Randal Mataji Na Lota
Ram Dhoon
Pooja & Ceremonies
Satsang & Bhajan

Music Shows
Lectures
Training 

Education

Shree Hindu Temple & Community Centre for all your events.
34 St Barnabas Road, Leicester, LE5 4BD 

Tel: 0116 246 4590 | Email: info@shreehindutemple.net |  www. shreehindutemple.net

Community Events
Fund Raising

શ્રી હિંદુ મદંિર



Day Date Festival

Wednesday 22/10/2025 New Year Vikram Samvant 2082 
Annakut Darshan

Thursday 23/10/2025 Bhai Bij

Sunday 26/10/2025 Laabh Paacham

Wednesday 29/10/2025 Jalaram Jayanti

Sunday 02/11/2025 Tulsi Vivah

Wednesday 05/11/2025 Dev Diwali
Monday 01/12/2025 Gita Jayanti
Thursday 01/01/2026 New Year’s Day (2026)
Wednesday 14/01/2026 Makar Sankranti
Friday 23/01/2026 Vasant Panchmi
Monday 26/01/2026 India Republic Day
Friday 30/01/2026 Vishwakarma Jayanti
Sunday 15/02/2026 Maha Shivratri
Tuesday 24/02/2026 Holashtak Begins
Tuesday 03/03/2026 Holi Purnima
Friday 20/03/2026 Chaitri Navratri Starts
Thursday 26/03/2026 Shree Ram Navami
Friday 27/03/2026 Chaitri Navratri  Ends
Wednesday 01/04/2026 Hanuman Jayanti Poonam
Sunday 19/04/2026 Shree Randal Mataji Samuh Lota
Sunday 19/04/2026 Akhatrij
Sunday 10/05/2026 Mandir Patotsav
Saturday 16/05/2026 Shani Jayanti

Sunday 17/05/2026 Adhik Maas Begin 

Wednesday 27/05/2026 Adhik Sud Kamla Ekadashi

Thursday 11/06/2026 Adhik Vad Kamla Ekadashi 

Monday 15/06/2026 Adhik Maas End

Thursday 25/06/2026 Nirjalaa (Bhim) Ekadashi

Monday 29/06/2026 Vat Savitri Vrat

Thursday 16/07/2026 Ashadhi Bij Rath Yatra 

Saturday 25/07/206 Devsayni Ekadashi 

Saturday 25/07/2026 Morakat Vrat Begins

Monday 27/07/2026 Jaya Parvati Vrat Begins

Thursday 30/07/2065 Morakat Jagaran

Friday 31/07/2026 Jayaparvati Jagaran

Wednesday 12/082026 Divaso - Deep Puja

Thursday 13/08/2026 Shravan Maas Begins

Saturday 15/08/2026 India Independece Day

Monday 17/08/2026 Nag Paacham  
Lohana Nag Paacham

Tuesday 18/08/2026 Randhan Chathh

Wednesday 19/08/2026 Shitla Saatam (Shravan Sud)

Friday 21/08/2026 Noli Naum

Friday 28/08/2026 Raksha Bandhan

Monday 31/08/2026 Bor Chauth

Tuesday 01/09/2026 Nag Paacham

Wednesday 02/09/2026 Raandhan Chhath

Thursday 03/09/2026 Shravan Vad Shitla Saatam

Friday 04/09/2026 Janmashtmi  
Shree Krishna's Birthday

Friday 11/09/2026 Shravan Maas Ends

Sunday 13/09/2026 Kevda Trij

Monday 14/09/2026 Ganesh Chauth

Tuesday 15/09/2026 Rishi Panchami

Monday 19/09/2026 Radha Ashtami

Friday 25/09/2026 Ganesh Visarjan 

Sunday 27/09/2026 Shradh Begins

Sunday 27/09/2026 Shrimad Bhagvat Saptah Starts

Saturday 03/10/2026 Shrimad Bhagvat Saptah Ends

Saturday 10/10/2026 Shradh Ends

Sunday 11/10/2026 Navratri Begins

Sunday 18/10/2026 Shree Durga Ashtami

Tuesday 20/10/2026 Vijya Dashmi (Dasshera)

Sunday 25/10/206 Sharad Purnima

Wdnesday 28/10/2026 Karva Chauth / Sankasht Chauth, 
Pooja in the Mandir

Thursday 05/11/2026 Vaagh Baras

Friday 06/11/2026 Dhan Teras

Saturday 07/11/2026 Kali Chaudash

Sunday 08/11/2026 Diwali - Chopda Pujan in the Mandir

Monday 09/11/2026
New Year Vikram Samvant 2083  
Annakut Darshan

Tuesday 10/11/2026 Bhai Bij

Saturday 14/11/2026 Laabh Paacham

Monday 16/11/2026 Jalaram Jayanti

Tuesday 20/11/2026 Tulsi Vivah

 Main Festival of the year to be celebrated at the Mandir



The Indian calendar is based on mathematical 
calculations based on the movement of the Sun, the 
Moon and various planets. This accutrately tells us 
auspicious days, months and the time of the day.

Festivals 2025-2026
New Year Vikram Samvant 2082
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Shree Hindu Temple and Community Centre 
publishes an annual publication called  

“Bhakti Darshan”, distributed free to all 
devotees through out the year. New edition 
is published on Diwali every year. Publication 
contains news articles, event diary, panchang,  
a highlight of previous year’s events and also 

highly interesting and religious articles.

“Bhakti Darshan” is for everyone old and young. 
There’s something for everyone to read and 

interact with.

This B5 size book has 104 pages and only has 
30  pages for advertisements. All ads are full 

page and colour. If you would like to advertise in 
next year's publication then please contact the 

Mandir office on Tel: 0116 246 4590  
or email us at info@shreehindutemple.net



Day Date Festival

Wednesday 22/10/2025 New Year Vikram Samvant 2082 
Annakut Darshan

Thursday 23/10/2025 Bhai Bij

Sunday 26/10/2025 Laabh Paacham

Wednesday 29/10/2025 Jalaram Jayanti

Sunday 02/11/2025 Tulsi Vivah

Wednesday 05/11/2025 Dev Diwali
Monday 01/12/2025 Gita Jayanti
Thursday 01/01/2026 New Year’s Day (2026)
Wednesday 14/01/2026 Makar Sankranti
Friday 23/01/2026 Vasant Panchmi
Monday 26/01/2026 India Republic Day
Friday 30/01/2026 Vishwakarma Jayanti
Sunday 15/02/2026 Maha Shivratri
Tuesday 24/02/2026 Holashtak Begins
Tuesday 03/03/2026 Holi Purnima
Friday 20/03/2026 Chaitri Navratri Starts
Thursday 26/03/2026 Shree Ram Navami
Friday 27/03/2026 Chaitri Navratri  Ends
Wednesday 01/04/2026 Hanuman Jayanti Poonam
Sunday 19/04/2026 Shree Randal Mataji Samuh Lota
Sunday 19/04/2026 Akhatrij
Sunday 10/05/2026 Mandir Patotsav
Saturday 16/05/2026 Shani Jayanti

Sunday 17/05/2026 Adhik Maas Begin 

Wednesday 27/05/2026 Adhik Sud Kamla Ekadashi

Thursday 11/06/2026 Adhik Vad Kamla Ekadashi 

Monday 15/06/2026 Adhik Maas End

Thursday 25/06/2026 Nirjalaa (Bhim) Ekadashi

Monday 29/06/2026 Vat Savitri Vrat

Thursday 16/07/2026 Ashadhi Bij Rath Yatra 

Saturday 25/07/206 Devsayni Ekadashi 

Saturday 25/07/2026 Morakat Vrat Begins

Monday 27/07/2026 Jaya Parvati Vrat Begins

Thursday 30/07/2065 Morakat Jagaran

Friday 31/07/2026 Jayaparvati Jagaran

Wednesday 12/082026 Divaso - Deep Puja

Thursday 13/08/2026 Shravan Maas Begins

Saturday 15/08/2026 India Independece Day

Monday 17/08/2026 Nag Paacham  
Lohana Nag Paacham

Tuesday 18/08/2026 Randhan Chathh

Wednesday 19/08/2026 Shitla Saatam (Shravan Sud)

Friday 21/08/2026 Noli Naum

Friday 28/08/2026 Raksha Bandhan

Monday 31/08/2026 Bor Chauth

Tuesday 01/09/2026 Nag Paacham

Wednesday 02/09/2026 Raandhan Chhath

Thursday 03/09/2026 Shravan Vad Shitla Saatam

Friday 04/09/2026 Janmashtmi  
Shree Krishna's Birthday

Friday 11/09/2026 Shravan Maas Ends

Sunday 13/09/2026 Kevda Trij

Monday 14/09/2026 Ganesh Chauth

Tuesday 15/09/2026 Rishi Panchami

Monday 19/09/2026 Radha Ashtami

Friday 25/09/2026 Ganesh Visarjan 

Sunday 27/09/2026 Shradh Begins

Sunday 27/09/2026 Shrimad Bhagvat Saptah Starts

Saturday 03/10/2026 Shrimad Bhagvat Saptah Ends

Saturday 10/10/2026 Shradh Ends

Sunday 11/10/2026 Navratri Begins

Sunday 18/10/2026 Shree Durga Ashtami

Tuesday 20/10/2026 Vijya Dashmi (Dasshera)

Sunday 25/10/206 Sharad Purnima

Wdnesday 28/10/2026 Karva Chauth / Sankasht Chauth, 
Pooja in the Mandir

Thursday 05/11/2026 Vaagh Baras

Friday 06/11/2026 Dhan Teras

Saturday 07/11/2026 Kali Chaudash

Sunday 08/11/2026 Diwali - Chopda Pujan in the Mandir

Monday 09/11/2026
New Year Vikram Samvant 2083  
Annakut Darshan

Tuesday 10/11/2026 Bhai Bij

Saturday 14/11/2026 Laabh Paacham

Monday 16/11/2026 Jalaram Jayanti

Tuesday 20/11/2026 Tulsi Vivah

 Main Festival of the year to be celebrated at the Mandir



The Indian calendar is based on mathematical 
calculations based on the movement of the Sun, the 
Moon and various planets. This accutrately tells us 
auspicious days, months and the time of the day.

Festivals 2025-2026
New Year Vikram Samvant 2082
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Shree Ramdev Pir,  
Dalibai and Harjibhati

Shree Vachradada 
Avaad Mataji

Shree Rameshwar Mahadev  (Shivalay)

Shree Satyanaran

Shree Ganeshji

Shree Hanumanji

Shree Vishwakarma

Shree Randal MatajiShree Radhe Krishna

Shree Ambe Mataji

Shree Ram, Sitaji, Laxmanji

Shree Trikamji Babu Shree Jalaram Bapa

Shree Sai Baba Shree Baliya Dev

Download Shree 
Hindu Temple 

Panchang on your 
mobile phone by  

scanning this  
QR Code.

 શ્રી હિન્દૂ મંહ્રનું 
પંચાંગ તમારા 

મોબાઈલમાં રાખવા 
માટે QR કોડ ને સકાન 
કરરીને ડાવનલોડ કરો. 

https://www.shreehindute
mple.net/wp-

content/uploads/bhakti-
darshan/Hindu-Mandir-
Panchang-2025-2026.pdf

https://www.shreehindute
mple.net/wp-

content/uploads/bhakti-
darshan/Bhakti-Darshan-

2024-2025.pdf

Shree Lirbai Maa Shree Shitla Mataji




